=
=
)
o
=
"

A historia do cinema nhacional
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Ola !

Revista HADAR.

Boa tarde! Como a Lorena (3 anos) nao sabe ainda escrever venho em nome da minha filha, agradecer a
VOCES .

Viocés nao imaginam como fiquei feliz ao ver a foto dela. Eu e a familia Mosconi ficamos muito felizes de ver
a nossa princesa na revista HADAR. Saiba que admiro muito o grupo Hadar, e receber esta surpresa fez o meu
dia muito mais feliz.

Tomara que a gente continue assim, sempre trocando gestos de amizade e consideracao.

Acho que a gente deveria viver assim, distribuindo palavras amigas e fazendo com que o amor se alastre
pelo mundo.

As palavras sao impregnadas de vibractes, por isso nao devemos perder nenhuma oportunidade de ma-
nifestar bons sentimentos.

Sejam muito Felizes...e continuem com ess€ sucesso da Revista Hadar a mais bem lida e editada .

...e Obrigada!
Luciana Mosconi por email

Adorei a revista desse més..Parabéns....
Angélica por okut

Achei a revista muito interessante e muito completal Também vi o site de vocés, achei muito bonito.
Samanta por email

Primeiramente quero elogiar a revista. Visitei o site e achei otima a proposta, assim como a qualidade,
abrangéncia e seriedade. Viocés estao de parabéns!!
Fatima por email
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tditora/ Direcao de Arte
Bernadete Elmec

Jornalista Responsavel/Redacao
Melise Scomparim - MTB- 46015
jornalismo®@revistahadar.com.br

Estagiaria de Relacoes Publicas
Ariany Cunha
falecom@revistahadar.com.br

Direcao de Criacao/Diagramacao
Rodrigo Villa e Giuliana Cetraro
arte@revistahadar.com.br

site
Danilo Cassemiro de Campos

Departamento Comercial

Elmec Comunicacoes

Rua 7 de Maio, 150 - Tatui

15 3259-7014
elmeccomunicacoes@yahoo.com.br

Empresa Responsavel

Editora Camargo & Cia Ltda.

Rua 7 de Maio, 150 - sala 03 - Tatui
15 3259-7014
editoracamargo®@gmail.com

Malu Ferreira, Veridiana Petinelli,
Maria do Carmo M. Ramos e Luis Carlos
Magaldi Filho

Atendimento

Ariany Cunha
falecom@revistahadar.com.br

Agradecimentos

Akira Koza e Studio s Perfil

Distribuicao

Tatui, Boituva, Tiete, Ipero, Cerquilho,
Pereiras, Cesario Lange, Capela do
Alto, Laranjal Paulista e Porto Feliz.
Tiragem

7.000 exemplares

A Revista Hadar nao se responsabiliza por con-
ceitos e opinides emitidos por entrevistados e
colaboradores da revista, ndo necessarlamente
refletem a opinido da redacio e editores, assim
comao ndo se responsabiliza pelo conteddo de
informe e anincios publicitirios.

Novembro, més da cultura
Dia cinco & Dia da Cultura e sua porta voz também € comemorado no
mesmo dia: o cinema brasileiro. Cinema sonhador que muito tem crescido e
evoluido nos ultimos anos. Esse & o tema de nossa matéria de capa.
Ainda falando de cultura, dia 20, Dia da Consciéncia Negra, e acreditamos
que nao apenas os negros devem ter consciéncia de sua importancia em nossa
sociedade, mas todos, seja qual for a raca.
Somos uma grande engrenagem, precisamos de todos, um a um para fazer
mover essa maquina maravilhosa da vida.
A HADAR convida vocé, leitor, a fazer uma verdadeira viagem por nossas pa-
ginas e se divertir, se informar e comecar novembro com alegria!
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Dia 08 de novembro no Clube XI de Agosto, em Tatui, tem Baile do Hawaii com a banda Fly By Night, pista Master e
pista Disco na area Vip.
Informacoes: (15) 3251-4933

Em Ipero tem Festa do Hawaii, no dia 14 de outubro, na Chacara Sao Pedro, com show do cantor Latino e Djs.
Informacoes: (15) 3266-3304

O Projeto Envelhecer com Qualidade de Vida, desenvolvido pelo Fundo Social de Solidariedade de Tatui (FUTSSTAT),
iniciou uma campanha para a doacao de orquideas, para o Parque Municipal Maria Tuca, o programa chama “Orquideas
no Parque” e procura o embelezamento do local. Quem quiser participar da doacao pode se dirigir até a sede do Enve-
lhecer com Qualidade de Vida até o dia 13 de novembro.

Informacoes: (15) 3305-2585.

Em Boituva de 14 a 29 de novembro, a Secretaria da Educacao promovera o Més da Cultura, onde os alunos da Oficina
Municipal de Artes terdo a oportunidade de expor os trabalhos desenvolvidos durante o ano. O Més da Cultura acontece
no Centro Municipal de Eventos com espetaculos de danca, teatro e musica. Os ingressos custam R52,00.

Informacoes: (15) 3263-2316

Cerguilho recebe toda a regiao de 13 a 16 de novembro na 19° Festa do Peao de Boiadeiro de Cerquilho. A festa desse
ano tera os seguintes shows: Victor e Léo (13), Edson e Hudson (14), César Menotti e Fabiano (15) e Zé Henrique e Gabriel
(16). Alem dos shows o evento contara com praca de alimentacdo, parque do pedozinho (para as criancas) e dancete-
ria.

Informacdes: (15) 3284-2064

De 14 a 16 de novembro, acontece em Tatui, na sede da Amart, o Il Tatuiart, com workshops, palestras e exposicoes.
0 evento busca incentivar o crescimento artistico de nossa regiao.
Informacoes: 9757-1744/9137-2606/3251-9056

Ja froi
No dia 01 de Novembro aconteceu, na Concha Acustica, em Tatui, o XVl Cenaculo da Fé da Igreja do Evangelho Qua-
drangular com o show da cantora Sula Miranda.

No Dia das criancas, Tatui atraiu cerca de nove mil pessoas a Avenida das Mangueiras para o “Crianca Feliz", em sua
quarta edicao, o evento ofereceu varias atividades infantis, musica, teatro, alem de sorteios de brindes e uma bicicleta.
A praca gastrondmica foi beneficente em prol a varias entidades assistenciais.

Aconteceu em Sao Paulo, a 32* Mostra de cinema de Sao Paulo, com filmes e documentarios de todo o mundo.

A SPVIAS realizou atividades educativas no Recreanca de Tatui, com o projeto “SPCrianca- Cuidando da Seguranca no
Transita”, no dia 18 de outubro, o evento foi realizado no SESI da cidade, em comemoracao ao Dia das Criancas.

0 Atelié Raquel Fayad comemorou 10 anos, no dia 19 de outubro, na sede da AMART em Tatui com exposicao de arte.
Alem disso, 0 evento contou com performance sobre a “Historia das Tintas".

0 dia do pintor foi comemorado pelas Tintas Pig e Wanda Tintas no Requinte Eventos em Tatui. O evento contou com
diversas atracoes e foram sorteados brindes para os pintores incluindo bicicletas.

A jogadora de volei, Helia Rogério de Souza Pinto, conhecida como Fofao, recebeu no sabado, dia 18, durante o evento
realizado pelo empresario Paulo Guerini, o titulo de Cidada Boituvense, proposto pela Camara Municipal de Boituva,
atraves da indicacao do vereador Nelson Dorighello.

O supermercado “Dia %" chegou em Tatui, no dia 30 de outubro. Conheca!
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Iperd tem sua historia iniciada
com a expansac das estradas
de ferro na segunda metade do
seculo XIX. No final do mesmo
seculo, os pioneiros comecam a
se instalar e praticar atividades
agricolas.

Com a chegada da ferrovia, em
1927, chega ao final a fase predo-
minantemente agraria de Ipero,
que acaba sendo impulsionada

pelo advento do café em direcao

ao interior paulista.

Com a populacao crescendo,
em 1944, a cidade fica conhecida
pelo nome de Vila Santo Antonio
elevada a categoria de Distrito
da Paz de Boituva. Obrigados a
mudar de nome, depois que o
Governo do Estado descobriu a
existéncia de outra Vila Santo

Antonio, os moradores o re-
batizaram como Esplanada.

Apos discussbes, seus moradores
decidiram adotar o nome de Ipe-
ro, erradamente traduzido como

———

aguas profundas e revoltas. Nao |

ha uma traducao oficial até hoje,
mas acredita-se que o nome veio
de “Yperoba", literalmente casca

. amarga; espécie de madeira usa-

da em construcoes, geralmente
chamada Peroba.

A emancipacao veio finalmente
em 21 de marco de 1965, quando

o distrito foi elevado a categoria ;

de municipio. Nascia entao, legal-

mente, a cidade de Ipero: terrade |

- = Tupiniquins, berco da Siderurgia

Macional, area de apoio ao Tropei-
rismo, e personagem importante

na saga da Ferrovia.
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Sua casa merece

; Seu padrio de exigéncia merece a qualidade
. Celmar.

Desde 1950 a Celmar Moveis oferece um
padrao superior de qualidade.

0 design dos moveis segue as tendéncias euro-
péias, proporcionando versatilidade e beleza
para ambientacao da casa toda. Os produtos
sao desenvolvidos com alta tecnologia e maté-
ria-prima certificada, garantindo melhor
desempenho, praticidade e a funcionalidade
dos moveis planejados. Trabalhamos com toda
linha de modulados; cozinhas, dormitorios,
closets, home theaters, estantes, home
offices, banheiros e areas de servico.

o hadar
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30% em 10x iguais

Boituva: Rua Acacio Manoel da
Silva Viana, 85 - 15. 3363-3626

’Cerquilhu* Rua Achiles Audl
135, Centro - 15. 3284-3571




Maravilhas

sobre rodas

0 Salao do Automovel de S&o Paulo esta em
sua 25" edicdo e promete ser o maior ja visto
na America Latina, o evento acontece de 30 de
outubro a 09 de novembro.

Sao 170 expositores com novidades para todo
tipo de publico, mais de 450 veiculos serao ex-
postos para um publico esperado de 600 mil
pessoas. Alem dos carros, acessorios também
tém seu lugar garantido no evento, som, ante-
nas, pneus e produtos em geral.

O tema desse ano e “Carro para quem quer”,
e pretende atingir ndo s6 o publico tradicio- ; :
nal do Salao, mas também agregar um publico — ¢

novo, para todos os gostos e estilos. . - T r*"

A partir dessa edicao, o Salao do Automovel - .
integra o calendario de eventos da OICA (Or- -
ganizacao Internacional de Fabricantes de Vei- = L
culos Automotores), entidade que reline as as- L W
sociacoes nacionais dos fabricantes de veiculos \ ) g
automotores. Desta forma, o Salao brasileiro . '
agora esta entre os cinco maiores do mundo. SE‘F\""I(;Q: \

Sera lancado durante o Saldao do Automovel
de 5a0 Paulo um programa que pretende equi- 25° Saldo Internacional do Automadvel
par todos os modelos produzidos no Brasil com Data: de 30 de outubro a 09 de novembro
uma etiqueta de eficiéncia energética. Com Local: Pavilhao de Exposicoes do Anhembi - Av. Olavo Fontoura, 1209 -
os dados do selo, o consumidor podera saber Parque Anhembi - Sao Paulo - SP.
quanto o veiculo que pretende adquirir emite Horério: de 30/10 a 08/11, das 14h as 22h (com entrada permitida até as
de CO:z e se & ecologicamente correto. 21h); dia 09/11, das 11h as 19h (com entrada permitida ate as 17h).

Criado em 1960, o evento & bienal, ou seja, Ingressos: RS 30,00 para maiores de 12 até 64 anos. RS 20,00 para crian-
quemn nao for agora vai ter que esperar por cas de 5 a 12 anos. Maiores de 65 anos e menores de 5 anos nao pagam.
mais dois anos para conhecer as novidades das Informacdes: (11) 3291-9111 / ( 11) 6283-5011 / www.salaodoautomovel.

montadoras e empresas automobilisticas. com.br
Confira a cobertura do Salao em nossa proxi-
ma edicao.

' "N . | A : "
Rua Onze de Agosto, 3191 \ - 3 / Y
(15) 3251-2719 - Tatui b " - i = w

Rua 15 de .nmu-mhrﬂ-. 195 - Tutu.{- s 3251 6793
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ACESSORIOS

A Com qual estampa

eu vou?

Além dos cortes e modelos, outro ponto
importante na moda 5ao as cores e as es
tampas. No verao 2009, a HADAR da um
help para as leitoras ficarem por dentro do
que vem por ai.

Muitas flores, estampas de bichos (cobra,
tigre, onca), poa (bolinhas), listras, xadrez,
estampas etnicas e estampas que lembram
obras abstratas e compdem looks inusita-
dos.

Os temas florais aparecem como grande
destaque para este verao, as flores surgem
de todos os tamanhos e lembram pincela-
das. Use, mas nao abuse!

O étnico aparece com motivos tribais e
com o ja velho conhecido tie-dye. Solte suas
feras e aproveite as estampas de animais
que também marcam presenca.

As roupas de “bolinha” continuam firmes
na moda, todos os tamanhos sao permiti-
dos.

A grande novidade do verao 2009 sao as
listras e xadrezes, usados geralmente no in-
verno, desta vez, aparecem na estacao mais
quente do ano e em tecidos leves. Pecas
inteiras ou apenas detalhes compoem um
visual moderno e de bom gosto. Pode usar
sem medo!

As cores continuam quentes, mas deixam
de ser fluorescentes. O glamour aparece nos
brilhos que continuam com tudo para deixar
a mulher ainda mais iluminada e notavel.

Brinque com as estampas, cores e brilhos
e faca sucesso na estacao mais brasileira de
todas.

oca Faca como o verao.

Chegue com tudo?

estilo NECELT

Rua 11 pe AcosTo, 447 - TaTul - 15 3251 9526
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De volla

A industria fonografica esta
apostando em uma novidade nao
muito nova: Discos de vinil!

Os industriarios até se assus-
taram com o movimento “estra-
nho", no ano de 2007 cerca de
um milhao de LP’s foram comer-
cializados. Neste ano as vendas ja
superaram o ano anterior em tres
vezes, Muitos lancamentos estao
sendo feitos em vinil e muitos ar-
tistas deixam clara sua preferén-
cia pelo bom e velho LP.

Paralelamente, o consumo de
CDs caiu mais de 17%, apesar de
parecer um retrocesso tecnologi-

TARIFA ZERO

EM LIGACOES LOCAIS PARA QUALQUER TIM

Q0 PUSSAdo?

co, a tecnologia tem muito a ver
com a volta do LP.

Alouns aparelhos que tocam
esse tipo de midia, convertem
suas musicas para MP3.

A grande vantagem do LP & a
qualidade do som. O CD e MP3
apresentam um som magro, qua-
se metalizado por serem compri-
midas digitalmente, teoricamen-
te “cortam” as fregliéncias mais
altas e baixas, eliminando ecos,
batidas graves e espacialidade
do som. Em contrapartida, o LP
traz uma variacao precisa e mais
cheia.

» Rl FIY
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'no conta fixa

« Campainha Polifdnica

—

Alem das partes técnicas o LP
exige certa atencao do ouvinte, e
preciso vira-lo de lado, limpar a
agulha. Enfim, existe uma relacao
com o material @ com a musica
que havia sido quase que esque-
cida pelos ouvintes.

Artistas como Caetano Veloso,
Lenine entre outros ja estdo lan-
cando uma parcela de vinil junto
com seus lancamentos, seguindo
as tendéncias de nomes interna-
cionais como Amy Winehouse, Col-
dplay, Bob Dylan, Radiohead etc.

Boa noticia para quem gosta re-
almente de “curtir um som”.

NOVA-TIM

MULTIMIDIA

Rua O Prudents de koraes, 518 . Ceniro
E-mail: mowea- fimuupernig. com br

3305-2433 / 8113-4113

D Plana Tim Conta Fiodd & o $6u pland

Pos-Fago com valor find, ou séja, um 6(41‘»
contrple lotal de gasios para Quem nad

JUEr L&l SUrpresas Na conta

Oooodn T Wiver sem frenbeiras



Pratique essa ldela

A palavra cidadania vermn do latim, “civitas” que significa cidade, e
usada na Roma Antiga, significava os direitos que uma pessoa tinha
ou podia exercer.

Expressa um conjuto de direitos que da ao cidadao a possibilidade
de participar da vida politica e social de seu governo e de seu povo.

Esses direitos participativos nao foram conferidos, mas sim con-
quistados. Para poder valer, € necessario que o cidadao participe e
faca valer de seus direitos que estao contidos na nossa Constituicao.
E a melhor maneira de podermos exercer nossa cidadania é atraves
da democracia, pois, sO com ela € que temos nosso livre exercicio,
quer no ambito politico, cultural, social, esportivo etc.

A historia da cidadania confunde-se em muito com a historia das
lutas pelos direitos humanos. Ser cidadao é ter consciéncia de que é
sujeito de direitos.

Direito a vida, a liberdade, a prosperidade, a igualdade, enfim, di-
reitos civis, politicos e sociais.

A cidadania determina também deveres. O cidadao tem que saber
de suas responsabilidades, como parte integrante do estado.

Para um bom funcionamento, todos tém que dar sua parcela de
contribuicao. Assim, atingimos o aobjetivo final: o bem comum so-
cial.

Esse bemn comum garante o respeito as liberdades civis e aos direi-

tos humanos, conceito que conhecemos como Estado Democratico
de Direito, cujas leis sao criadas pelo proprio Estado, atraves de seus
representantes politicamente constituidos. Leis aplicaveis que estao
inseridas na nossa Constituicao que sera o tema da proxima edicao.
- ‘

O Boticario
Acredite na bel?
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Chocolate

do bem

A historia do chocolate comecou no ano 600
a.C., nas regides tropicais da América do Sul e
na America Central. Nessa epoca o cacau ja era
cultivado pelos Maias e Astecas e usado para
elaborar uma bebida fermentada e amarga.

O cacau chegou ao conhecimento do homem
branco em 1915 com o explorador espanhol
Hérnan Cortez. Porem, o meérito de inserir o
cacau na Europa e de Cristovao Colombo que
em 1585, levou a Espanha um carregamento de
sementes de cacau vindo do Brasil.

O chocolate, originalmente recebeu o nome
Theobroma, que do grego quer dizer “alimento
dos deuses”, e nao e a toa. Apreciado em todo
o mundo muita gente diz que nao existe nada
melhor que chocolate.

Hoje, o Brasil ocupa a posicao de sexto maior
produtor mundial de cacau.

Além de causar sensacao de bem estar por
ter efeitos sobre a serotonina e a dopamina ce-

rebrais, substdncias presentes na regulacao do
humor e nos comportamentos compulsivos, O
chocolate, principalmente o amargo tambem
tem diversas indicacoes terapéuticas.

A primeira indicacao veio com a descoberta
que ele ajudava aos asmaticos nas suas crises,
e a ultima surpresa agradavel veio da Alema-
nha, onde um estudo concluiu gue o chocolate
e util no combate a hipertensao arterial e na
prevencao de doencas isquémicas decorrentes
da elevacao da pressao arterial.

O lado bom dessa tentacao nao para por ai.
Um pequeno pedaco de chocolate amargo por
dia melhora o fluxo arterial e beneficia a satde
vascular. Cientistas afirmam que o chocolate
escuro, em pequenas quantidades, pode redu-
zir o risco de um ataque cardiaco por diminuir
a tendencia de coagulacido das plaguetas e de
obstrucao dos vasos sanglineos.

O alimento tambeém apresenta substancias



que sao antioxidantes, ou seja, que ajudam a prevenir doencas
e o envelhecimento, por isso surgiram os tratamentos esteti-
cos a base de chocolate, como banhos, sabonetes, barras de
massagem etc.

0 chocolate & uma excelente fonte alimentar, rico em mag-
nesio, um nutriente essencial para a saude dos ossos e dentes,
e para a funcao normal dos nervos, musculos e do sistema
imunologico.

O chocolate também contém um tipo especial de gordura,
o acido estearico que, ao contrario da maioria das gorduras
saturadas, nao eleva o colesterol.

Uma pesquisa japonesa investigou o papel da procianidina,
componente do chocolate amargo, no controle da diabetes
tipo 2. Roedores obesos e com o mal consumiram uma bebe-
ragem de cacau, rica na substincia. Passado um tempo, os /
niveis de acticar no sangue dos bichos cairam. Segundo os pes-
quisadores, iss0 pode ter ocorrido porque as tais procianidinas
melhorariam a eficiéncia da insulina.

Depois de tudo isso, ainda vale lembrar que o chocolate tem
a capacidade de liberar endorfinas, substancias que provocam
bem estar e facilitam o sono. E por esta razao que as camarei-
ras dos hotéis costumam colocar a disposicao um bombom ou
um pequeno chocolate sob o travesseiro para que os haspedes
durmam bem.

Aproveite esse alimento dos deuses, lembrando sempre que,
apesar de todas essas maravilhas, o chocolate & calorico e
deve ser evitado se vocé quer perder alguns quilinhos.

Jafestamoslfazendolos
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Fotos: Gllson Meirelles - Studio’s Perfil




Equipe Cabelos e Art Equipe Sinha Moga

Agradecernm a todas as equipe's que ajudaram a realizar o dia de beleza da nossa leitora:

Cabelos e Art: (15) 3205-2541 - Rua Capitao Lisboa, 833, em Tatui; Calcados Teles de Tatui : (15)
32511470 - Rua X| de Agosto, 172, em Tatui; Sinha Moca: (15) 3251-5430 - Rua Xl de Agoso, 196, em
Tatui; Moca Bonita: (15) 3251-9526 - Rua X| de Agosto, 447, em Tatui; Spazzio do Zé&: (15) 3251-6758
- Av. Salles Gomes, 44 e Studio’s Perfil: (15) 3251-7802 - Rua Treze de Maio, 685 em Tatui.

Apoio: Elmec Comunicacoes

Quer realizar o seu sonho? Envie uma foto e seus dados (telefone, endereco, e-mail) e sua historia

para:
falecom®@revistahadar.com.br
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Toldos fixos & retratels: :
Cobarturas om policarbonato:
Cortinas, Coberturas em sombrite;

Fachadas em ACM, Paindis luminosos. W

§ Diferentes lasisll®

Mao existe uma regra ou receita pré
definida para garantir o planejamento
adequado de um ambiente.

0 que da ao projeto equilibrio & a
composicao correta das cores, mate-
riais e estilos.

A sensibilidade e a experiéncia e que
vai habilitar o decorador e o designer
de interior a elaborar o projeto com
harmonia e elegancia, mas sempre em
funcao do perfil de cada cliente.

Ha clientes que preferem um estilo
contemporaneo, outros, o provencal, o
oriental, o clean e ainda ha os que se
identificam mais com o classico.

0 mais comum é a composicao de di-
ferentes estilos, usando por exemplo,
pecas classicas em ambientes mais ar-
rojados.

A principal vantagem da mistura de
estilos @ materiais, e a flexibilidade do
projeto dando maior liberdade de in-
clusao de pecas futuras, adquiridas em
viagens ou mesmo heranca de familia.

Opte por tons neutros para pisos e
paredes. Ajuda bastante na valorizacao
do mobiliario e de acessorios.

Evite materiais e pecas que “estao na
moda”, principalmente com as quais
nao tenha identificacao.

Qualquer que seja o estilo escolhido,
o profissional deve orientar a opcao que
melhor atenda seu modo de vida.

e
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Malu Ferreira
Fone: 15 3251 4937/

159755 7766

@
Danca de Salao 7 k“""i: |8
Promocio para rapazes ;E_'a,v_,&"“'--
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3 Projeto comercial

Fomos procurados para desenvolver um projeto para loca-
cao comercial na cidade de Itapetininga. As ruas estreitas
do centro dificultam o devido destaque das fachadas. Neste
projeto, solucionamos com a criacao de volumes, recuando
a fachada e trazendo a vitrine ao alinhamento das lojas vizi-
nhas. Assim, mantivemos a area util e ganhamos evidéncia.

A fachada pintada de branco sera um ponto comercial. Ao
lado - pintada de preto -, pertencendo ao mesmo prédio,
temos a entrada para as salas de escritorio.

( Veridiana Pettinelli
Fone: 15 3259-6072 | 15 9717-2949
www.argprojetos.arq.br
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pertutti@fasternet.com.br
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PARA SEMPRE

I I

Gustavo Borges € conhecido de todos nos, quantas vezes entrou em nossas
casas através da TV nos emocionando, seja como nadador ou comentarista.
Gustavo nasceu em ltuverava no Estado de Sao Paulo, morou no exterior,
alcancou a notoriedade como nadador, foi comentarista do esporte nas Olim-
piadas de Pequim e e alem de tudo isso empresario no mundo esportivo.

A HADAR bateu um papo com a sensacional personalidade que e um dos

HADAR>> Gustavo, quando morou em ltuverava
ja praticava natacao?

GUSTAVO=>> Comecei a nadar por volta de 10 anos
em ltuverava.

HADAR>> Como despertou o interesse por espor-
tes?

GUSTAVO>> Desde pequeno gostava de esporte.
Além da natacao, cheguei a praticar basquete, ténis,
hipismo e futebol, embora para este nao levasse mui-
to jeito. Optei pela natacao por ser o esporte mais
organizado da cidade e também por ser o esporte
praticado pela maioria dos meus amigos proximos.

HADAR>> Vocé é formado em economia pela Uni-
versidade de Michigan, mas ja morava nos Estados
Unidos um ano antes, como foi sua mudanca para
o exterior? E sua vivéncia nos EUA?

GUSTAVO=>> Apesar do tempo gasto em treina-
mentos e em competicoes, nunca deixei de lado os
estudos. Aceitei o convite da Bolles School em Ja-
cksonville, na Florida, para concluir o ensino medio.
Ainda nos EUA, terminei minha formacao académica
na Universidade de Michigan, onde fiquei por cin-
co anos nadando e estudando. Morei dez anos nos
Estados Unidos e acho que o grande diferencial é a
tranqguilidade que voce tem fora do Brasil, que faz
a diferenca. Na minha época, a decisao de ir para
fora era ainda mais facil, porgue as condicoes la eram
muito melhores.

HADAR>> Entre suas incontaveis medalhas, qual
foi a mais significativa para voce?

GUSTAVO=>> Todas tém um significado muito impor-
tante para mim! As medalhas olimpicas sem duvidas fo-
ram as grandes conquistas da minha carreira, consegui 4
ao longo de 4 olimpiadas.

HADAR>> Sobre vitorias, qual foi a maior vitoria
na sua vida pessoal?

GUSTAVO>> Tenho varias importantes, minha vida
como atleta foi uma vitoria pessoal, os meus filhos
sao uma linda vitoria e a continuidade da minha vida

icones da alavancada da natacao brasileira como esporte profissional.

profissional também & uma grande vitoria!

Dentro do esporte, a medalha de ouro dos 100 me-
tros em cuba 91.

HADAR>> Como vocé se define?

GUSTAVO=> Um homem focado, que vai atras dos
seus sonhos.

Sou uma pessoa vitoriosal

HADAR>> Em 2004, vocé deixou as competicoes
de natacado, por que decidiu que era hora de pa-
rar?

GUSTAVO>> Me aposentei das piscinas nas Olimpi-
adas de Atenas para me dedicar ao ramo empresa-
rial e as palestras. Achei gque era o momento. Com
a idade, os resultados expressivos em nivel mundial
exigem muito mais carga diaria de treinamento.

HADAR=>> Apesar de ter parado com as competi-
¢Oes, vocé ndo se afastou do esporte, como foram
essas experiencias? (por exemplo, como comenta-
rista televisivo)

GUSTAVO>> Minha vida esta totalmente ligada a
natacao. Foi minha profissao durante anos, conheci
minha esposa em uma das olimpiadas, meu sustento
a envolve diretamente e dessa vez pude presenciar
um dos espetaculos esportivos de maior magnitude,
S& Nao o mais, ja realizado.

Como comentarista esportivo, tive a oportunidade
de participar de um dos marcos da historia brasileira,
que foi a medalha de ouro. Essa foi a quinta Olimpia-
da que participei, mas dessa vez como comentarista
esportivo. Pode parecer estranho, mas eu nunca ti-
nha assistido a uma cerimonia de abertura no proprio
estadio olimpico. Como a natacao sempre Comeca no
dia seguinte da abertura, e eu sempre competia no
inicio, acabava, com isso, sempre assistindo pela te-
levisao.

HADAR>> Quando vocé despertou para os nego-
cios?

GUSTAVO>> Foi consegiéncia, foram surgindo
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oportunidades e ideias enquanto eu ainda era atle-
ta.

Sempre estudei muito. Durante muitos anos, minha
vida se resumiu em treino e estudos, abri mao de
momentos importantes para um adolescente como
festas, namoradas, viagens. Mas guando faco uma
retrospectiva da minha vida nao me arrependo de
nada, pelo contrario, se sou o que sou hoje é gracas
a esses sacrificios e abdicacoes. A ideia de parar de
nadar e ter algum negocio proprio tomou uma dimen-
530 maior a partir de 2000 quando eu ja estava con-
solidado no esporte.

HADAR=>> Como surgiu a idéia de um método de
ensino da natacao levando seu nome?

GUSTAVO=> Tudo comecou numa conversa com um
amigo chamado Renato Ramalho. Sempre conversa-
mos sobre a idéia de abrir uma rede de academias
onde pudéssemos passar nossos conhecimentos, ha-
bilidades aquaticas e aprimorar novas tecnicas. A pri-
meira academia, abrimos em Curitiba, em 2002 e em
2004 abrimos uma em 5ao Paulo, no bairro Morumbi.
Tive uma pressao muito grande em desenvolver um
produto especial para a agua, pois a cobranca seria
muito grande nas aulas de natacao.

Associei-me a pessoas capazes e envolvidas com
pedagogia infantil e consegui uma metodologia de
ensino que esta sempre atualizada.

HADAR=>> Quais as vantagens do método Gustavo
Borges?

GUSTAVO=> A Metodologia aplica um processo de
avaliacao ciclica, em que professores e alunos sao
avaliados continuamente. O ponto principal desse
projeto € que todas as avaliacoes e resultados adqui-
ridos pelos alunos e professores fazem parte de um
estudo constante favorecendo o aprimoramento de
novas técnicas de aprendizado. Podemos dizer que a
Metodologia ja e considerada um centro de pesquisa
de natacao.

Entre as rotinas implantadas pelo método, estao a
divisao dos alunos por idade e nivel de aprendizagem,
identificados atraves de toucas coloridas, correspon-

Heitor Villa Lobos, 271 -

dentes a cada nivel, as avaliacoes periodicas dos alu-
nos, o calendario com objetivos semanais de ensino, o
material pedagogico e de divulgacao, o certificado de
passagem de nivel, as aulas demonstrativas aos pais,
as capacitacoes para professores e coordenadores,
0s cursos de reciclagem e atualizacao profissional,
treinamento de vendas e a assessoria constante para
auxiliar na aplicacao do método. Tudo isso para aju-
dar os profissionais a desenvolverem aulas com fun-
damentacao pedagogica, cientifica e operacional.

Através da nossa metodologia qualquer academia
tera profissionais capacitados a ensinar a natacao in-
dependente da idade e/ou habilidade aquatica.

HADAR>> O que vocé leva do esporte para a sua
vida de empreendedor?

GUSTAVO=> Disciplina, forca de vontade e dedica-
¢ao. Para vencer os obstaculos cotidianos, nao basta
apenas ter talento, tem que ter garra, empenho e
paixao. Tudo que aprendi na minha vida como atleta,
levo comigo no meu dia a dia.

Faco esse comparativo no meu livro “Licoes da
agua”, sobre a determinacao de um atleta com a de
qualquer outra profissdo. Mostro a importancia da
dedicacao, do esfor¢o e da autoconfianca para rea-
lizar nossos sonhos.

HADAR=>> O que achou do desempenho brasileiro
nas Olimpiadas 20087

GUSTAVO>> Apesar de poucas medalhas, recebe-
mos duas que foram um marco para nosso pais: O
Volei feminino e, claro, o Cielo! Acho que dentro do
que poderiamos ter feito foi até normal. Logico que,
COM um pouco mais de sorte ou situacoes diferentes,
poderiamos ter uma ou outra medalha a mais.

HADAR>> O que é sucesso para vocé?

GUSTAVO=>> Sucesso € estar realizado e atingir seus
objetivos.

HADAR>> Gostaria de deixar um recado para os
nadadores que estao comecando?

GUSTAYO=> Acreditem... Treinem com amor, foco
e disciplina. Vale a penal

Atividades Aquaticas
para bebés
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Lancamentos

0 Jogo do Anjo
Autor: Carlos Ruiz Zafon
Editora: Suma de Letras

Em O Jogo do Anjo, o catalao
Carlos Ruiz Zafon explora nova-
mente a Barcelona do inicio do
seculo XX, cenario de seu gran-
de éxito internacional A Sombra
do Vento, que vendeu mais de 10
milhoes de exemplares em todo o
munde. Lancado este ano na Es-
panha, O Jogo do Anjo ja ultra-
passou a marca de um milhao de
exemplares vendidos.

O iugn do Anjo

Recomendados

A Cabana
Autor: William P. Young
Editora: Sextante

A filha mais nova de Macken-
zie Allen Philip foi brutalmente
assassinada e abandonada numa
cabana. Num mundo em que reli-
giao parece tornar-se irrelevante,
A Cabana invoca a pergunta: “Se
Deus é tdo poderoso e tao cheio
de amor, por que nao faz nada
para amenizar a dor e o sofri-
mento do mundo?” As respostas
encontradas por Mack surpreen-
derao vocé e, provavelmente, o
transformarao tanto guanto ele.

A
CABANA

FORTOES AUTOMATICOOS

setabierralberia®hotmail.com
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Pai Rico: Desenvolva Sua
Inteligéncia Financeira
Autor: Robert Kiyosaki
Editora: Campus

MNesse novo livro, o autor nos en-
sina os 5 principios da inteligéncia
financeira e fornece insights e os
passos para a obtencao de rique-
za. Desse modo, vocé podera pro-
cessar as proprias informacoes e
encontrar o caminho para o nir-
vana financeiro.

O Pais dos Petralhas
Autor: Reinaldo Azevedo
Editora: Record

Critica acida e implacavel a so-
ciedade brasileira, principalmente
ao governo petista dos ultimos seis
anos Reinaldo Azevedo escreve
o blog politico mais influente da
rede, alojada no site da revista
“Veja", e € o criador da expressao
“petralha”, fina ironia aos petistas
no governao.
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ancamentos - DVD's

O Amor nao tem regras

Direcao George Clooney
Elenco: George Clooney, Renée Zellweger e Wayne
Duvall

Uma comeédia romantica que se passa no ano de 1920
no mundo do futebol. Onde o proprietario (George
Clooney) de uma equipe de jogadores profissionais de
idade avancada tenta fazer com que um astro univer-
sitario desista do time para que ele tente sua sorte em
‘uma nova liga profissional.

ndiana Jones e o Reino
a Caveira de Cristal

£ao: Steven Spielberg
0: Harrison Ford, Cate Blanchett e Karen Allen

ra do professor e arquedlogo Indiana Jo-
faja pelo mundo enfrentando grandes perigos
5 para descobrir fatos e objetos importantes
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Pernambuco,
INESQUECIVEL

Um pouco maior que a Coréia do Sul,
com 98.311 km?, Pernambuco & um es-
tado que encanta e cativa seus turistas.
Com opcoes de passeios para todos os
estilos.

A HADAR selecionou alguns dos lugares
mais famosos e visitados do estado.

Porto de Galinhas

A conhecida praia é lembrada por
suas belezas naturais: piscinas de aguas
claras e mornas formadas entre corais,
estuarios, mangues, areia branca e co-
queirais. Localizada em Ipojuca, a 70 E%
quilémetros do Recife, € uma das praias F
mais visitadas do litoral nordestino.

Alem de tambem ser freqlentada por
turistas europeus, Porto de Galinhas é
também muito freqlentada por surfis-
tas, por ser um dos principais locais de
surfe da regiao. Cupe, Muro Alto, Bore-
te, Camardes e Maracaipe sao alguns
dos principais pontos. Porto de Galinhas |
€ também muito proxima da praia de
Serrambi, outra praia famosa pela ativi-
dade de surfe na regiao,

Recife

A Capital foi fundada em 1537 e a mais
antiga das capitais brasileiras. Reci-
fe aparece como metropole da quarta
maior rede urbana do Brasil em popu-
-‘i:-ﬁ- lﬂﬂ;éﬂ.

O Recife & conhecido como “Veneza
Brasileira” - gracas a semelhanca fluvial
com a cidade européia. Cercado por rios
e cortado por pontes, e cheio de ilhas e
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Uma cidade melhor e
um planeta melhor. Isso

estd ao seu alcance.

No Planeta Coop, o conceilo de coopera-
tivismo é multiplicado em todos os niveis:
social, ambiental ¢ cultural. Porque a
esséncia é pensar coletivamente e interfe-
rir no mefo ambiente da forma menos
prejudicial possivel, fazendo de Tatui um
lugar muito melthor para se viver. Com
agoes que propoem a educagdo, a orien-
tacdo técnica e profissional, o lazer, a
prdtica beneficente, as atividades esporti-
vas, o Incenﬂmﬂ“ l‘uhm acoleta seletiva
eoutras wmﬂmﬂmmm
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TELONAS

BRASILEIRAS

O cinema Brasileiro tem uma historia seg-
mentada em capitulos, alguns bem demarca-
dos, outros suaves, nela encontramos romance,
aventura, medo, traicao, esplendor e outras
sensacoes salpicadas dignas de filme.

A HADAR conta agora essa historia... Prepare

a pipoca!
O Comeco...

As primeiras cenas Qﬂ‘ﬂ‘ﬂ'ﬂdﬂﬁ no Brasil foram
feitas de um navio por Afonso Segreto, a vista
era a Baia de Guanabara no Rio de Janeiro, no
ano de 1896, esse tipo de filmagem da natu-
reza recebeu o nome de “tomada de vista™ e
essa foi uma expressao usada por muito tempo,
além dos cine jornais.

O primeiro filme de ficcao foi feito em 1908,
“Os estranguladores” de Antonio Leal.

Mo fim da decada de 20 nosso cinema iniciou
sua primeira crise, com as salas de exibicao
ocupadas por filmes norte-americanos. Sem
verbas, os cineatas investiam em documenta-
rios para conseguir verbas para a execucao de

filmes de ficcao em sua maioria, baseados em
obras classicas da literatura.

Humberto Mauro

Com a criacao em 1936 do Instituto Nacional
do Cinema Educativo, Humberto Mauro, conse-
guiu a producao de mais de 300 documentarios
de curta.

Ha uma tomada de consciéncia cinematogra-
fica nacional, com as revistas e jornais dedican-
do colunas e materias ao filme brasileiro, como
por exemplo a Cinédia. E nessa época, o cine-
ma nacional comecava a dominar os recursos
do cinema narrativo.

Industria cinematografica?

Na década de 50, Sao Paulo inicia uma tenta-
tiva de implantar uma industria cinematografi-
ca nos moldes de Hollywood. O melhor exem-
plo sao as saudosas producoes da Vera Cruz que
pretendia um cinema sério, enquanto que no
Rio de Janeiro as producoes da Atlantica pro-
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duziam as chanchadas.

A Vera Cruz nao vingou, o alto custo dos seus
filmes, a auséncia de uma distribuidora propria
foram as principais causas. A sua principal obra
comercial, que ganhou Cannes, foi “O Canga-
ceiro”, de Lima Barreto, que inaugura o género
de cangaco.

Cinema Novo

Com o lema “ uma camara na mao e uma
ideia na cabeca”, o cinema idealista por assim
dizer, preocupado com o desequilibrio da so-
ciedade brasileira. O marco inicial desta época
foi o lancamento do premiado filme “O Pagador
de Promessas”, escrito e dirigido por Anselmo
Duarte.

Com a criacao da Empresa Brasileira de Filmes
(Embrafilme), em plena ditadura militar (1969),
o Estado passa a financiar a producao.

A contradicao se revela quando o filme “Pra
frente, Brasil” (1982), do ex-diretor geral da Em-
brafilme, Roberto Farias, parcialmente finan-
ciado pela Embrafilme (um drgao do governo) &
proibido pela Censura (do mesmo governo).

A

0 cinema Marginal

Uma nova geracao de cineastas responde a
nova situacao politica do pais com mais radica-
lidade: a estética do lixo, o Cinema marginal. A
idéia era desvirtuar a linguagem do pior cinema
norte-americano, a que o publico esta acostu-
mado. Os principais representantes do movi-
mento sao Rogerio Sganzerla (“O Bandido da
luz vermelha”, 1968) e Julio Bressane (“Matou
a familia e foi ao cinema”, 1969). Em 1970, os
dois fundam a produtora Belair e realizam, em
apenas 3 meses, 6 longas de baixissimo custo.

Anos 80: a decadéncia do cinema nacional

Em outubro de 1982, a crise econdmica do
pais piora. Falta dinheiro para que o consumi-
dor brasileiro possa ir ao cinema, falta dinheiro
para produzir filmes. A producao volta a cair.

Os exibidores (donos de cinemas), simples-
mente param de passar filmes brasileiros. Me-
tade dos filmes produzidos em 1985 foi de sexo
explicito.

Gracas a “Lei do Curta” (aperfeicoada em
1984), que obriga a sua exibicao antes do lon-
ga estrangeiro, o curta-metragem passa a ser
o Unico cinema brasileiro com acesso ao mer-
cado.

Outro destaque da década é a producao de
documentarios de longa-metragem, um otimo
exemnplo & “Jango”(1984), de Silvio Tendler; e
a obra-prima “Cabra marcado para morrer”
(1984), de Eduardo Coutinho.

Era Collor

Em 1990, Fernando Collor de Mello assume a
presidéncia da Repiblica. Em seu governo, as
reservas financeiras particulares da populacao
brasileira, como contas-poupanca, foram con-
fiscadas e a Embrafilme, o Concine, a Fundacao
do Cinema Brasileiro, o Ministério da Cultura, as
leis de incentivo a producao, a regulamentacao
do mercado e até mesmo os Orgaos encarrega-
dos de produzir estatisticas sobre o cinema no
Brasil foram extintos.



A nova safra

Depois de uma fase obscuro de morte do ci-
nema brasileiro, em dezembro de 1992, no go-
verno de ltamar Franco, o Ministro da Cultura
Antonio Houaiss cria a Secretaria para o Desen-
volvimento do Audiovisual, que libera recursos
para producao de filmes e passa a trabalhar na
elaboracdo do que viria ser a Lei do Audiovisu-
al, que entraria em vigor no governo de Fernan-
do Henrigue Cardoso.

Trés anos depois o Brasil comeca a falar sobre
uma “retomada” do cinema brasileiro. O filme
que inicia este periodo € “Carlota Joaquina,
Princesa do Brasil “(1995) de Carla Camurati.

A retomada cultural e os avancos tecnologicos
nos primeiros anos deste século resultam em
filmes de tematica atual e novas estratégias de
lancamento, como Cidade de Deus (2002) de
Fernando Meirelles, Carandiru (2003) de Hector
Babenco e mais recentemente, Tropa de Elite
(2007) de José Padilha, alcancam grande pu-
blico no Brasil e perspectivas de carreira inter-
nacional.

Para o diretor e roteirista Johel Alvez Bright
de Piracicaba, a mudanca do cinema brasilei-
ro esta sendo muito grande, “Ha alguns anos
eu detestava o cinema nacional. Hoje eu estou
amando, mudou muita coisa. Temos muitos fil-
mes bons, o cinema nacional esta finalmente
conquistando o seu espaco”.

Mosso cinema comeca a ganhar qualidade, pu-
blico mas ainda falta “mais patrocinadores, pois
temos excelentes autores com otimas idéias e
roteiros fantasticos que estao com suas obras
paradas por falta de patrocinio” diz a atriz Ale-
zandra Kahandgi do Rio de Janeiro que ja tra-
balhou em novelas e cinema. Bright concorda
com a atriz e completa, “hoje temos algumas
leis de incentivo que estao facilitando o renas-
cer do cinema nacional. Claro que temos muitas
dificuldades para fazer cinema no Brasil, mas é
destas dificuldades que estao surgindo muitos
trabalhos criativos, verdadeiras obras de arte”.

Para o jovem ator Yann Araujo que fez algu-
mas participacbes em cinema, além de TV, “no
Brasil nao existem muitas verbas por isso de-
mora guatro ou cinco anos pra finalizar um fil-

me, mas mesmo sem verba vocés mesmo véem
nos cinemas que a dedicacao de cada artista
continua a mesma” opina.

O futuro de nossos filmes depende da valori-
zacao da cultura e educacao, o cinema “e um
mundo magico onde o ator pode viver varias vi-
das e o plblico pode esquecer seus problemas
cotidianos em 120 minutos assistindo um bom
filme" conta Alezandra.

Quem trabalha com cinema faz com amor e é
por isso que a producao nao para mesmo com
os grandes obstaculos que os cineastas encon-
tram. O brasileiro € sonhador e quem sonha
nao acredita no impossivel.
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Cuide da sua mente

Muitos brasileiros sofrem sem
saber de “doencas mentais” ou
transtorno mental. Esse tipo de
doenca provoca o desequilibrio
emocional, disturbio de conduta
ou enfraquecimento da memoria.

Esses tipos de transtornos po-
dem, algumas vezes surgir de do-
encas em outras partes do corpo
que acabam por afetar a mente ou
outras vezes, problemas psicologi-
COs COMO Magoa e estresse podem
somatizar doencas fisicas e men-
tais.

Segundo dados da OMS (Orga-
nizacao Mundial de Salde), pelo
menos 400 milhoes de pessoas
no mundo sofrem de transtornos
mentais como: esquizofrenia,
transtorno  bipolar, depressao,
TOC (transtorno obsessivo-com-
pulsivo) etc.

Em nosso pais sao em média
cinco milhoes de pessoas que so-
frem desse tipo de doenca. E cer-
ca de 18 milhoes sao acometidos
por transtornos causados pelo uso
de alcool e drogas.

Pesquisas indicam que por vol-
ta de 26% da populacao brasileira
apresentarao ou devem apresen-
tar algum tipo de disturbio men-
tal em alguma fase de sua vida.

A legislacao brasileira nao aten-
de aos direitos dos portadores de
transtornos e o atendimento em
hospitais psiquiatricos € insufi-
ciente, sao apenas 1.140 centros
no pais e Seus recursos sao preca-
rios.

A HADAR conversou com o psi-
cologo Noel Rodrigues sobre o as-
sunto. Confira ao lado.




HADAR>> A magoa pode acar-
retar algum disturbio mental?

NOEL>> A propria magoa ou
rancor ja seria um problema, as-
sim como a depressao ou parte
dela.

HADAR>> Entdo, a magoa e
rancor podem ser vistos como
problemas psiquicos?

NOEL>> Podem sim, mas tudo
depende do “tamanho" dessa
magoa, e principalmente das pe-
culiaridades daquela pessoa em
questdo. Magoa e rancor podem
ser visto como problemas de uma
pessoa, nesse aspecto, sim, pode
ser considerado tambem psiqui-
C0, Mas nao necessariamente
uma doenca. Para se enquadrar
como doenca ou disturbio esse
problema deve tomar [JI"DI:FDI'I;CIES
realmente prEJudlmms a pessoa

HADAR>>E quais seriam essas
proporgoes?

NOEL=>> A magoa e a felicidade
sa0 necessariamente humanas. A
dor faz parte do ser humano, me-
dir o quanto uma pessoa é feliz ou
infeliz, ou tao infeliz ou rancorosa
a ponto de se dizer que ela @ uma
pessoa doente, deve ser analisado
Caso a caso.

Mas acho que a palavra final do

15 3251 1955
Rua 11 de Agosto, 457, Tatui-SP

tamanho dessa dor sempre é feita
pelo individuo em questao, claro
que com a ajuda de outro que
compreenda essa mensagem de
alguma maneira, acho que cada
um de nos suportamos diferentes
proporcoes, algumas nao aglien-
tam e “explodem”,

HADAR>> Por que as pessoas
se sentem infelizes?

NOEL>> O estado de infelicidade
humana € uma questao polémica,
nao so na psicologia mas princi-
palmente nas filosofias, ha quem
diga que o ser humano é infeliz
por natureza, outros que sempre
ha um equilibrio entre aspectos
bons e ruins da vida. Mesmo as-
sim, pesquisas estatisticas dizem
muito pouco a respeito da natu-
reza humana pelo simples fato de
nunca podermos comparar tais
numeros com a populacao.

HADAR=>> Por falar em esta-
tisticas, segundo um estudo da
OMS 400 milhdes de pessoas no
Globo sofrem de algum proble-
ma mental (depressao, TOC, en-
tre outros) a que se deve a ma-
nifestacdo e crescimento desse
tipo de problema no mundo
contemporaneo?

NOEL>> Nos seculos anteriores,

www.buffetpapodeanjo.com.br
Av. Cel Firmo V. Camargo, 171- Tatui-SP - (15) 3251-8520

nao havia pesquisas assim. 5em
contar no aspecto qualitativo
(caso a caso e suas particularida-
des) desse tipo de pesquisa, que
fica sempre prejudicado. Se ja é
extremamente dificil se chegar
a uma conclusao numa analise
clinica individual que pode durar
décadas, imagina numa pesquisa
que cada pessoa € ouvida e ques-
tionada por algumas horas ou até
menaos,

HADAR>> De modo geral, uma
pessoa pode identificar se sofre
alguns desses problemas?

NOEL>> Vai depender do instru-
mento de diagnostico aplicado a
es5a pessoa, desde um mecanis-
mo do senso comum ou popular
que ja faz diferentes tipos de en-
quadres dizendo 1550 ou aquilo a
respeito do que a pessoa sente,
indo as mais variadas definicoes
de depressao, estresse, transtor-
nos bipolares que sao encontra-
das nas mais diferentes teorias ou
conversoes medicas. Ou ainda por
uma via alternativa tentar enten-
der o problema de uma maneira
analitica, individualmente, em um
processo mais detalhado e profun-
do. O indicado & sempre procurar
um profissional.

[Papo de Anjo
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MARCAS

& DIREITOS AUTORAIS

Tomando conhecimento de uma quantidade cada vez mais crescente de casos, aqui em nossa regiao, de empresas que estao
sendo intimadas a paralisar o uso de suas proprias marcas ou expressoes de fantasia, em razao de ja terem sido registradas por
terceiros no INPI - Instituto Nacional da Propriedade Industrial (Autarquia Federal onde se registram marcas e patentes).

Explicando melhor:

IPOTESE A - Quando uma empresa esta adotando uma

determinada “expressao de fantasia” em seu nome

comercial ou mesmo como marca de seu estabeleci-

mento, produto ou servico, que ja é objeto de registro
de titularidade de outra terceira empresa no INPI.

Nessa hipotese, pode haver até boa fé tanto por parte do ter-
ceiro como por parte da empresa, mas o direito estara do lado de
quem tem o registro da marca no INPI.

Isso acontece, na maioria dos casos, pelo fato do empresario
acreditar que o arquivamento de seus atos constitutivos (Con-
trato Social) na Junta Comercial (JUCESP) seja suficiente para
proteger seus direitos em relacdo a sua expressao de fantasia
(nome de fantasia ou marca).

No entanto, além da pesquisa feita na JUCESP ter ambito me-
ramente estadual (5P), limita-se apenas a nao confrontar com
outros “nomes comerciais” ja existentes.

Mas o fato da JUCESP liberar e proceder ao registro de deter-
minado “nome comercial” nao quer dizer que a expressao de
fantasia que o compoe nao esteja, eventualmente, colidindo com
alguma marca registrada por terceiro no INPI.

A marca registrada no INPI tem protecao de ambito nacional,
e a Lei de Propriedade Industrial protege aquele que tem o re-
gistro.

Assim, o caminho adequado é de proceder a pesquisa daquela
determinada expressao de fantasia, para verificar se esta libe-
rada, isto é: se nao colide total ou parcialmente com nenhuma
marca ja requerida ou registrada na mesma atividade.

Em caso de estar liberada, ai sim, o empresario deve providen-
ciar o registro de seu Contrato Social na JUCESP e, simultanea-
mente, o registro de sua marca no INPI.

Para aquele que ja esta com a empresa aberta e em atividade,
mais ainda torna-se fundamental fazer essa pesquisa, pois, sem
saber, sua expressao de fantasia pode estar colidindo total ou
parcialmente com alguma requerida ou ja registrada por tercei-
ro, em atividade semelhante.

a-rn:e podc assinar a Revista Hadh

il i -

IPOTESE B - Quando pessoas antiéticas e inescru-
pulosas providenciam o registro de marcas alheias
para extorquir os proprios donos, ou seja: vender
aos proprios donos suas proprias marcas.

Esse tipo de golpe foi recentemente divulgado por uma rede
de televisao e cresce cada vez mais em todo o Pais, principal-
mente no interior, onde as empresas se encontram mais caren-
tes de uma assessoria adequada e permanente.

Em ambas hipoteses, mesmo que uma empresa seja notifica-
da para mudar sua marca e resolva atender, os custos dessas
alteracoes sempre serao muito maiores pelos valores neces-
sarios para a mudanca de uma marca e tudo o que ela repre-
senta (fachada, cartoes, notas fiscais, fornecedores, clientes,
impressos em gerai etc.).

Alguns empresarios, por sua vez, valem-se de profissionais
de lugares distantes, com gquem nao possuem a valiosa opor-
tunidade de contato pessoal e, portanto, acompanhamento e
orientacoes mais individualizadas. Outros, por outro lado, dei-
xam de adotar tais providéncias de protecao por alegar serem
altos os custos de registro e manutencao de sua(s) marca(s).

Por verificar todos esses graves fatos, Tatui tem hoje um es-
critorio para cuidar desse assunto aqui abordado, hoje tao fun-
damental a salude dos negocios de qualquer estabelecimento
fabril ou comercial, assim, possibilita 0 atendimento personali-
zado aos empresarios da nossa regiao.

Essa assessoria consiste na completa orientacao, pesquisa e
registro de marcas junto ao INPI, incluindo consultas, pareceres
juridicos e medidas na esfera extrajudicial para a protecao de
seus direitos. Informe-se.

Mauricio Braga
Fone: 15 3305 6235 | 11 5572 2000
www.bragaeassociados.com.br




Historias, muitas historias, nossa conversa “Perfil
Empreendedor” do més de novembro € suficiente
para fazer um filme ou até mesmo um livro.

Alberto Zuzzi recebeu nossa equipe com seu sota-
que italiano de maneira encantadora.

Mascido na [alia, fez faculdade em Veneza,
Ca foscari, Economia e Comeércio Internacional, de-
fendeu a tese sobre a producao industrial de pintos de
corte. Antes de ir para faculdade, cursou estagios na
escola suica de moagem de cereais.

Em 1952, seu pai veio ao Brasil como consultor aju-
dando e ficando socio, de dois moinhos no Rio Grande
do Sul. Em 1967, aos 28 anos, Alberto Zuzzi foi convi-
dado para acompanhar a construcao em Pernambuco,
de um moinho do mesmo grupo do qual seu pai tra-
balhava.

Conhecia a avicultura da Italia. Com o acordo dos
socios (seu pai deixou uma pequena participacao dos
moinhos para ele), que ja tinham gerado um moinho
no maranhao, iniciaram a nova atividade Avicola.

Negociou varios meses com uma firma inglesa pro-
prietaria de uma selecao de sucesso, “queria perma-
necer em Pernambuco, mas para receber os parentais
da Inglaterra o Unico aeroporto que permitia a impor-
tacao de animais vivos era Viracopos, em Campinas,
entao, tive mais alguns meses para achar onde instalar
a granja e iniciar a atividade de reproducao proximo
ao aeroporto”, Zuzzi passou por Indaiatuba, Sorocaba
e quando estava a caminho de Itapetininga parou em

orca italiana com
jeitinho b

rasileiro

Tatui, “A cidade tinha a Castelo Branco, Escola Barao,
Santa Casa e estava trocando o sistema de telefonia,
era um otimo lugar”.

Com a avicola instalada, Zuzzi u mercado e
até mesmo entrou em contato direto com Delfin Neto,
ministro da agricultura, para conseguir legalizar uma
vacina para aves, até entdo proibida no Brasil “Fui,
com muito orgulho, um dos co-fundadores da moderna
avicultura brasileira”.

“Me estabeleci em Tatui, onde comprei uma chacara
que veio ser a base do mainho de trigo, construido em
94", comecava a historia de mais um empreendimen-
to, o moinho de trigo duro, em 96 vendido a Cargil.

Foi um dos fundadores do Grupo Pena Branca, “ce-
dendo a minha participacao aos socios, apos ter cons-
truido o moinho de trigo Belém, e adquirido o grupo
em 1980 o Moinho da Luz no Rio de Janeiro. A compra
foi uma historia extraordinaria a parte.

Em 1993, ele e sua primeira mulher resolvem se
instalar definitivamente em Tatui, mas sofrem um
acidente a caminho de Angra dos Reis, no qual sua
esposa perde a vida. No ano seguinte foi conhecer o
Mato Grosso e comeca a diversificar os negocios com
o gado.

Na segunda metade da década de 90, apos a venda
do moinho de Tatui a Cargill, Alberto Zuzzi faz alguns
testes para paes congelados, participa de uma feira
de paes em Paris. “Em uma semana decidi fazer uma
fabrica de paes congelados, a Big Foods”. Em uma de
suas viagens a Italia descobriu que uma empresa bra-
sileira estava com a idéia de montar uma fabrica de
pizzas “foi assim que acabei juntando aos paes a fa-
brica de pizzas e sanduiches” conta o empreendedor
que se diz, hoje, um empresario aposentado.

Sobre ganhar ou perder, Zuzzi acredita que sempre
podemos encontrar coisas boas “por onde nao gosta
de andar, passe correndo” e acredita que o pior ini-
migo e a falta de carinho e decisao no processo de
instrucao.

Casado pela terceira vez, Zuzzi se define como um
cidadao que acredita no sabado, domingo, e no car-
naval. Viu nosso pais crescer. “Sou brasileiro por deci-
sap, realizei minha vida aqui, conheco o Brasil melhor
do que muitos brasileiros, o Brasil me apaixona. Por
Tatui, tenho amor e decepcao, amor porque realizei
meus sonhos aqui e decepcao, quando comparo Tatui
com outras cidades da regiao menores e que soube-
ram investir, crescer, cuja classe politica se esforcou
criando condicdes para um rapido desenvolvimento.
Hoje parece que algo de novo esta acontecendo” co-
menta.

“Quando temos um negocio, & preciso ser curioso,
ter coragem e confiar. Sempre digo que nao existem
negocios faceis e nem dificeis, existem negocios que
vocé acredita, trata de conhecer, conhece e gosta,
quando gosta vira tudo bem mais facil.”

Perfil empreendedor hadar
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Fntngr:';\ﬁa € mostra em papel...
De nosso fisico, nossa aparéncia...

Ela e rigorosa e, talvez, mais fiel

Que o espelho, nos revela com tolerancia

Ela aponta a realidade

Do que nao se quer ver.

Revela com serenidade

0 que gostariamos de esconder.

As marcas nas faces envelhecidas
Denunciam o passado.

Passado que se faz presente na vida,
Lembrando o tempo, no rosto marcado.

Rosto feito mapa pelos anos vividos.
Em cada curva do mapa uma historia.
Em cada historia um tempo corrido,
Tempo feito de derrotas e vitorias.

Se a alma pudesse ser fotografada,
O que mostraria?

Quica, uma alma para ser admirada,
Plena de paz, bondade, alegria...

Talvez a fotografia nos revelasse
Uma alma sem rugas, sem idade,
Sem tempo marcado, porque ela nao
envelhece.

Uma alma reluzente de jovialidade.

A alma e fonte de verdadeira vida.
Vida que nao envelhece.

Ela e eterna, grandiosa, avivada,
Se ilumina e engrandece.

Nao soframos com a imagem envelhecida.
Um dia... Quem dera, os entes amados
Admirem-na com visao enternecida,

Como hoje admiramos nossos antepassados.

Deixemos para tras a juventude dourada,
Que foi tempo muito feliz.

Aceitemos a velhice prateada,

Porque Deus assim o quis.

Envelhecamos com alegria, dignidade,
Sabedoria e muita luz.

Deixemos que a bondade

Seja o estandarte que nos conduz.

Maria do Carmo M. Ramos
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1- Confraternizacao - Academia Colina das Estrelas; 2- Cena da peca Qia La - Jumirim; 3- Fran, Rafaela e Renata -
Casamento Rebeca e Gabriel; 4- Henrique e Amanda - Bella Pizza; 5- Orfeu, André, Cris, Celso e Rita - niver Isabella

Experimente a uniao da musica com o
sabor, acompanhado de uma bela pizza
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6- Time Realmatismo - rumo a Buenos Aires; 7- Inez, Raquel e Thereza - Exposicao Amart 10 anos atelié Raquel Fayad,;
8- Vinicius - Mirante Tatui; 9- Leandro, Renata, Micael e Silvia - niver Renata; 10- Sophia, Livia, Thabata, Rafael, Fafa e
Rayane- niver Rafael; 11- Danilo - Bella Pizza
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12- Tereza e Benedito - niver Benedito; 13- Zé, Edinei, Izaltino, Assunta, Emilio e Débora - Inauguracao 7 Belo Tintas em

Boituva; 14- Léo e Renan - niver Rafael; 15- Nathy e Gi - niver Eliana; 16- Jonas, Guilherme e Aline - Bella Pizza; 17- Le-
ticia e Barbara - Pagode Tronic; 18- Maria - Colina’s Bar

Academia para Mulheres,
Limpeza de Pele,
Emagrecimento,
Tratamento de Gordura Localizada e € elulite,
J * Depilagao, "
- Drenagem Lintatica,
\ ¥y Massagem Modeladora,
L Estimulacdo kussa,
N 1 Peeling Quimico,
- Tratamento para Mancha e Acne,
Shiatsu,
Acupuntura.
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19- Time do XlI de Agosto ruma a Uberaba; 20- Débora e Emilio - Inauguracao 7 Belo Tintas em Boituva; 21- Pedro e
Danilo - Time do XI| de Agosto ruma a Uberaba; 22- Hamilton, Eliana e Mathy - niver Eliana; 23- Cintia e Eduardo - Sushya
Boituva; 24- Miles Osland e Roberto Sion - Bossa Nova e Samba Jazz no Conservatorio
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Moveis para area interna e externa
persianas e decoracao

Rua Acdacio Manoel da Silva Vianna, 313 - Boituva - s 3263-4385




25- Elias e Marissol - Bella Pizza; 26- Giovanna, Carol, Carolina, Maria Vitoria e Thais - Apresentacao Balleteatro Fred
Astaire na Amart; 27- Matheus, Mano e Virginia - niver Matheus; 28- Jovi e Degor - Uana Show Car; 29- Isabella - niver
Isabella ; 30- Rebeca e Gabriel - Casamento; 31- Roberta e Raquel - Exposicao Amart 10 anos atelié Raquel Fayad;

32- Simone, Edvaldo, Karine e Karoline - Castelo Park Aquatico; 33- Anselmo e Ana Maria - Bella Pizza; 34- Bossolan e
Wandinha - Dia do Pintor - Tintas Pig

O brillho de uma joia
ilumina sua beleza
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35- Paulo Roberto e Mariana Paifer - Lancamento Portal Castello Branco - Boituva; 36- Luiza - Balleteatro Fred Astai-
re XXl Festival de Teatro Estudantil do Estado de SP; 37- Alan e Mara - Confraternizacao Academia Colina das Estrelas;
38- Flidias- Art’Movimento - Apresentacao no XXl Festival Estudantil de Teatro do estado de SP; 39- Isadora, Anelyse,
Jéssica, Marcela e Karina - Porto Seguro; 40- Fofao e Melson - Entrega do Titulo Cidada Boituvense; 41- Adriano Machado
- Apresentacao Orquestra Sinfonica Paulista Conservatorio; 42- Carmen Leda, Ana Dirce, Zezé Alegre e Magali no Canada;
43- Willian e Rose - Niver Willian.
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Dr. Jorge Sidnei Rodrigues da Costa - CRM 34.708

VACINAS IMPORTADAS

Prevenir & o melhor remédio!

Fazemos todas as vacinas do calenddario normal e
também as vacinas complementares como Pneumeo 7v
(Prevenar), MeningoC, Varicela (Catapora). Hepatite A,

Gripe e HPV (c@ncer de (tero).

Caloubo Técmicn Mechnioo « Leitura ¢ Inlerpretagho de Deteaha Téc. Mechnion « Metrobogia + CEP

Tetnobsga ern Soldagem « Lomborma 0 Mecinica (Tobssdeira/ Puandcionadeira] + fartocad I0C3ID - Pows il 4 m 1 5 330 5 43 EB
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A musica é arte, € poesia, & vida.
A musica esta no nosso dia-a-dia,
as vezes nem a percebemos. O
poder de emocionar, causar sen-
saches tem importancia artistica
e cultural ha séculos.

Nao € a toa que a musica tem
um dia dedicado so pra ela, na
Capital da Misica alem de um dia
ela tem uma semana inteira. E a
48* semana da musica do conser-
vatorio de Tatui, o evento mais
antigo e tradicional do local, sera
realizado entre os dias 15 e 21
de novembro com um verdadeiro
presente de apresentacoes espe-
Ciais para toda a cidade e regiao.

O diretor do Conservatorio, pro-
fessor Henrique Autran Dourado,
falou um pouco sobre musica,
conservatorio e Tatun.

R
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“0 povo de Tatui nutre uma
paixao e um orgulho pelo con-
servatorio, algo dificil de ver em
outros lugares” conta Dourado,
que acredita que o conservato-
rio pode ser melhor explorado
futuramente, com a construcao
de um novo prédio e acbes para
maior integracao entre musicos e
sociedade. Ainda sobre a cidade,
Dourado diz que a cidade nao re-
cebe o titulo de Cidade Ternura
a toa, “logo na primeira vez que
pisei em Tatui ja tive uma expe-
riéncia sobre o povo daqui, pedi
uma informacao a um pintor e ele
prontamente parou tudo o que
estava fazendo para me explicar,
a educacao do povo & muito boa,
e rara!".

Para se ter uma idéia, o con-
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servatorio € a instituicao musical
mais antiga do estado de Sao Pau- §
lo, criada antes mesmo do Teatro =
Municipal.

A respeito da volta do ensino
de musica nas escolas, Dourado
explica “o Brasil tem uma cultura &
musical ha muito tempo, desde &
o Brasil Império, com Dom Pedro
Il, no Brasil Republica as artes fo-
ram deixadas um pouco de lado |
e demorou algum tempo para ser
retomado”. L L

A retomada acontece com Hei-
tor Villa-Lobos por volta de 1930 |
que consegue incluir o estudo da
musica nas escolas. “0 estudo nas
escolas foi interrompido na déca-
da de 70 e agora vem o desafio de
integrar novamente a disciplinaa
grade curricular” nos explica pro-
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Sua festa merece momentos
com muito regumte
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fessor Henrigue.

A HADAR lanca a pergunta: sera
que nosso sistema didatico e nos-
s0s professores estao preparados
para esse acontecimento?

E a segunda pergunta e: Voce
leitor acha importante o ensino
de musicas nas escolas? Por qué?

Mande sua resposta para jorna-
lismo@revistahadar.com.br e par-
ticipe!

Confira agora o primeiro texto
sobre musica de autoria do pro-
fessor Henrique Autran Dourado.

AS MARAVILHAS DA MUSICA
Henrigue Autran Dourado

Desde o inicio dos tempos a mo-
sica assumiu papel de destaque
em nossa civilizacao.

Talvez a segunda mais antiga

profissao - a primeira teria sido &

aquela que “junta a fome com a
vontade de comer”, de todos os

EVALENTINNA DECOR 3
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CORTINAS SOB MEDIDA = PERSIANAS, =% COLCHAS " < ALMOFADAS
DECORAGAO DE QUARTO DE BEBE - PAPEL qg‘ PAREDE
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povos tao conhecida - tenha co-
mecado com aquele troglodita
mais esperto que, sobressaindo-
se dos demais na dificil arte de
Se comunicar Com pessoas, Col-
sas, animais e deuses por meio de
uivos, gritos, grunhidos e batidas
no peito logo foi designado pelo
chefe para animar a tribo, de-
clarar guerra aos povos vizinhos,
comunicar-se  telegraficamente
pelas selvas, conquistar as mulhe-
res, exorcizar demonios e mesmo
mudar as condicoes do tempo
(até hoje se usa nos rituais xama-
nicos um chocalho maior do que o
indio que o sacode, instrumento
chamado * pau-de-chuva”). Fora,
claro, a tradicao de milénios que
a musica tem na encomenda do
corpo dos defuntos, preparan-
do-0 aos céus - ou sabe-se la para
onde.,

O Instituto Portugués do Patri-
monio Historico e Antropologico

e

-~ -
»

(IPPHA) divulgou os resultados de
escavacoes feitas no final de 1994
na Serra do Montejumo, perto de
Lisboa. Entre ossadas, objetos e
aderecos de mais de cem troglo-
ditas foi encontrado um fémur oco
de veado com uma escala de qua-
tro orificios.

A parte, comentarios maldosos
por tras de risadinhas, de arque-
ologos brasileiros que acompa-
nhavam a expedicao de que os
furos poderiam ter sido causados
acidentalmente pelas brocas dos
proprios pesquisadores lusitanos,
ficou mais uma vez comprovada a
existéncia de instrumentos musi-
cais bastante mais caracterizados,
comprovando gque nossos antepas-
sados ja nao buscavam somente
a sobrevivéncia da espécie, e sim
algum tipo de inteligéncia...

.. & més que vem tem mais!

A Valentinna Decor r',ww/r:'n':'fmnﬂ
" ‘ -
Jﬁc’”*ﬁ que suas 11*::’;3'3?}':.'12}}*.??}*1 driEas

aldlmentt danailin am lado @ fﬁ@ﬁ’@ valentinnadecor@hotmailcom 15 9137 5647




hadar,

Voce nao precisa
= Vvencer sempre

Vencer sempre... 0 que significa isso, e para quem?

E mais: isso € um objetivo realnmnte possivel de ser
atingido, e trara ganho pessoal, ou € apenas mais um car-
rasco a flagelar nossa alma, uma ilusao imposta por uma
sociedade que possul muitos valores distorcidos?

O ritmo natural da vida é feito de ganhos e perdas, de
altos e baixos, de alternancias. Tudo na natureza obedece
a ciclos, a comecar pelas proprias estacoes do ano. E ne-
cessario que a flor morra para que a semente gere vida.

Portanto, quem nao observar e analisar isso, e vincu-
lar sua felicidade a vitorias constantes, seguramente vai
sentir-se infeliz. As pessoas muito competitivas, que em
tudo enxergam um jogo de ganha-ganha, ao invés de ver
em tudo oportunidades de aprendizado, estao sujeitas a
serissimos problemas de salde, principalmente de ordem
emocional, pois aguilo que elas consideram fracassos
tem, sobre elas, efeitos devastadores.

Al vém a sensacao de vazio interior, de baixa auto-esti-
ma, e até se manifesta o mal do século: a depressao.

Porém, esta e também a oportunidade de ajudarmos a
nos mesmos. O vazio nao € tao ruim: o vazio nos deixa
livres para fazermos novas escolhas, para repensarmos
nossas vidas. Para analisarmos o que toda a cobranca da
competitividade tem feito conosco. Afinal, nao e no vazio
de um vaso que plantamos uma linda flor?

Importante & ser autor, e nao ator de sua vida.

O vazio é seu, a criacao e sua.

MNao estamos aqui na Terra para viver segundo as expec-
tativas de outras pessoas.

Vocé ndo tem que provar nada a ninguém - somente a si
mesmo. Procure abrir os olhos das pessoas que o rodeiam;
porem, se elas quiserem permanecer na ilusao e na prisao
de que precisam provar algo aos outros, ou viver em fun-
cao de aparéncias e daquilo que vao pensar, transferindo
o poder de ditar o que tem valor em sua pr:ﬁpria vida,
dé-lhes essa liberdade. Um dia, a infelicidade os fara re-
fletir e mudar. O importante € nao se deixar contaminar,
e seguir a caminhada em paz.

- Sermos integros e honestos? Isso & o minimo que deve-
A ECO"GMICA mos a nos e a humanidade.

CONFECCOES Vocé nao precisa vencer sempre. Vocé precisa, sim, bus-
car a felicidade, sempre.

POPo serio

As melhores roupas com 05 “Mesta existéncia fisica vocé sera atirado vezes sem fim

melhores precos estao aquil sobre ondas de felicidade e sofrimento, prosperidade e
adversidade - saiba, porém, que todas elas serdo momen-
taneas. Jamais dé valor a elas.”

[T

gs sut Swami Vivekananda
"_'! - e O

1

Luis Carlos Magaldi Filho

Tel: (15) 3251.8734 .
Lgo do Mercado, 39 - Tatui magaldi@fasternet.com.br



Fique dourada antes
do verao chega

0 verao esta chegando e nada melhor do que de melanina, o que acelera o bronzeamento. A
esperar linda e bronzeada. Existem varios re- pele nao fica vermelha, mais um atrativo para

cursos para conseguir um bronzeado sem preci- quem '?“553 a oo do "'_Eréﬂ* _
sar se expor ao sol. Nao e aconselhavel fazer duas sessoes desse

{:I brmzea_mmtﬂ art'iﬁq:ial é muit{; UtiE'iIadﬂ t1p‘|:l dE‘ br'ﬂr‘IIEEIr‘l‘lE‘r‘ltﬂ 21 Mmenos d'E' 43 hﬂfas e
pE"I.ﬂS que querem manter a pe-le COMm um as- 0 estabelecimento deve Eegl.”r das I'E'gﬂl-amen'.-a'
pecto bonito e saudavel para a estacio mais coes da ANVISA. Fique de olho.
quente do ano. Saindo da chinica, voce pode tomar sol sem

Urma ﬂp{;ﬂﬂ. para quem busca o tom do verao medo. DE‘EEIE‘_. e Clarﬂ, que passe filtro solar.
na pele, € o bronzeamento a jato que pigmenta Fique linda e bronzeadal!

a superficie da pele, dando a impressao de uma -
cor mais morena. ~

O meétodo usa 0 mesmo principio ativo dos
cremes autobronzeadores, o DHA (diidroxiace-
tonaj. O DHA interage com as celulas superfi-
ciais da pele, tingindo-as com um tom bronze-
eado. Outro método muito usado & a camara
de bronzeamento. Esse tipo de bronzeamento
artificial existe no Brasil desde 1995.

Mas camaras, lampadas estimulam a producao

estetica hadar

XISTE TEMPO RUIM
A ALERGSCLEN

NZEAMENTO

artificial

1

_— "AGENDAMENTO
(Gomltodalseguranca’ 15 3259. 3800

l faprovadaolpel ala 15 3251 2565
- |R.IBRAIM DE ALMEIDA NOBRE, 25 -TATUI




Construindo o

Em 1971, o poeta gaucho Oliveira Silveira sugeriu ao
seu grupo que o 20 de novembro fosse comemorado
como o “Dia Nacional da Consciéncia Negra”, pois a data
& mais significativa para a comunidade negra brasileira
do que o 13 de maio.

O dia da abolicao era definido nos poemas do poeta
como “treze de maio traicao, liberdade sem asas e fome
Sem pao”,

A ideia do dia 20 de novembro se espalhou por outros
movimentos sociais de luta contra a discriminacao racial
e, no final dos anos 1970, ja aparecia como proposta na-
cional do Movimento Negro Unificado.

A diversidade de formas de celebracao da semana da
consciéncia negra, derivada do dia 20 de novembro, per-
mite ter uma dimensao de como essa data tem propicia-
do congregar os mais diferentes grupos sociais.

segundo o IBGE, no Brasil, 05 negros sao correspon-
dentes a menos de 10% da populacao. Os chamados
“pardos”, no entanto, que sao mesticos de negros com
europeus ou indios, chegam a um numero proximo da
metade da populacao.

Entre a populacao negra jovem (especificamente no
segmento de 15 a 17 anos), 36,3% cursaram ou cursam o
ensino medio. Entre agueles que tém ate 24 anos, ape-
nas 18,4% dos negros haviam atingido o ensino superior.

O rendimento medio da populacao branca no Brasil e
de RS 812,00; ja a dos negros € de RS 409,00. Entre a
parcela de 1% dos mais ricos do pais, 86% sao brancos.

Esses dados representam muito além de numeros, re-
presentam a consequéncia da abolicdo que foi feita de
modo desestruturado, deixando os negros em condicao
pior do que COMmo escravos.

Algumas entidades organizam palestras e eventos
educativos, durante a semana do dia 20, visando prin-
cipalmente criancas negras. Procura-se evitar o desen-
volvimento da inferiorizacao da raca negra perante a
sociedade.

Outros temas debatidos pela comunidade negra e que
ganham evidencia neste dia sao: insercao do negro no
mercado de trabalho, cotas universitarias, se ha discri-
minacao por parte da policia, identificacao de etnias,
moda, beleza negra, etc.

Vale a pena refletir, seja vocé negro ou nao, se nossa
sociedade € realmente democratica, justa e acima de
tudo respeitosa, no sentido de respeitar crencas, cultu-
ras, racas enfim, livre de preconceito.




w Brasil €
Republical

Em 1889 o Brasil deixava de ser monarguia e era
instituida a Repdblica, a HADAR embarcou em uma
viagem no tempo e reproduziu o momento especial-
mente para seus leitores.

Apos a abolicao da escravidao e da guerra da Far-
roupilha, as tropas da marinha e exército nacional se
revoltaram contra o governo do rei Dom Pedro I

Sob o comando do Marechal Deodoro da Fonseca, os
militares invadiram o ministério da guerra na capital,
Rio de Janeiro e instituiu a Republica dos Estados Uni-
dos do Brasil.

A revolucao aconteceu de maneira branda, sem
grande violéncia. Alem do apoio do exército e mari-
nha, o marechal contou com agricultores, destaque
aos cafeicultores paulistas.

Foi instituido um governo provisorio, regido pelo
proprio Deodoro. O governo provisorio, tem trés fun-
¢oes basicas: aprovar uma constituicao republicana,
consolidar o novo regime e executar as reformas admi-
nistrativas que se fazem necessarias no pais.

Segundo os republicanos, ha urgéncia em escrever
uma nova Constituicao das Leis da Republica e um Co-
digo Civil. A Carta Magna, assim que for promulgada,
ira reger os direitos e os deveres de todos os cidadaos
brasileiros.

Entre as mudancas que a republica trouxe, esta a
mudanca do simbolo nacional mais forte de nossa na-
¢ao: a Bandeira.

Os republicancs acreditam que a criagdo de um sim-

bolo genuinamente nacional & de fundamental para
elevar o patriotismo.

0 advogado Rui Barbosa, propds um desenho para
a bandeira, inspirado na bandeira dos Estados Unidos
da America. Hasteada apenas na redacao do jornal
A Cidade do Rio e no navio “Alagoas”, que conduziu
a familia imperial brasileira ao exilio. A bandeira de
Barbosa foi usada por apenas quatro dias, de 15 a 19
de novembro de 1889, quando o Marechal Deodoro da
Fonseca vetou o desenho.

Para a bandeira oficial, as principais cores deverao
continuar a ser o verde e 0 amarelo, escolhidos por
Dom Pedro Il desde a roclamacao da Independeéncia,
em 1822,

0 simbolo das armas da monarquia, no entanto, de-
vera ser retirado do centro do losango amarelo.

Raimundo Teixeira Mendes, republicano e estudio-
so da astronomia, sugeriu que seja reproduzido um
mapa com as posicoes que as estrelas ocupavam no
céu do Rio de Janeiro no exato instante em que Deo-
doro proclamou a Republica. As posicoes de cada uma
das estrelas podem ser definidas com exatidao, gracas
a calculos e projecdes matematicas.

Cada estrela colocada no pavilhao representara um
dos “Estados da Federacao”, nomenclatura que subs-
titui o termo “provincia”.

O rei e sua familia foram depostos do trono e volta-
ram a Europa. Apesar do acontecido, Dom Pedro ga-
rante que continua amando o Brasil.

dar

patriotirmo &



Bronzeamento Artificial

A Alergoclin Multiclinicas oferece bronzea-
mento artificial com alta
tecnologia e equipamentos
aprovados pela Anvisa, Em
Tatui, (15) 3251-2565

Venha buscar sua qualificacao
profissional na RM cursos profis-
sionalizantes. Inscricdes abertas.
Em Boituva, (15) 3263-1750.

Fale mais!

NOVA-TIM Confira as promogoes
MULTIMIGIMA :
que a Tim oferece na
Mova-Tim & encontre
um plano que combina com voce, Em
Tatui, (15) 3305-2433

Solarflex

Proteja sua varanda e edicula contra
vento, chuva e sol utilizando nossos tol-
dos modelo cortina em lona sintética das
mais conceituadas marcas (Alpargatas,
Sansuy ou Vulcan) totalmente vulcanizada
(sem costura), o que garante ao produto
total impermeabilidade.

solicite a visita de um representante

através dos fones: (15) 3251- g - 0mE |

4769 e (15) 3259-2103. r'/ r
1"_--‘&-.;_:_;_:,_!
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Believe

) '3 ' .
E jh Mais do que uma fragran-

\ =ad N\ , ciaoriental, envolvente e

sensual, Believe de Britney
' v Spears, procura passar
uma mensagem de otimismo para todas as
mulheres. Venha conferir as novas fragrancias
para o verao em O Beko Perfumaria. Em Tatui,
(15) 3251-9696.

Charme no verao.

Moda para a mamae, o pa-
pai e as criancas e na Baby
Bumbum. Deixe sua familia
ainda mais bonita na nova
estacdo. Em Tatui, fone:
(15) 3251-2084.

Prevenir é o melhor remédio.

A Alergoclin oferece todo calendario de v
¢ao infantil, incluindo as vacinas
completares como Pneumo 7v
{Prevenar), MeningoC, Varicela
(Catapora), Hepatite A, Gripe

e HPY (cancer de ltero). Em
Tatui, (15) 3305-4358

Seus pés na moda

Seus pés na moda é com Melissa. Cores e
modelos que tem tudo a ver com seu estilo. A
colecao Verao 2009 e
baseada na cultura pop
oriental. Compre a sua
na dzarm. Em Tatui.
Fone: {(15)3259-1850

&

Churrasco do bom...

E 56 na Churrascaria

0 Costeldo...Ja virou
tradicao....Em Tatui,
fone: (15) 3251-2719.

Agora € a sua vez!

Aberta as inscrigoes para o
vestibular 2009 da Fadesign-
Asseta. Inscricoes de 14/10
a 29/11. Informacoes pelo
fone: (15) 3251-1573, ramal
118. Em Tatui.

Bella Pizza

Pizza quentinha

e deliciosa voceé
saboreia na

Bella Pizza e ainda,
juntando 08 selos
(pedacos de pizza) vocé ganha uma pizza.
Confira. Em Tatui. Fone: (15) 3259-1514

Rio na sacola

A agua € uma preocupacao
mundial. Pensando nisso a

Kanguru tras a colecao Rios
do Brasil da 1001 retalhos,

bolsas que retratam os rios
de nosso pais, confecciona-
das com materiais recicla-

dos. Entre nessa!Em Tatui.

Fone: {15) 3251-8151

Ganhe uma dose
extra de firmeza,
elasticidade e

&)_ por semana na Onda Vival

Informe-se: (15) 3251-1869

icinia

fadesign

Corpo sdo, mente
sal

S\,

equilibrio com a
. loga. Agora com aulas duas vezes

Sua vida vale muito

A Tapemag, alem de ofere-
cer produtos para jardina-
gem tambem oferece equi-
pamentos de sinalizacao e
de protecao individual para
VOCE se proteger e viver
com mais qualidade. Em
Tatui. Fone: (15) 3259-2800
(15) 3251-3649

)
£

Quem danca & mais
feliz

Quem danga & mais

feliz no Balleteatro

Fred Astaire.

Ballet classico, Ballet

Moderno, Jazz, Danca de Salaog,
Danca do Ventre, Street Dance e

Sapateado, em Tatui, (15) 3251-8417

As melhores marcas

estao na Zaith Sportwear.
Linhas de artigos esporti-
vos, roupas, calcados e muito mais.

Em Tatui, (15) 3251-1955.

Nova Colecido (O Boticario
O Boticario deixa

voceé mais marcante e bonita. Conheca
a nova colecao. Fone: (15) 3259-4912,

(15) 3246-3292, (13) 3266-3627

Sua casa merece.

A Celmar tem moveis modulados sob
medida para a sua vida.Escritorios,
banheiros, armarios, cozinhas, clos-
ets, dormitorios, area de servigo e
home theaters. Sua casa merece. Em
Boituva, (15) 3363-3626 e Cerquilho,
(15) 3284-3571



FestaktArte

Alugue tudo para que seu evento
seja um sucesso. Com 8 anos

de experiéncia, a FestaiArte
oferece equipamentos e atendi- 5=
mento de excelente qualidade. >
Receba seus convidados com 7 e
estilo e elegancia. Tatui, (15)
3251-4333

'.‘1-; < J..-.

Momentos Especiais

Comemaore a sua historia com
o buffet Papo de Anjo. Forma-
turas, festas tematicas e muito
mais. Em Tatui, (15) 3251-8520.
www.buffetpapodeanjo.com.br

Projetos sem compromisso

Ma Per Tutti vocé encontra os melhores precos,
ligue e solicite um or¢camento. Tudo em até 15x
sem juros. Em Tatui (15)
3203-2571 e Cerquilho (15)
3284-2104.

Patine com a Barbie

A criangada encontra na Planeta Brinquedos a
Barbie Patina Gelo. A boneca
vem com um visual glamoroso.
0 controle remoto & para as
garotas controlarem as agoes
e movimentos. Ela desliza, ro-
dopia e da um show! Em Tatui.
Fone: (15) 3251-7020

Moda Masculina

Variedade em moda masculina
com as melhores marcas vocé
encontra na Cia ldeal. Confira.
Fone: (15) 3251-1343

Final de ano

Todos os preparativos para
o seu fim de ano vocé
encontra na Consorpan.
Produtos para panetones,
decoracao, chocolate

e muito mais. Visite o
site:www.Consorpan.com.
br. Tatui. (15) 3259-0429 |
(15) 3251-7982

r‘_..

Yerdo chegou!

O verao chegou e Lioci feans LY ST
na Loja Mano Alto
Visual voce encontra

tudo para praia e piscina como biquinis, sungas,

- & . bermudas, chinelos, oculos, etc das marcas

mais badaladas com precos e condicoes de
pagamentos super especiais. Confira. Em Tatui
(15) 3251-6793.

5ua casa merece qualidade

A Setal oferece o que ha de melhor em inter-
fones, fechaduras elétricas,

MANO e d visuat |

sacadas, corrimoes, alem de
portoes automaticos. Conforto e
qualidade para seu dia-a-dia.
Em Tatui: (15) 3251-4519

Matal Bonito

Prepare sua decoracao natalina
com o que ha de melhor no
Magazine Metropoles. Lindas
Cestas de Natal e bonecos deco-
rativos! Visite e comprove. Em
Tatui, fone: (15) 3251-1997.

Vocé e sua garotada vao arrasar neste
verao! Vao conhecer os lindos modelos
que s0 A Econdmica oferece. Venha con-
ferir. Tatui (15) 3251-8734

Bateu aquela fome?

No restaurante DeMarcelo s voce
encontra uma super novidade:
carnes nobres na chapa. Sabado
e Domingo um super cardapio.
Aceitam cartoes. Confira esta
delicia! Em Tatui.

Bom Gosto

A Natturalle Interiores & Design oferece moveis
para area interna e externa, persianas e decora-
cao. Confira no site www.
natturalle.com.br. Em
Boituva, (15) 3263-4385.

Seu dinheiro vale mais na A Econdmica.

Presenteie a sua casa com o
que ha de mais moderno e
elegante.

Conhega a Valentinna Decor.
Atendimento domiciliar em
toda a regiao. (15) 9137-5647.

Idéias ‘ ‘

Unicas .

Bem-estar Veréo !

Confira todas as novidade
que a so a Vitalle oferece
a vocé, O tratamento que
VOCE procura com acom-
panhamento especializa-
do. Tatui, (15) 3259-7515.

Para arrasar no visual

Esta querendo deixar seu
visual ainda mais bo-

nito? Corra pra Kativa! La
voce encontra bijuterias
artesanais, em banho de
ouro branco e amarelo,
banho de prata, prata,
pedras brasileiras e muitas
outras! Confira! Em Tatui
(15) 3259-5419

L
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Ingredientes

Para cozimento:

1 1/2 kg de batata ( ou 7 batatas grandes )

2 cubos de caldo de galinha ou carne

1 litro agua (nao cobrir por completo as batatas)

Apos creme batido:
1 lata de creme de leite com soro
Cubos de mussarela ( a gosto)

Irany Lattaro
Modo de Fazer Representante Comercial
Descasque as batatas, cortar em cubos grandes e colocar na panela de pres-
sa0 junto com agua e caldo. Cozinhar por 20 minutos.
Apos cozimento, bater com mix na propria panela ou no liquidificar as batatas

cozidas com a agua do cozimento. Voltar ao fogo, acrescentar o creme de leite, Quer ver sua receita se tornar famo-
aquecer (nao deixe ferver), colocar os cubos de mussarela, sal a gosto. sa também ? Faca como nossa leitora
Se ficar muito grossa para seu gosto, acrescentar mais dgua quente de Campinas e envie um e-mail para

falecom@revistahadar.com.br
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M lfhemnﬁimenm de Web Sites
\ P [5yblts para Comunicagio Visual
'|I - ¥4 Elaboragio de Logemarcas
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Carnes Nobre na Chapa D)| == 5 I M ,55)(_ .
k desigh Qraficd @ web M
Sabado @ Domingo
Cardapio Especial
Aceitamos os cartdes: Danilo Cassemiro de Campos !
Visa Vale, Visa, Sodexo, VR,TR o Master 159771 6420 [ 19 3226 2107 WWW.DESIMAX.COM.BR
des:gngh_dma:.:nm.ht I

: . Esquina com a XV,
Rua José Bonifacio, 676 - Tatul - __ | de de Unibanco S




Praga da Matriz, 95 - Tatui - 15. 3259-1850
s




www.tapemag.com.br
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B & e .
| ;\_ fA sinalizacao certa para .
’f um trabalho eficiente.
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Bandeirolas » Coletes Refletivos « Cones « Correntes ' TA P E M AG
Fita Antiderrapante » Fita de Demarcacao - Fita

Zebrada - Pedestal « Placas « Telas Sua loja de pec¢as e borrachas.

Rua 11 de Agosto, 1041 - Tatui * 15.3259-2800 / 3251-3649
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