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Velocidade:
O fenémeno
Sebastian Vettel

Politica:
A importancia
do voto consciente

Musica:
Katy Perry:
a diva do pop rock
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vocés brilhem sempre.
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porival Campos Machado
g30 Paulo
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014, tudo bem? Quero
saber onde encontro
um exemplar da revista
Hadar. Acho a revista
interessantissima...
Desde j& agradego.

Pessoal, a Revista estd
show. Que nivel, hein!
Continuem brilhando...
Mais... E muito mais...
Vocés mandam bem!

paniela de Lima Brandao,
via e-mail

Adriana

ff 11 \ Novembro

02 - Dia de Finados

03 - Dia do Cabeleireiro/Dia do Direito de Volo para Mulheres
04 — Dia do Inventor/Dia do Escoteiro do Brasil

5 — Dia Nacional da Cultura/Dia do Cinema Brasileiro/Dia da Ciéncia/Aniversario de ltapetininga
08 — Dia Mundial do Urbanismo/Dia do Radiologista

0% — Dia Nacional do Hoteleiro/Dia do Manegquim

10 = Dia Nacional do Balconista /Dia da Industria Automobilistica

11 — Dia do Supermercado/ Dia do Armisticio

12 = Dia do Diretor de Escola

14 — Dia dos Bandeirantes/ Dia Nacional da Alfabetizacao

15 — Dia da Republica/Dia do Jomaleiro

17 — Dia da Criatividade

19 - Dia da Bandeira/ Dia Intemacional do Xadrez

20 — Dia Nacional da Cultura Negra /Dia da Proclamacao dos Direitos da Crianga (ONU)

21 - Dia da Homeopatia

22 = Dia da Musica/Dia do Musico/ Dia da Liberdade

24 - Dia Nacional de Acio de Gracas

25 — Dia Mundial do Doador de Sangue FOIMAL
27 = Dia da Infancia MNa edico H4T, na Constelacio, na
28 — Dia do Soldado Desconhecido foto de numero 62, os nomes corme

tos sao: Mara Helena e Mana Jose
E az matérias das seches Solidarie-
dade, Regifo, Homenagem e Capa

. 7 = x - - iR Ll
.Mas n&o se esqueca: todo dia é dia de ser Feliz! foram s pela jomalista Mara
Eliza ga Siva Rosa
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EDIFICIO
BANDEIRAS

O ESCRITORIO DOS SEUS SONHOS |
AGORA EM TATUI

e 12 salas de 47m’
e 4 salas de 53m’

e 2 garagens
e Elevador...

NO MELHOR
PONTO DA CIDADE
Praca da Bandeira, 65

«. € Mails: (Rua do Cruzeiro)

» Interfone em todas as salas;

* Comunicacéo salas/zeladoria; * Hidrantes com acesso a todas as salas, extintores
* Painel de controle televisivo; quimicos em todos os andares, entradas e garagens;
* Cameras nas entradas de pedestres, -« Portas corta-fogo;
veiculos e no hall do elevador; * Sistema pré-instalado para aparelhos de ar condicionado.
Vendas e Informacdes: AFFARE :: i;iiﬁ : : E:Eg
Paricipagoes @ Empreendimentos | | | 2592.3547 | |1 9234.0700
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Em Iperd, em comemoragdo ao Dia das Criangas, a Prefeitusa vealizou, no
dia 12 de outubro, atividades recreativas em virios baleros. O eventos, em
parceria com a Secretaria de Educagio, Cultura e Esportes, foram realizados

no periedo da manhi ¢ contaram com bringuedos inflaveis, piscina de boli-
nha, cama eldstica, masica, além da distribuigio de pipoca e algodio doce

No dia 12 de outubro, o Conservatdrio de Tatui comemorou 35 anos do
movimento teatral na cidade. Para comémoras.a data, o 24° Festival Estu-
dantil de Teatro do Estado de'Sdo Paulo (Fetesp) contou com dois eventos
especiais: uma exposicio de fotes e o encontre com o “criador” Miasthwosky,

A Prefeitura de Tatud, através da Secretaria Municipal do Meio Ambiente,
realizon, no dia 9 de outabre, no Parque Municipal Ecaldgico Maria Tuca, a
etapa final do “Campeonate Faulista de Cancagem Slalom em Agua Parada”
¢ a "Festa da Primavera’,

No dia 6 de outubre, nas dependéncias do Gindsio de Esportes do SESI
"Wilson Sampaio” de Tatul, foi realizada a segunda Rodada de Negicios In-
dustrial e Agricala do Sudoeste Paulista. O evento € uma realizacio do CIESP
Sorocaba (Centro das Inddstrias do Estado de Sio Faulo), em parceria com

as FII.‘.EL'I'.‘LLEE.E de Tatui, Itapetininga ¢ [tapeva.

Mo dia 17 de outubro, acontecew em Cerguilho, a 22 Campanha de Doacio
de Sapgue, realizada pela Peafeitura, através do Fundo Social de Solidarieda-
de, Secretaria Municipal de Sadde ¢ Lions Club, As deagbes foram encami-
nhadas ao Hemocentto do Hospital “Amaral Carvalho”, de Jan-SP.

Mo dia 05 de outubro, comegou a categoria B dos Jogos Escolares de Iperd,
que movimentou alunos da rede municipal de ensino em nove modalidades.
Contando com disputas de tabuleiros e de atividades fisicas,

Em Laranjal Paulista, em comemaoracao ao [Ma do Idoso, o Fundo Social
de Solidariedade promoven o espeticulo teatral "La no pé da serra” A pega
foi encenada pelo Grupo Pauta e Poesia, no plendrio da Clmara Municipal,
ande o phblico colaborou de forma espontinea com fraldas geridtricas em
prol ao Asilo Sio Cristbvio.

Em Tatui, no Centro Cultural, no perindoe de 13 a 15 de outubro, foi re-
alizado o “Tatui Fashion Show”, no qual teve como abertura da exposicio
"Os loucos anos 207 Logo apds foi realizado o Desfile FUSSTAT (Fundo
Social de Solidariedade de Tatui - Oficina de Capacitagio) e em seguida os
desfiles das lojas Casa Jodo ¢ Clamarroca. Ja no dia 14, ocorren um Workshop
sobre sustentabilidade da OUS e, 4 noite, o desfile das lojas: E. Estevan,
Style ¢ Moga Bonita. No dia L5, parasencerrar o Tatui Fashion Show”, foi
realizado um Workshop dé Maguiagem Profissional com a Fernanda Leite,
um Workshop com Joana Moura do blog wwwumanosemzara.com, ¢ logo
apas, os destiles das seguintes lojas: Alternativa, Zaith, In Qffialy e Kdabra.
O evento foi organizade pela ACE (Associacio Comercial @ Empresarial),
lojistas da cidade, com apoio da Prefeitura de Tatal, através da Secretaria da
Culrara, Turismo, Esporte, Lazer ¢ Juventude.

Mo dia 26 de outubro, o Balleteatro Fred Astaire reapresentou o espeticulo
de danga "ldentidade”, no Centra Cultural em Tatwi.

Mo dia 27 de outubro, ém Tatul, em comeémoragao ao Dia Nacional do Ido-
so foi realizado, no Centro Cultural, o 1 Bérum do Envelhecimento ¢ Pessoa
[dosa de Tatui. Para encertar o evento contou com o Caral do Projeto “Enve-
lhecer com Qualidade de Vida®

A Suell Bolo & Cia & uma doceria que existe em Porto Feliz e Boituva, ¢
no dia 27 de outubro, inaugurou sua nova loja em Tatul, na Rua Coronel Au-
reliano de Camargo, 286, Centro. Para mais informacgoes, visite o site: www.
sucliboloseda.com. be. Seja bem-vindos a cadade Ternura!

"Lar 530 Vicente de P

Mo dia 28 de outubm, dt'lhhﬂ,iﬂ:muumnnpnﬂa;.iu

"Pestas Brasileiras’, de
quadros com imagens
Diving e a Procissao F

Adriano ministrou aubas'de pinfura no Centro Cualtor! i trés meses, & apds
nmhadnmmdamemdeﬂﬂmmnmmﬂﬁpmmmehmmde
sabre os trabalhos dele, surgiu o con a expasigio. O evento acontecerd até
o dia 27 de novembro, de segur by sibado e domingo, das
10h as 14h. O Centro es, 12 { Praca da Santa).
Mais informagibes pelo te

No dia 05 de novemnb Colegio Ideal de Ta-
tud, a mostra Cultural lo escritor Cid Cor-
rea. A entrada é franca. J(15) 3259 - 5452,

Em Tatui, no dia 08 ¢
matico D, Cados de Ca
Area de Piane. Marina

3 Conservatdno Dira-
2 de Performance da

argbr ou enviar e-mail l-'u o
hna@mmmﬂdmm&mm&wﬁm l[l.ﬁ} 3205-8444/ {lSJ

(15) 3105-3464

No dia 13 de novembro, as 20h3(0, aconteceri no Conservatdrio a (Oferenda
Musical, 111 Prémio de Incentivo de Misica de Cimara e 11 Intercdmbio Tanud /
Emesp, Recital da Emesp. Rua Sao Bento, 415, Para obter maiores informagoes,
os interessados demrinms-s:mm wwmmermmdadeumlmg.hnumm

th s 17h, acontece o bazar do asilo no
da instimicio. As doaghes podem ser encami-

nhadas pam a recepgio : I{IS] 3251-4285



Carta ao leitor

Caro leitor, mais uma vez padimos icenca para entrar em sua casa, esperamos que estaja
ansioso para receber mais uma edigdo da revisia Hadar que, como sempre, & preparada com
muito amor, carinho, dedicacao, profissionalismo e, acima de tudo, respeito por vocé.

Movembro... Pendltime més do ano... Sol, calor, mudanga de horario, as cores contagian-
tes do verdo ja dominam a estagdo mais quente do ano, hora de refletir sobre 0s aconteci-
mentos, avaliar os pros @ os conftras, afinal, o ano ja esta acabando... Se vocé tem sonhos a
se concrelizarem ainda este ano, corra,.. Ja, ja ele s& acaba!

Este més também celabramos o Dia da Bandeira, da Proclamacao da Replblica, do Cine-
ma Macional, aniversario da nossa querida |tapetininga, cidade que esta em nossa area de
cobertura. Parabéns para vocés, itapetininganos. Também, na secdo Mais Info, abordamos
o dia do direito do voto da mulher, @ a importancia dela na sociedade em todo o mundo, ndo
deixe de ler,

E, s& vocé tem um evento... Nao sabe com que roupa vai? Saiba que os classicos sao
eternos, eles caem bem em qualguer situagdo, nao deixe de ler mais sobre eles em nossa
secdo Estilo.

Ja a secdo Reflexdo aborda um tema que é a base para o futuro: até que ponto as nossas
criancas tém sido criangas!

E vocé sabe aguelas pessoas gue nascem com um falento especial? Um dom diferente,
ideias mirabolantes & acabam por inventar tudo... Ou melhor, quase tudo? Sao eles, 0s in-
ventores. E a revista Hadar faz uma homenagem a essas grandes mentes, principalmente ao
criador cda Apple, imagine o mundo sem Steve Jobs! Pessoa que era considerada a sinlese
da genialidade humana, que ao nascer foi rejeitado duas vezes, posteriormente adotado por
um casal de origem pobre, sofreu com pobreza e enfrentou um caéncer devastador. Em sua
vida, Steve teve muitas vitdrias @ em todas era muito aplaudido, mas, infelizmente, em 5 de
outubro deste ano, foi vencido pela doenga

Entdo, vale refletir... Esse génio humano era um filho adotiva! Imagine o orgulho & amaor
que esses pais santiam por ale!

Com isso, caro leitor, chamamos a sua atencdo & nossa matéria de Capa... Quantos génios
estdo por ai @ espera de um lar? Por onde andam as nossas criangas? Ndo deixe de ler essa
maléria sobre a adogdo, que preparamos com muiloe critério, de acordo com a lei, especial-
menta para orientar vocé, caro leitor.

E isso ai, gue vocé tenha uma otima leitura, que goste muite do conteddo desta edicdo e
que continue sempre brilhando com a gente!

Osklen:
Do casual ao

sofisticado.
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Transporte sua carga
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EXPEDIENTE HADAR

Hernmadete Elmec

Vaness Cancian
Marcos A Vieira de Moraes - MTE 026705
i|':-|:'l'I|.1|i:5|'|'|1'rl_!J_"t'|.".'1 stahadarcom by

GZabriela Simonsen
falecom@revistahadar.com.br

Marry Cabvino

Clandio 5. dos Santos
Andreé B Montel
arteEn Ih:1|1.'|J'.|.'.|_‘.-I'|1.h|'

diagramagiog@revistahadar com br

Danilo Cassemiro de Campos

wwwrevistahadarcom. br

Clandic Elmec
Faua 7 de Maio, 150 sala 03- Tatuwd
(15)3259-7014 / 9144-8747/ 3259-4543
(15} 7RI2-6172 1D 119" 76172
comercial@@revistahadar.com,br
elmeccomunicacoesifyahoocom br
gl EOCOMUINICIC .'|-._'||::J..‘| FETE L. OO b

Editora Camargo & Cia Lida.
Rua 7 de Maio, 150 - sala 03 - Tatui
CNPJ: 09,343, 183/0001-12
(L3} 32594545 /(15 12-835010D 119" 63894
revistahadar@gmail.com

Yendiana Petinelli, Luis Carlos Magaldi Filho,
Mara do Carmo M, Bamaos, Patricia Mariah,
Raberta Lorenzett Lourengo, Davison Pinheiro,
Josué Mota, Isabel Miranda
¢ Rafael Christen

Josiel Cristina Soncim Camargo, Tatiane de
M. Camargo Covre, Célia A. Camargo, Bruna e
Evandro

Boituva, Capela do Alto, Cerquilha, Cesario
Lange, Iperd, ltapetininga, Laranjal Paulista,
Pereiras, Quadra, Tatud, Tieté e Porto Feliz,

B.000 exemplares

A Revista Hadar nio se responsabiliza por concei-

tos ¢ opinides emitidos por entrevistados e cola-

boradores da revista, nio necessariamente refle-
tem a opinido da redagio e editores, assim como
nao s¢ responsabiliza pelo contedndo de informes

e antincios publicitirios,
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Saiba um pouco mais mais esperado chegou!
[

sobre o iltimo lancamento do
incrivel Steve Jobs!

esta edigio vamos falar de algo tio pequeno, que foi langade ha tao
pouco tempao, mas que ja estd na boca do povo e na mao dos fandt-
cos. Sim, estamos nos referindo ao mais novo smartphone langado
pela Apple, o tio esperado iPhone 45,
A Apple atingiu as expectativas em um evento que langou o
seu novo aparelho mével, o iPhone 45, que na verdade € o
5 iPhone langado. Esse novo smartphone herda o design
e aparéncia do seu antecessor, mas conta com algumas me-
lhorias internas.

O iPhone 45 se destaca muito por causa de um novo
processador dual-core da Apple A5, e uma cdmera de 8
Mpixel que pode gravar video em qualidade 1080p.

Na parte de software estid 0 esperado 105 3, que € a base
de um smartphone que vem com muitas melhorias, a mais
destacada € o novo assistente de voz Siri, que faz todos os
tipos de comandos de voz: para enviar e-mails, pesquisar
enderegos e contatos ou ouvir misica sem ter que tocar a
tela,

Obtendo a internet 3G no novo smartphone, vocé pode
conversar até 8 horas, navegar durante seis horas, dez ho-
ras de reprodugio de video e quarenta horas de musica
continua. A dnica diferenga do WikFi para a 3G € que vocé
tem nove horas de navegagio. E muito tempo para uma
coisa tio pequena, nao é? Sem dizer que vocé pode ficar
conectado por horas, independente de onde estiver!

Cutro suporte muito interessante ¢ 0 HSDPA+, ndo en-
tenden nada, né? Entao vamos 1,':1p|i¢.,1r. Fsse suporte per-

mite que vocéd navegue por rede movel a 14,4 Mbytes por
segundo, por conta de duas antenas na carcaga do smart.

Infelizmente, perdemos o grande inventor de toda essa tecnologia, Steve
Jobs, mas antes de partir ele compriu mais uma missio, ele nos deixou mas
essa invencio. Entae, deixamos o nosso obrigado... de todos aqueles gue sio
fandticos pela Apple e pela Inteligéncia de Steve.
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Advopada - DABISP 198.318

Visite:
www. galaxiabringuedos.com.br

= ‘R. Cel. Liicio Seabra, 403A . Tatul
Fone: 15.-3259.2621 / Cal: 15 97 23.2043 | E-mall: cabertanha@ig.com.br

L

S A AT




H1 2310344

VDR T ehlbnnh D,.,.. &) 01483 N

,_.___ﬂ._.m,:, Wi
@OT, 0]

EFE_______"_ _n_

vavrany1digHNIZoa

jenuijuod oedowoude |
‘ossaans apuelb oe opiAa( |

JETIT

selepueAe | sosjeyueg | @10 ewoy | Jajeay awoy | seyuizon | souowLIO]

Dd&.nim._. VLINW W31 VOuVIN V1§30 SY4dl 40d

H

Qo onmisapenpoL
S

3

123710344

?ﬂ“ﬁﬁmﬂﬁﬂiﬁmﬁmﬁmﬂw :
y g mz_

mm& EnY

7= ur_._.n_.mu._ -...wﬂ.m.m._H-._.H..ll_...q— 73 )

J__ | ﬂ. {E(UEIAEA|IS EP [HoUEW OF
-, :faﬁmﬁmﬁ o5l

‘lE3ny ou gucpownd opouad 3 sacdjpunD synsun ),



Parabéns, Itapetininga!

Cidade cresce, mas mantém ar de interior

om estimados 145 mil habitantes, a cidade de Itapetin-

inga tem avangado positivamente em diversos indicado-

res socio-demograficos, A informagio é da agéncia local
do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica). O mu-
nicipio completa 241 anos no dia 3 de novembro.

Apesar do crescimento e desenvolvimento, a cidade, que
tinha pouco mais de 63 mil moradores em 1970, manteve ares
de Interior, com uma qualidade de vida que mnuitas cidades ja
perderam.

Diz o poeta que é sempre lindo andar na cidade de 530 Pau-
lo. Bem, com a devida licenga, ouso dizer que também é lindo
andar pelas ruas de Itapetininga, assim como € lindo andar
pelas ruas de muitos municipios da Regiao. A cidade € acolhe-
dora. Prova disso sio as pessoas e empresas que se instalaram
{e muitas ainda estao por vir) no municipio.

Imagine que vocé deixou a cidade ainda jovem, buscandao
uma vida melhor. Os lagos com a terra de seus ancestrais sio
fortes e, l:llf.':]_l-l._"li.ﬁ de um tempao, vock resolve voltar, Desce na
estagio rodovidria e resolve ir a pé pelo centro, para “matar a
saudade e lembrar-se das coisas”,

Logo nas proximidades da rodovidria vocé encontra a Igreja
de Nossa Senhora Aparecida. Ai vocé lembra que este é um

povo de fé; que acredita em dias melhores e nio esmorece diante
dos problemas. 5im, é um povo de hibra!

Caminhando mais um pouco vocé chega & Rua Virgilio de
Rezende. Essa rua famosa e uma das principais artérias do trinsito
local e ponto de encontro da mogada, quando vocé era jovem.

Vocé desce a Virgilio e as lembrangas vio brotando em sua men-
te: uma rodinha de amigos, a cervejinha, aquele franguinho frito
empanado...Humm! E de dar agua na boca e nos olhos, pois vocé
recorda antigos amigos, companheiros de uma época em que tudo
I:l.,!t.rct:i,'i 11415 ::i:'nplc 5. A vida ndo era 3o :,:mnI:l|i+.‘aﬂ:a,

Entio, vocé sente uma vontade incontrolavel de tomar Tuiubai-
na, comer um bolinho de frango (56 aqui em Itapetininga tem) e
tomar um café, Coisas que s6 as cidades interioranas ainda man-
tém, como aquele cheiro gostoso de café torrado que vocé sentia
todas as tardes.

Mesmo com o crescimento, a cidade de quase 150 mil habitan-
tes ainda possui muita coisa de cidade pequena, embora tenha
avancado em diversos setores, A mortalidade infantil caiu e os ita-
petininganos estio vivendo mais.

O acesso i informagio e as politicas publicas bem focadas con-
tribuiram para esta situagio. Nada mal para um municipio que ji
toi considerado a entrada do chamado Ramal da Fome.

Parabéns Itapetininga
pelos seus 241 anos

A Revista Hadar deseja a cidade e
s seus moradores um feliz antversario!
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Na tranquilidade de um Resort

Conforto e diversdo sem preocupagdao

iajar, conhecer um lugar lindo, uma
paisagem diferente e desfrutar de dias
de descanso e tranquilidade. Unir a
umna grande viagem o fato de ndo ter a preo-
cupagao de sair, procurar restaurantes, lugares

e qualquer outro tipo de diversao € algo que
pode sim ser encontrado, Afinal, a época mais
esperada do ano estd chegando... E, estd na
hora de pensar em um bom lugar para passar
as férias,

Pode ser na praia, na montanha, com a tran-
quilidade do interior, na neve ou até dentro de
grandes parques de diversdes. Os resorts estao
espalhados pelo Brasil e pelo mundo, propor-
cionando os mais diversos tipos de entreteni-
mento para pessoas de todas as idades.

Com o passar dos anos, a procura por viagens
desse tipo tem crescido e, inclusive, aumenta-
do o nimero de lugares que possam oferecer

: atagqﬁ-_n_u " ;

diversio, descanso e praticidade em um sdé
lugar. O turismo de resort € uma étima opgao
para quem busca fazer uma viagem, acima de
tudo, relaxante e que foge um pouco das preo-
cupagoes habituais que uma grande viagem
sempre traz.
Para ajudar na sua escolha, nds, da revista Ha-
dar, conversamos com o casal Ana Paula e Joao
Augusto Orsi que nos contou um pouco mais
sobre o conforto, mordomia e tranquilidade
de estar em um resort. Eles usufruiram dessa
maravilha e aprovaram,
Nio existe divida nenhuma de que os resorts
sa¢ lugares extremamente seguros para quem
qquer viajar com os filhos, sem dizer que é su-
per animado. Em temporadas, a maioria dos
resorts conta com presenca de guias para fazer
uma programagio bem animada para os seus
filhos.
Jodo nos contou que o que mais chamou a sua
um resort toi 0 conforto que
ah#m para as cri-
g (is5€ gLe o5 5€ ﬁ-ﬂtlpu

i [kl

certo de viagem para voce que quer curtir com
a familia e descansar.

Muitos ainda tém dividas de como é ir a um
resort com crianga, ¢ Jodo nos garante que,
além de uma infragstrutura fantastica, ¢ ideal
para as criangas, pois eles oferecem monitores
altamente capacitados para cuidar dos seus fil-
hos, e da diversao deles!

Jodo jd se hospedou em trés resorts: Sum-
merville, Beach Park Acqua e Costa do Sauipe
Club,

Agora vocd ja sabe gual serd o seu priximo
destino... Suas férias jd estio garantidas, nio
¢! E para fnalizar, além de algumas dicas e
informagoes, Jodo nos deixou nma mensagem
mostrando que € realmente muito agradivel
uma viagem como essa: Conforto, dtima
comida, muitas atividades e entretenimen-
tos... Ideal para familias com criangas”.

Os Resorts,por sua infraestrutura e seus servicos de all inclusive,
sao uma otima opcao para familias com criancas,casais em lua de mel...
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Iberostar Bahia

a partir de 9x R$ 296,00
em ap. duplo por pessoa
(all inclusive)

(all inclusive)

Club Med Trancoso
a partir de 9x R$ 321,60
em ap. duplo por pessoa
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Nantas vezes vocg parou pra pensar
que ser solidirio ndo ¢ uma obri-

acdo e nem doar esmola? Muitas
pessoas acham que sio solidirias por darem
dinheire, na rua, para alguém que precisa. Para
entender um pouco mais sobre a vida das pes-
soas que passam por dificuldades por serem
deficientes fisico, visual, ou qualquer outra
deficiéncia, nds, da revista Hadar, fomos até
a APODET (Associagio dos Portadores de
Deficiéncia de Tatui) passar um dia com os
alunos e professores,

O conceito de solidariedade, dificuldade ¢
educagio s0 muda quando vocé vé que exis-
tem pessoas que precisam da solidariedade
dos outros para chegar aonde querem, um
exemplo disso é a Mayara Cristina, ela é uma
DV (Deficiente Visual), frequentaa APODET
hd trés meses, mora em Tatui hd B anos e tem
22 anos. Também acompanhamos uma aula
de mobilidade com a Mayara e a professora
Vanessa e percebemos que as pessoas estio

Solidariedade [j@day

Até que ponto a

VOCE € SO

lidari0?

O que vocé pensa sobre a solidariedade

mudando o conceito e jd comegam a perder
a vergonha para chegar em um DV e oferecer
ajuda para atravessar a rua. E outro exem-
plo é o Gabriel, 18 anos, estuda no Dedcles
e enfrentoun dificuldade para fazer a prova do
ENEM. As pessoas precisam entender que
vocé ndo sabe o que fazer para ajudar num DV,
mas um DV sabe o que fazer para que vocé o
ajude.

AAPODET passou por certas dificuldades e
estd se reerguendo agora, na verdade, a APO-
DET ndo guer ser s& mais uma instituigao
que acolhe quem nio consegue se relacionar
por conta da deficiéncia, porque isso, infeliz.
mente, existe. A ideia da APODET é colocar
todos os deficientes visuais e delicientes fisi-
Cos “na rua’, para que todos possam entender
que ndo pode existir esse “preconceito’, e fazer
com que todos tenham seus direitos, Afinal,
nao ¢ porque alguém ¢ um DF ( Deficiente
Fisico) que ndo vai andar de dnibus sem ser
ca.rregadn por alguém, ou um DF que nio vai
usar o caixa eletrdnico no banco.

A nova presidente da APODET, Solange
Sales Abude, nos contou quais sio os planos
para a instituigio, infelizmente, nem todos os
professores estio preparados para dar aula a
um DV, por isso, Solange pretende treinar os
professores para que eles possam dar aula aos
alunos. A instituigio tem se mantido por con-
ta de contribuigdes porsdcios, e em um futuro
proximo, pretendem reformar o prédio,

A APODET é uma instituigio regulamen-
tada pelo conselho do Governo, conta com a
ajuda da prefeitura e do banco de alimentos
para fazer almogo nas aulas de quarta-feira
para os alunos. A instituigio aceita doagdes de
todas as pessoas, pois & um trabalho social.

Solange afirma que o que ela quer, ¢ ver to-
dos os DV e os DF "nas ruas’, para que possa
haver mudanga na sociedade. E para finalizar,
deixou uma mensagem para vocé, leitor, que
tem alguém na familia que possui algum tipo
de deficiéncia: “Nio esconda a deficiéncia,

lute por quem precisa, o futuro deles e o de
outros dependem de nés”







TATURGASHIONSHOW

Evento superov ars expectativas

Realizado entre os dias 13 e 15 de outubro, o Tatui
Fashion Show deu um “show”, mostrou os tons da
moda na Capital da Masica. O evento foi organiza-
do pela Associacdo Comercial e Empresarial
pelos lojistas da cidade, em parceria com o Estudio
Coletivo, com apoio da Prefeitura de Tatui, atraves
da Secretaria da Cultura, Turismo, Esporte, Lazer e
Juventude. O “Tatui Fashion Show” foi realizado
nas dependéncias do Centro Cultural Municipal.

Mo dia 13, quinta-feira, as 19h30, houve a abertura
da exposicao “Os loucos anos 20", tendo como
curadora Carmem Negrao e com o apoio da loja
Picida. Em seguida, a partir das 20h, houve o
desfile das Oficinas de Capacitacao do Fundo
Social de Solidariedade, com apoio da loja Morena;
desfile da Casa Jodo e, encerrando a programacgao
da noite, desfile da loja Clamarroca.

No dia 14, sexta-feira, as 1530, ocorreu um
workshop com o tema “Sustentabilidade”, com
apoio da loja Kdabra. E, a partir das 19h30, houve
os desfiles das lojas: E. Estevan, Style e Moga
Bonita, que mostraram as tendencias da moda.

Ja no dia 15, sabado, as 15h30, aconteceu um
workshop com o tema “Maquiagem Profissional”,
com Femando Leite, do programa “Base Aliada”, do
canal GNT (Globosat). Em seguida, aconteceu um
workshop com Joana Moura, do Blog de Moda “*Um
ano sem Zara® (www.umanosemzara.com.br).

A noite, a partir das 19h30, foram realizados os
desfiles das lojas Alternativa, Zaith, InOffialy e,
encerrando a programacao, Kdabra. Devido ao
sUCesso, no proximo ano o evento tera duas datas,
em margo sera o langamento das colegdes de
outono-inverno, e em setembro, primavera-verao.
O evento fez parte da programacao de aniversario
dos 75 anos da ACE, que também esta preparando
muitas surpresas para o Natal 2011. Aguardem!
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Fotos: Dowglas Messias
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Fotos: Sandra Milani




R. Cel Lucio Seabra, 596
Tatui | Centro

1:3305-1623

Jackeline e Vanessa vestem vestidos

e Joias de pedras brasileiras.
Tudo da Donna Trajes e Acessorios
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Cel. Aureliano de Camargo, 465 - Tatui - 15. 3251.3834



OSKLEN

*A mistura do

Osklen é uma marca bra- )
lifestyle dos esportes

sileira conhecida l:lr:im::ip.,ﬂ

]['I‘L"['II'E E'H"lT =LA I.'l,_'I-LII_'hiS dﬂ - x
alifornianos com

praia, com uma grande variedade
de bermudas, camisas e calgados
estilo surfista. No entanto, a marca
teve inicio em um segmento bem
diferente, produzindo roupas para
esportes radicais em frio extremao.

a estética europeia,
permeado pelo
Brazilian Soul”

A histdria da Osklen comegou em 1986, quando o médico
gaticho Oskar Metsavaht, apaixonado por esportes radicais,
toi convidado a participar de uma expedigio ao Aconcigua,
o monte mais alto da América do Sul, para pesquisar sobre o
condicionamento fisico de atletas nas condigdes climiticas
hostis da regiao. Como médico da equipe, Oskar era respon-
savel por fornecer a eles roupas adequadas para enfrentar a
aventura, Como nido havia no Brasil vestudrio .itiul]u.,lr.lq:-
para a pratica de alpinismo em locais de frio extremo, Oskar
pesquisou na bibliograha estrangeira para desenvolver o te-
cido Storm Tech System, com membrana interna imperme-
dvel para permitir a evaporacio do suor e manter o corpo
seco e aquecido. Oskar, entao, usou o tecido pessoalmente
para produzir casacos para a equipe de alpinistas, e logo
surgin uma demanda pelo produto. Em dezembro de 1989,
Oskar inaugurou a primeira lu-j.! Oskden, vendendo FOUPAs
para neve em Bizios/R]. A ideia de vender roupas para frio
extremo em pleno territdrio fluminense pode parecer absur-
da, mas boa parte do publico frequentador de Buzios tinha
o costume de visitar paises com clima frio, e Oskar soube
aproveitar a oportunidade. Logo a marca diversificou sua
produgio para atender melhor o piblico local e passou a
vender também bermudas e camisas masculinas e femini-
nas, mochilas e t,.i||.;.'|:1m.. Hiﬁji:J 3 Osklen qu.l:..liui centenas de
lojas no Brasil e no mundo,

Tithwrta Campos Formazari
Considtore de Moda SEJA UMA COMNSLILTORA

¥ - .
Diseribuidor Piracicaba e Regido 3 D
(1'9) 3426 9901 [ wewnw duzani. corm. b q"m : H Z ﬂ H ]
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wesassnas = Boticario

Fua 11 da Agosba, 102 - Cantre - Tatui
{15) 3250.4812
Laojas em Cesdrio Lange, lpart ¢ quiosque na Galeria da Coap Tatui

Linha Tigar T. Tigre & Likza Ripllica

---------- One Store Marisal

Tatui <Rua Prudente de Morass, 490
Riua Cel. Lick Seabra, 512

[15) 3251.688F { 32551091 Kan"ru Bulsaﬁ e A‘:EES&ﬁDE

Lrha noflg - Moda praia

“«++ Andréia Moda Intima

Rua 7 da Male, 205 - Tabul
4155 32513085 - BFEF 1537

Oticas Dez

EEEE R

Makas, balsas o frasqueiras
rErm H-lﬂﬂlll'll Bolzas & Acesabriog
Tatui - Rua W de Novembro, 285

Do de Sol masculing @ lemising
B R S T ' {15) 32851 B151

Rua Prudente de Moraes, 422 - Tatui
[15) 3305. 7410

Logas fambem am Bedua, Carquiing a7 iedd




Aqui vocé tem
moda, alimentacao, lazer e servicos
em um so local

0 IDE!"; D 0 ﬁ R / _:-_'_ :.'1:':--. Loja 06
L = 15 3250.7913
15 3251,2552 —

Em nossa loja

VOCE enconira as novas
fendéncias primavera verdo

QUIOSAUE

)
oBoticiro [l

VOCE QUER GANHAR?

Sao trés fragrancias

de sucesso da marca
Thaty o amblente
Servigcos Bancarios GALERIA DA COOP
Aberto
todos os dias Casa Lotérica i;‘al_izﬁg de Agosto, 3045
das 10h ate as 22h e Tatui - SP




hadar

0 dia da C%ndra

sortuda deste més foi a Sandra, E, ateavés desta pigina, vocé conhecerd

um pouco de sua histdria, Ela, uma pessoa simples e batalhadora, que

sustenta os irmdos, a mie e as sobrinhas com o seu trabalho como do-
méstica, na cidade de Tatui. Abandonou os estudos logo no primeiro ano do
lundamental [ para trabalhar, precisava ajudar hnanceiramente dentro de casa, ¢,
desde entio, vem enfrentando dias dificeis. Sandra nos contou que uma de suas
sobrinhas, que ela sustenta, nascen com um problema ortopédico e isso a deixa
muito angustiada, mas apesar de toda essa luta, ela ndo desiste, sabe que Dews
[he dard a vitdria!

Ela sonhava em ter um dia somente seu e que, por alguns momentos, pudesse
sentir-se mais bonita, e foi através de uma carta que resumia sua vida em “tra-
balho e familia” que chegou a sua vez! Ela foi a sorteada do més. O que ela ndo
esperava ¢ que esse dia fosse o seu presente de aniversdrio! E assim foi.

O dia da Sandea comegou na Plenna Estética, onde Thainasa fex lmpeza de
pele profunda para retirar as células mortas, utilizando um tratamento com argi-
la verde, depois fez drenagem linfitica com a Roseli, para melhorar a circulagio,
ajudar no bem-estar e a melhora de todo o organismao, jd a Cristiane depilou o
seu bugo, fez sobrancelhas e maquiagem definitiva, o que valorizou anda mais
o seu rosto. Sandra salo da Plenna Estética muito feliz, foi muito bem atendida e
tratada como uma princesa, espetacular, assim ela definin!

Para comemorar seu aniversirio em grande estilo, ela tinha que estar linda e
por isso contamos com a ajuda da Sandra Velori, 1A no salao, ela ganhou um corte
de cabelo, serm mudar o comprimento, que servio para retirar as pontas secas,
fez hidratagio profunda, e fez uma escova e chapinha para alisar suas madeixas
g, depois, fez um penteado com bob para usar i noite. Ainda no salio da Sendr
Velori, pelas mios da manicure e pedicure Rita, ela fez as unhas das mios e dos
pes e pintou-as, usando o esmalte da cor renda.

Sob os cuidados da Sandra Velor, a pele da nossa realizada fol preparada para
receber a maquiagemn, Além dos cilios postigos que deisaram seus olhos grandes
e iluminados, foram usadas sombras, em tons marrom, bronze, grafite e pérola
que deram mais brilho ao seu olhar. No rosto foram usados base na cor nude e
blush na cor chiclete, j& nos libios, batom cor de boca que a deixou um luxo!

Sandra relaxada, maquiagem perfeita, cabelo lindo, agorad a hora do look, ela
ficou ainda mais linda com os presentes que ganhou dos nossos colaboradores.

O Atelié doou um lindo vestido longo, no tom azul, com detalhes na cor bege e
uma estampa com a ideia de floral, que deixow a silhueta da nossa realizada mais
definida e alongada.

T4 a loja Tetwi Calgados a presenteou com wma belissima sandilia de salto
plataforma, na cor preta, com algumas tirinhas na frente.

A loja A Econdmica doou um conjunto de lingerie na cor verde petnalen, todo

emn cetim, muito chic!

Quem também nio feou de fora, foi a loja Exclusiva, 0s acesstrios hearam
porsua conta, a loja presentecu-a com um par de brincos, um colar de lago e um
anel com pedras.

E, a Kemguru Bolsas ¢ Acessdrips colaborou com uma bolsa da marca Betty Boop,
na cor preta, que serve como mochila e balsa.

Para completar a produgdo, a Oricas Visds doou um lindo par de dculos de sol,

E para deixi-la cheirosa e com a pele mais hidratada, a loja O Beticdrio a pre-
senteou com a linha de cremes da "Nativa SPA" E como fol seu aniversirio, a
padaria Himaifd doou um delicioso bolo branco recheado de abacaxi. Houmm. .
56 de lembrar (4 dd dgua na boca!

Para fechar seu dia com chave de ouro, a nossa realizada fol comemorar seu
aniversirio com toda a sua familia na Spezzio Pizzaria do Zé um lugar acon-
chegante, com atendimento excelente e muita variedades de massas. A nossa
realizada e sua familia aproveitaram muito! Certamente foi um dia inesquecivel!
E, nds da Revista Hadar, desejamaos 3 Sandra e toda a sua familia, que seus dias
sejam sempre chelos de surpresas e alegrias como esse, E aos nossos colabora-
dores, muita prosperidade e que Deus os iluminem para que sempre possamos
realizar sonhos!

Foteri: Josud Mol Patreis Maieh, Sabiela Smesrien s Claudas Emec



Sandra Velon
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Fangur Bolsas e Acessbrips Padaria Humaitd Spazzio Pizzaria do Zé

O nosso muito obrigado a tedos que ajudaram a transformar mais este sonho em realidade: $andra Vielori, {15)
$712-5348, Rua Sete de Maio, 33, Centro, Tatui; Plenna Estética, {15} 325%-102%, Bua Capitao Lisboa, 291,
Centra, Tatul; O Arelig, {15) 3259-0461, Rua Dr. Prudente de Moraes, 14, Centro, Tatul; Tatul Calgados, {15)
3251-4372/3305-1000, Rua Onze de Agaosto, 6%, Centroy, Tatud; Exclusiva, { 15} 3259-0986/ 964 5-9650, Praca
Martinho Guedes, 145, Centro, Tatud; Kanguru Bolsas e Acessorios, (15) 3251-8151, Rua XV de Novembro, 299,
Centro, Tatuly Oticas Visao, {15) 3259-0573, Praca da Matriz, 85, Centro, Tatuiy A Econdmica, (15) 325 1-8734,
Largo do Mercado, 39, Centro, Tatul; O Botbeirio, (15) 3239-4911, Ruas Onze de Agosta, 102, Centro, Tard, lojas
também em Iperd, Cesirio Lange ¢ Quiosque da COOP, Tatui; Padaria Humaita, {15) 3251-3781, Rua Humaiti,
841, Centro, Tatui; Spazzio Pizzaria do Zé (15} 3251-6758, Av. Salles Gomes, 44, Centro, Tatul; Josué Fotdgrafo
(15} 9721-0616/3251-2536, Rua 15 de Novembro, 807, Sala 09, Centro, Tatui, www.josuemota.wordpres.com

T i3 Il / 1 Apoio: Elmec Comunicagdes,

Cuer ser realizada também? Escreva para nds:
Rua Sete de Maio, 150, Tatul - SF, CEP 18270-010 ou mande um e-mail com enderego e telefone para:
jornalismojiprevistahadar.com.br e seja 2 prdxima.



Projetos

A porta de acesso que antes era do tipo
rolo (comercial) foi substituida por outra
porta de madeira maciga. Assim, foi possi-
vel reavivar o passado que ali existiu.

Como o casardo fala por si, foi evitado
um grande luminoso como normalmente
ocorre e optamos pela discricio. Esta es-

| cusadaio
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evitou a poluigao visual para o comércio.

Observe os comércios que estio em
voga e perceba o ta.manhiﬂda propagan-
da de suas fachadas. No geral, as

res lojas tém as menores propagandas.
Quanto menor a poluigio visual, me-
lhoraa cia da rua e, consequente-
mente, da cidade.
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W colha trouxe o requinte casual desejado e
187

s temdfigas sdo essencials para o5 R o da cidade, -
pontog comerciais porque o8 tor-  empde et S SNt e
nam fais atrativos ao consumidor. ﬁﬁ S

— Neste trabalho, foi encontrado o ponto de Seja bdsico na obra e abuse da decora-

partida quando nos deparamos com uma e ela vode ser mudada 3 todo
casa antiga, A proposta foi chamar a atengao E:{a%?:;qu P

para 0 publico masculino com vontade de
entrar go comércio e, para isso, tol acrescen-
tado ;fobricdadc com um toque de aconche- Flavisar Pinfaira
go e de' discrigio aos ambientes, através de W, Gl v b

moliliEdrio nas cores madeira e preta,

Ma fachada, foram preservadas as mol-

duras superiores e acrescentamos moldu-

ras novas a porta de acesso e também ds .
Jifrines, com o intuito de destacar os pro-
J dutos expostos,

r o
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_ Bicos de corte Macarica Tacha MG

PORTAO !* - :
BASCULANTE . o
ARTICULADO JE=

PARA

Regulador de pressan  Arame MIG

Produtes eriginais White Martins: vocé
soencontra no representante au torizada.

Rua 11 de Agosto, 3282 - Tatui - ns; 3305-7878

II” Tatui = itapewa « Boliuva = ltapatininga

¥, 155 - Talui wownnw selalsarralhena. com. b
i/ 3251-4519 setalserralhena@hotmail com
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Mévels

Per Tutti Modulados
Rua Cal. Licio Seabra, 495 - Tatul
Fane: (15) 3205 2571

Numinagan
Elmaluz - Fabricagio propria
Rua Maneco Paraira, S5 - Tatul

Fane: (15) 3305-3508

Fisos

Pavanelli Mat, para Construgao
A Dr. Sales Gomes, 195 - Tatui
Fane: (15) 3251.1365

Siafa

Arthur Méveis
Rusa Cr, Campas, 170 - Cerquihn
Fome: {15) 3284 4677

Caommano

Setal Portées Automaticos
Ay Sales Gomes, 156 - Tatui
Fone: (15) 33057000 | 3251 4518



Decoracao

Flim

Madeira Sustentdvel

Saiba como deixar sua casa linda, sem prejudicar o meio ambiente

Christen

Pioneira na arte

FACA-NOS
UMA VISITA!!

ideia de sustentabilidade cresce a cada

ano com o crescimento da populagio,

o grande desmatamento de florestas e
esgotamento de recursos naturais.

Devide a grande demanda do mercado em
construgoes, algumas solugdes vém inovando
o modo de construir e as composigoes de ma-
teriais, uma delas é a madeira.

Existern no mercado alguns modelos de
pisos e forros de PVC que imitam madeira.
Saiba as vantagens, escolha o modelo ideal
para a sua casa, apartamento, loja, coméreio e
muito mais.

O uso das imitages sai sempre mais barato,
esse quase sempre € o principal motivo de nao
optar pela verdadeira madeira, mas agora com
tanta perfeicio nos materiais, muitas novi-
dades em modelos e cores estio disponiveis,
oferecendo também beleza e qualidade para o
mercado de pisos.

Diferentemente de outros tipos de materi-
ais, 0 PVC ¢é indcuo, durivel, ndo propagador
de chama, isolador térmice, elétrico e actstico,
resistente ao ataque quimicoe e bacteriol dgico,
resistente a intempérie e corrosio, além de ser
extremamente leve e ecologicamente correto.

\|/

-Residenciais -Comerciais -Reformas -Maquetes -Paisagismo

Além do bom prego, os pisos que imitam a
madeira podem ser instalados em qualguer
parte da casa, podem ser molhados sem es-
tragar, o que facilita quem quer levar este tipo
de material para dreas com piscinas, quintal e
outros lugares umidos,

O produto tem atraido a atengio de lojistas
e especialistas da drea pela facilidade de apli-
cagao e manutengao, durabilidade e proprie-
dades de absorcio actstica. E o fim do “toc-
toc” dos sapatos.

O objetivo desta matéria foi de mostrar que
a madeira tem vida além das florestas. E que
precisamos manté-la para que nossos flhos e
netos possam continuar vivendo com os mes-
mos recursos naturais que vivemos. Isto se
chama sustentabilidade.

Rafael Christen
Arguitete ¢ Urhanista,

* Projetos




A maior variedade
em decoracao
e presentes importados

Moveis finos

em madeira de demolicao
e fibras naturais ®
Espelhos, relogios, Al
abajours,

toca-vinil, juk-box

Em breve em Sorocaba, MOVEIS - PRESENTES - DECORAGAD
Avenida Dom Agquirre,

2121 - Jardim Santa Rosalia Rod. Castelo Branco Km 72,5 - Road Shopping - Loja 47/48

Itu/Sao Paulo - Fone 11. 4026.5098 - www.lei-arte.com.br
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Numero
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cia e como ela se relaciona com o mundo, entre
- muitos outros aspectos.
a5 Tudo no universo vibra através de uma vibra-
¢io numérica. A energia do dia de hoje, o ni-
mero da placa do carro, do telefone, um nome,
etc... Compreender essa linguagem tio antiga e
a0 mesmo tempo tio atual é ter acesso a uma
ico ji con-  fonte infinita de respostas para cada momento
em pleno  danossavida Mas é preciso lembrar que o papel
 p da numerologia nio é trazer a resposta do tipo:
“Faga isto..., "Decida por.. A numerologia in-
dica as possibilidades de caminho, traz o enten-
dimento do momento presente e orienta sobre
as perspectivas do futuro, deixando para o livre
arbitrio a melhor decisio a ser tomada, com base
naqml-:-quecadamnhumemquanmwdaum n—

cessariamente o melk 5 S nents "IN Bitreito” da transformacio interior.
Trilhar o caminho _ O mais importante é que se saiba sobre a ri
abrir o coracio para receber a8 queza de informagties que a numerologia pode
to se procura, & permitir se libe ~ oferecer para agueles que buscam se conhecer
ainda aprisiona o livre caminhar e .malhm; uaunu intuito de buscar algo, nao ape-
finitivamente, a verdadeira esséncia, adivinhat m:-, que possa predizer o futu-
possibilidades de crescimento e expansis 0 rientar, dar um encaminha-
Um dos intimeros caminhos para a bul cisdes € aghes que precisam
autoconhecimento é a Numerologia - u T
cia, que tern sua origem em Pitdgoras, 60
Arravés do estudo do nome e da data de
mento, podemos calcular 0 Mapa Numerg
o, que nos traz de forma completa nosso p
de vida a ser realizado, desde o nosso nasci oy
to até nossos Gltimos momentos nesta vida, =5 ntribuir
Atravis de uma linguagem simples, mas mui- léncio, na paz ¢ que, 208 poucos, toma conta dos
to profunda, cada vibragio numérica do nasso ~ coraces de todos os seres deste planeta.
mapa numeroldgico nos traz um ensiname l:ul;luII A vida viva renasce nos coragdes daqueles que
um direcionamento para nosso momentd de  escolhem trilhar o caminho de volta para a “re-
vida, nos conduzindo a uma reflexio sobire w_' conquista’ da felicidade e aguarda o seu “5IM”
aspectos que precisam ser transfor par: para este convite,

tos, irradiem amao -8 0SS .'.;

Al W mnwmamuquesefa: no si-

l'|'1‘

— Trabet- Numerologista
— Ifﬂ-]_mﬂp;slﬁlﬁwq.ﬁm#—
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PORTAS&JANELAS

(Em Madeira, Aco, Aluminio e PVC)

PORTAS PIVOLTANTES DE ALTO PADRAO
Grande Variedade de Modelos para Pronta Entrega
Materiais Exclusivos e de Alta Qualidade
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PORTAS E JANELAS S08 MEDIDA,
Padrées Exclusivos Disponivels em
todas as esséncias Florestais do mercado
Traga o seu Profeto gue nds executamos
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onhecido por sua inteligéneia, dis-
posicie para o trabalho e obediéncia
ao dono, o Pastor Belga Malinois é uma
raga que tem se destacado nos Gltimos anos, em-
bora ainda seja desconhecida para muitos.

O Malinois & um dos quatro tipos de pastores
belga que compdem a raca, formada também
por: Groenendael, de pelagem longa e negra,
EET;I,'.[‘J‘IEnfE confundido com Pastor Alemao
preto, Tervuran {Pelagem Iunga ] :]mlrm;i.‘l.:] e
Laekenois, este ltimo, rarissimo, com pelagem
dourada e dura, sendo um pouco encaracolada.

A raca foi definida, oficialmente, no século 19,
* apds um longo trabalho para identificar os cles
pastores mais comuns na Bélgica, realizado pelo
professor Adolf Reul, diretor da Escola Veterind-
& ria de Cureghem. O reconhecimento por parte
*  das autoridades, entretanto, 6 ocorreu em 1920,
. As diferengas entre os exemplares, como tipo de
| pelagem e até antepassados, fazem com que al-
¢ gumas entidades até hoje os considerem como
 racas distintas.

Todos sio basicamente cles pastores, mas o
' Groenendael e o Malinois se destacam pelo faro
> .'lFII]]'-H.-l.IU e o forte instinto para guan.l:l, fl.lm,'.ﬁu
. que desempenham muito bem. Alguns estudio-

s0s atentam para o fato de que o Malinois tem
. mais impeto para o atague,

Como cies pastores, todos sio risticos e for-
tes, adaptando-se & vida ao ar livee e a qualquer
tipo de clima, pois seu pais de origem ¢ famoso
por ter grande variedade climdtica. Os candida-
§l tos a proprietarios de exemplares da raga devem
§ estar cientes de que 530 animais que precisam se
exercitar com frequéncia; sua energia e vitalida-
| de fazem com que obtenham sucesso em provas

-

| 'Ii"m, C g T

b B
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Além disso, sio cies extremamente afetuosos
e carinhosos com o dono, necessitando estar
junto da familia do proprietirio para desempe-
nhar bem suas fungdes e se desenvolver de ma-
neira saudavel.

Adestramento

Zedna ¢ uma ftmea de Pastor Malinois que
estd sendo adestrada por seu dono, Carlos da
Terra. Com mais de 20 anos de experiéncia
nesta atividade, Carlos jd adestrou diversas ragas
de cies, algumas consideradas perigosas, como
o Dobermann.

Com dois anos de idade, Zedna jd aprendeu
muitos comandos, como por exemplo, desamar-
rar as pernas de uma pessoa, puxando a corda
pelo nd, levar e trazer objetos e até a pegar pedras
IZI.E U [ermeno, ﬁi}li}uﬂ]’ldﬂ--ﬂﬁ €T I 4,.'|'|.fr.i I'II'I'i_'I- I:‘IE
pedreiro, colaborando com a limpeza do imdwvel.
O mais novo truque aprendido por Zedna con-
siste em auxiliar Acdcia, filha de seu dono, a pen-
durar roupas no varal.

A um comando da menina, a cadela pega os
prendedores, que ficam guardados em um pote,
¢ depois entrega na mao da jovern, para que esta
possa prender as roupas no varal. “Ela fica feliz
trabalbando”, observa Carlos. Para ele, que nio
usa guia ou enforcador em seu método, o con-
vivio do cio com a familia é importante no pro-
cesso de socializacio do animal, contribuindo
ainda para desenvolver o instinto natural de
proteger o dono. “Eu entendo que quanto mais o
G0 COnvive Com as pessoas mais fica apto a iden-
tificar situagoes de perigo para o dono e, se for
o caso, defendé-lo com a prépria vida', finalizou
Carlos da Terra, que também € autor do livro "0
Cao Adestrado”, onde ensina seus métodos.

s

__paginas foram
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Um jeito de ser

e de aprender que reflete a
expressdo individual de uma
mente, muitas vezes arguta e
até gemal, mas que aprende de
maneira diferente...
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Um compromisso com sua saude !
Ha geracoes

Tatui - 15 3259.6343
Rua Brigadeiro Jordao, 140
Centro - Tatui - SP

cuidando dos seus dentes

CROSP 32.361

Cirurgiao Dentista
& Técnico em
Protese Dentaria

e Implantodontia
¢ Carga Imediata
®* Protese

¢ Clinica Geral

Sao Paulo - 1 2532.5177
Rua Tirso Martins, 100

2° andar Cj.202
Proximo ao metrd Santa Cruz
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O uso da camisinha
ainda € o melhor meio de se
evitar doencas

importancia
0 preservativo

esquisa realizada entre 2006 e 2010 em

paises do continente africano aponta

que o uso do preservativo para a pratica
do sexo seguro ainda € o melhor meio de se
evitar a transmissao de doencas sexualmente
transmissiveis, entre elas a AIDS.

Publicade no comego de outubro, o estudo
pode provocar um grande impacto nas politi-
cas de contracepgio e prevengao da AIDS.

A pesguisa identificou que mulheres quee
fazem uso de hormdnios anticoncepcionais
sd0 duas vezes mais propensas a se infectarem
com HIV ou transmitir, ac parceiro, o virus
causador da AIDS. Os pesquisadores acom-
panharam 3.790 casais heterossexuais da Afri-
ca, em que um dos parceiros era soropositivo
¢ 0 outro, soronegativo,

(s casais foram monitorados, em média, por
18 meses, periodo no qual 167 individuos foram
infectados, 73 deles mulheres. Cuanto & pre-
valéncia, as transmissdes de HIV ocorreram na
proporgao de 6,61% ao ano entre as mulheres
que fizeram uso do contraceptivo hormonal
contra 3,78% naquelas que nao utilizaram o mé-
todo. As taxas de infecgdo de mulheres para ho-
mens foram de 2,61% entre aquelas que usaram
contraceptivo hormonal contra 1,51% das que
nao recorreram ao meétodo,

A maioria das mulheres que tomou contra-
ceptivos hormonais usou a forma injetdvel,
duradoura, como a injegio de Depo-Provera.

Apenas uma pequena parte fez uso da pilula.
Neste grupo, foi constatado um aumento do
risco de infecgio por HIV, mas nio grande
demais para ser conclusiva. Nas dltimas duas
décadas, os cientistas langaram virias pesqui-
sas sobre a influéncia do uso de contraceptivos
hormonais no risco de HIV, mas as pesquisas
tiveram resultados conflitantes.

Este é o primeiro estudo em larga escala a
fazer uso de um projeto ambicioso para for-
necer resultados clares dos riscos. Também ¢
0 primeire a ressaltar um aparente risco para
os homens. Os cientistas destacaram que as
mulheres que tomam contraceptivos inje-
taveis tiveram 'concentracdes aumentadas’ de
material genético do HIV em suas secreghes
cervicais.

L) proximo passo agora ¢ confirmar se este &
um mecanismo de transmissio do virus para o
homem. Mais pesquisas devem ser realizadas
para confirmar a teoria.

Em termos priticos, os médicos devem
aconselhar as mulheres sobre o risco poten-
cialmente elevado e alertd-las sobre a im-
portincia do uso da "dupla protegio” com
preservativos, destacou o estudo feito por pes-
quisadores da Universidade de Washington,
em Seattle.

Como se vé, 0 uso do preservativo continua
sendo a melhor forma de se evitar a trans-
missao do vims HIV.




Nutricao de
pacientes oncologicos

Cuidados que ajudam a superar a fase

em sempre a vida é como esperamos, as vezes ela
nos surpreende, e muito, mas nem tudo ¢ moti-
vo para desanimar e esquecer que mesmo doen-
te vocé ainda estd vivo. Oncologia ¢ realmente algo muito
complicado, e mais conhecida como cincer, os pacientes
oncoldgicos nem sempre aceitam a doenga e acabam se de-
sesperando com essa fase. No texto a seguir, a nutricionista
Roberta Lorenzetti fala um pouco de como superar esta
fase.

Alguns pacientes acham dificil comer bem. Eles podem
perder o apetite ¢, além disso, alguns efeitos colaterais co-
muns do tratamento, tais como nduseas, vomito e feridas
na boca podem tornar a alimentagio mais dificil, além da
sensagio geral de desconforto e cansago.

Alimentar bem o paciente significa atender as necessidades
de calorias e proteinas suficientes para prevenir perda de
peso e fazer com que ele readquira sua forga. Uma nutrigio
equilibrada e apropriada s circunstincias de uma enfer-
midade ajuda o organismo a reagir melhor ao tratamento,
melhora a disposigio do paciente e contribui de forma fun-
damental para a promogio de uma boa qualidade de vida.

Recomendacoes:

« Eliminar bebidas e alimentos dcidos, que podem irritar a muco-
sa do aparelho digestivo, causando sangramentos internos.

« Evitar carne de porco e embutidos em geral: mesmo apds a
coCgdo ou preparo, estes alimentos podem conter microorga-
nismos causadores de infecgdes (cuidado maior devido & bai-
xa resisténcia do paciente).

« Frutas de casca fina devem ser evitadas: péra, maga, péssegp,
morango e uva so devem ser consumidos se corretamente la-
vados e descascados. O consumo na forma natural pode fazer
com que contaminagoes ou agrotdxicos penetrem através da
casca da fruta,

« Verduras cruas devem ser evitadas e as cozidas devem ser cuida-
dosamente lavadas antes do preparo.

» A higienizagio durante o preparo das refeigdes para os pa-
cientes deve ser redobrada. Maos, utensilios, pias, tudo deve
ser cuidadosamente lavado. Os alimentos devem ser consumi-
dos imediatamente apds o preparo para nio correr nenhum
risco de contaminagao.

« Alimentos industrializados sio permitidos desde que este-
jam dentro do prazo de validade, com a embalagem em perfei-
to estado e condigoes corretas de armazenagem, no supermer-
cado ou em casa.

Dicas importantes:

« Procure alimentar-se numa hora em que esteja com menos
enjoo. Nio force a alimentagio se jd estiver com niduseas. Neste
caso, faga uso da medicacio (indicada pelo médico) para enjoo e
espere seu efeito (geralmente 15 a 30 minutos).

« Coma devagar, ma !-'.tlgam:ln bem os alimentos.

« Fracione sna dieta em 5 ou 6 refeigdes didrias, diminnindo a
quantidade, para facilitar a digestio,

« Evite tomar liquidos durante as refeigoes, procure ingeri-los nos
intervalos, dando preferéncia aos sucos naturais ou dgua gelada.
« Caso o aroma de algum alimento o incomode, afaste-se do local.
« Apds as refeigbes, faga repouso, mantendo a cabeca e ombros
em uma posi¢io mais elevada.

« Alimentos frios ou geladns, tais como iogurtes, queijos frescos,
frutas cruas ou cozidas, gelatinas e sorvetes costumam ser bem
tolerados.

« Procure nio ficar muito tempo de estdmago vazio, Tenha sem-
pre por perto torradas ou biscoitos de dgua e sal ou de leite e mai-
sena € coma alguns, de vez em quando, nos intervalos entre as
refeigoes.

Roberti Lovenzetti Lourengo
Nutricionista - CRN:22509

Nutricdo hadar




Oxigénio hiperbdrico

Utilizagao do oxigénio na estética

ma das ultimas novidades em estética é o uso do oxigénio
tdpico para a revitalizagio da pele.

O oxigénio ¢ fundamental para a vida humana e para o me-
tabolismo normal da pele, sendo um elemento-chave na produgio de
energia, permitindo que os tecidos e drgiaos exercam plenamente suas
fungdes. Ele também realiza a multiplicagio celular, renovando as ca-
maclas antigas de tecidos, melhorando a nutrigio da pele, estimulan-
do a formagao de novos vasos sanguineos, auxiliando na redugdo de
rugas e celulites. Acelera a cicatrizagio e combate os radicais livres. O

oxigénio aumenta o colageno, vetando o processo de envelhecimento,

Portanto, oxigenar a pele é revascularizi-la, ou seja, tornd-la mais sau-
dédvel. O tratamento ¢é feito através de um aparelho que usa uma tecno-
logia avancada para introduzir o oxigénio puro através da pele, ela vai
absorver este oxigénio, aumentando a atividade das células e a circula-
¢do, acelerando o metabolismo, rejuvenescendo a pele e ajudando na
513 Megeneracao,

530 beneficios do oxigénio ativo: Aumentar a utilizagio do oxigénio
pelo organismo, estimulo das fungdes metabdlicas, eliminar os radicais
livres, melhorar a imunidade, regular a temperatura corporal, regular a
produgio de energia e a fungio hormonal.

A cantora Madonna estd entre as principais adeptas e diz ter sido o
Unico tratamento que viu resultados. "As células ficam mais jovens. Uma
verdadeira fonte da juventude’, relata a esteticista de Madonna. Michael
Jackson também chegou a fazer o tratamento, ele sofren um acidente
enquanto gravava um comercial de refrigerante, na época de “Thriller”.
Michael teve queimaduras de segundo e terceiro graus e o tratamento
incluiu sessbes de oxigenoterapia, dentro de uma camara hiperbarica.
Essa terapia ajudou o cantor a se recuperar.

O tratamento busca justamente reverter e prevenir os efeitos da glica-
a0, Combina o oxigénio em spray, inalagio por meio de minicimaras
e infusdo, além da vacuosucgdo, fototerapia e microcorrentes. Segundo
a esteticista e hsioterapeuta Estela Cardose, sdcia da Advice, empresa
fabricante do equipamento, “distribuindo pequenas quantidades de
oxigénio no sangue e para outros sistemas vitais do corpo, melhora-se
desde a regulagio hormonal 4 estimulagio do metabolismo’, diz.

O oxigénio ativo puro, aplicado na pele em spray, impulsiona os ou-
tros ingredientes a penetrar profundamente na derme, reestruturando-a
e reconstruindo-a, desde sua parte mais interna até a superficie, promo-
vendo rejuvenescimento da pele por meio da reprodugao celular.

O oxigénio hiperbdrico foi apresentado no Brasil ainda este ano, no
19* Congresso Cientifico Internacional de Estética, que foi realizado
entre os dias de 04 a 07 de agosto em Sio Paulo. Ainda ndo se sabe quan-
do de fato o tratamento vai entrar para a lista de tratamentos das clinicas
de estéticas da nossa regiao. Mas é fato que é extremamente bom e que-
remos um tratamento desses por perto!

Ana Paula Sfrufaldi de Medeires

Ezfehicistin



Aguahike
Quelesnoxte
glesse?

erdo, final de ano, praia, sol, corpos a

‘ j mostra... Pneuzinhos também ...

E agora? A saida ¢ manter uma ali-
mentacio equilibrada, bem adequada 4 épo-
ca, que favorece a ingestio de comidas leves,
beber bastante liquido, de preferéncia dgua,
e fazer muito exercicio fisico. Contudo, a
alta temperatura pode desanimar muita gen-
te, principalmente os mais "cheinhos” Mas,
nio desanime, para tudo tem uma solugio!
Uma excelente opgio é uma modalidade
que reune, em um unico treino, bicicleta,
piscina, esteira de dgua, aerdbica aquatica e
hidrogindstica, encontrada em poucas aca-
demias, muito divertida, segura e refrescan-
te, estamos falando do aguabike, hidrobike
ou aquaspinning.  Além de proporcionar
bem-estar, sadde e beleza, o esporte permite
tazer como todo o exercicio, aumentar a re-
sisténcia cardiovascular e a capacidade pul-
monar e muscular,

A resisténcia na dgua, que & 10 vezes maior
do que fora, permite o treinamento mais ra-
pido e menos prejudicial ac organismo: o
dorso permanece sustentado, a frequéncia
carciaca é menor, 0os masculos sio menos
estressados, eles produzem menos dcido
litico, que & o que faz sentir a dor, e também
as articulagoes sio protegidas.

Para esclarecer mais sobre essa modali-
dade, a revista Hadar conversou com a pro-
fessora Marusca Passini, que explica quais
sdo os beneficios e como é o funcionamento
dessa modalidade que foi apresentada em
2001, na conferéncia anual de exercicios

(E=)

# Prademio

% (indstica
¥ Hidroterapia

Novidade
bicicletas de
Aquabike

Fique em forma no verao

aquiticos da Aquatic Exercise Association
(AEA), na Florida, nos Estados Unidos, ¢
veio para o Brasil {Sio Paulo) em 2002. E,
agora esti se expandindo pelo restante do
Pais, confira:

Revista Hadar>> Para quem o Aquabike
& indicado?

Marusca>> Para quem quer perder peso,
reduzir celulite, melhorar condicionamento
tisico ou precisa sair do sedentarismo, mas
nio pode sobrecarregar as articulagdes,
pedalar dentro da dgua é uma boa opgio de
esporte.

Revista Hadar>> Hi contraindicagbes?
Marusca>> Nio hd contraindicagGes, mas
sim beneficios,

Revista Hadar>> Como é realizada a aula
de Agquabike? Quanto tempo uma pessoa
pode ficar pedalando?

Marusca>> A aula é executada em uma
bicicleta especial, os exercicios variam em
cinco posigées, trabalhando principalmente
gliteos, pernas e em uma proporgio menor,
a barriga. A aula é preparada pelo profes-
sor em cima do ritmo da masica, mas cada
aluno define a sobrecarga, conforme o ritmo
da pedalada, assim o aluno ndo sente o ex-
tremo esforgo fisico, mantendo o exercicio
por mais tempo.

Revista Hadar>> Qual o valor calérico
gasto, em média, por aula?

Marusca>> O gasto caldrico médio de
uma aula de 40 minutos ¢ cerca de 300 a 400
calorias. E para ter um resultado satisfatdrio,
530 necessirios trés meses de aula. A aqua-
bike ajuda na redugio de gorduras localiza-
das, melhorando a condicdo fisica do aluno.
Como ndo had sobrecarga ou impacto, tam-
bém pode ser feito por quem tem problemas
na coluna.

Revista Hadar>> Sabemos que praticar
esporte é muito bom i salide, mas tratando-
se do aquabike, o que vocé tem a dizer aos
leitores?

Marusca>> (Jue esta é mais uma opgio
de atividade fisica segura, sendo que vocé
pode praticar de uma maneira diferente e ter
otimos resultados.

Além de nos responder as perguntas, a
professora Marusca também nos contou
quais sdo os beneficios do esporte. Confira:

- Portalecimento da musculatura dos
membros superiores e inferiores, principal-
mente pernas e gliteos.

- Baixo risco de lesdes articulares e mus-
culares.

- Melhora a capacidade respiratéria

- Redugio da sobrecarga, principalmente
na coluna vertebral, joelhos e tormozelos.

- Redugio da celulite e das dores nas per-
nas causadas por varizes.

- Auxilia no processo de perda de peso.

Esporte hador

Alameda Heitor Vila Lobos, 271
Nova Tatui - Tatu’- SP

(15) 3251.1869



Organicos

Alimentos que cuidam da sande e da natureza

Meio ambiente

nicialmente, o consumo da produgio

agricola sem agrotoxicos pertencia a uma

pequena comunidade que buscava viver
em contato com o meio ambiente, e que nao
tinha a intengio de prejudicé-lo de forma al-
uma, Chamados de Organicos, |1n:'rj|: em dia
] I,'lr-:rl.‘]m-:-s representam, anualmente,
maig de 50 bilhoes de ddlares no mercado
mundial.

E no Brasil, cerca de 500 milhdes de re-
ais a0 ano sio movimentados com a venda
e consumo dos orginicos. Ainda que esse
montante nao seja tio gmnde, 0 Crescimen-
to do mercado brasileire tem sido de mais
de 20%, mostrandogue s 56 tende

lo

andes be

a0 da naturezd

trientes ¢ minerais cor
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MINERACAO
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com que ele se torne uma ferramenta contra
o consumo de substincias quimicas que pre-
judicam a saide. Ademais, os alimentos se
tornam mais saborosos e nutritivos,

A agricultura orginica preserva a fertilidade
da terra, eles promovem a conservagio da na-
tureza wma vez que nao contaminam o selo, a
dgua e os demais recursos naturais. Inclusive,
hi o respeito pelas leis da natureza e os tem-
pos das diferentes safras de cada planta.

Em janeiro deste ano, uma nova lei que re-
gulamenta e certifica a produgio dos orgdni-
cos entrou em vigor no Brasil. A medida visa
garantir a qualidade do que é produzido aqui,
tanto para a exportagio quanto para o con-
sumo no mercado interno. Essa certificagio

pode ajudar para que os produtos brasileiros

gnham mais credibilidade e aceitagio no
flo todo, aumentando a venda e a impor-
i cendrio internacional da producio

AREIA MEDIA E FINA ,
PEDRA E PEDRISCO.

Fone : 15. 3266-2436

3266-1014
Estrada Iperé a

Tatui, KM 04
Ipero/SP - Dist. Ind

email : aleixomineracao@ig.com.br



mpRIMINDOIH (O Y B
PENSAD0

EEUURD

Qualidade hoje nao é aceita mais como um diferencial e sim
como parte basica de qualquer servigo. Por isso a Grafica
Silvamarts busca constantemente a exceléncia em todo material
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produzido tanto na impresséao como no acabamento. Pois contamos EE'E

com as ultimas inovacdes em equipamentos existentes no mercado. e
& A - 5 " = A malihch ol

Atraveés dessa exceléncia, a Grafica Silvamarts, garante ao gsalio forsata

cliente a total satisfacdo nos servigos prestados.

Fone:19 -3112.8700
www.graficasilvamarts.com.br

Rua Flavio Telles, 15 - Esguina com Henrique Veiga (paralela com o Tapetao)
Jd. Santa Genebra « CEP 13080-291 = Campinas = SP




ﬂrﬂgﬁ ilicita e extremamente prejudicial a saude

enominada como um entorpecente

do tipo A, assim como a hercina e a

cocaina, o DMT - dimetiltriptami-
na — ¢ uma droga alucindgena e ilicita que foi
descoberta no Brasil ha aproximadamente um
ano.

Vendida em pequenas doses e comercializa-
da pela internet, os traficantes enviam o pro-
duto pelo correio, forma que fez com que a
policia de 53e Paulo apreendesse quantidades
de DMT que puderam ser analisadas e deter-
minadas como uma droga que pode ser injeta-
da, fumada ou ingerida, devido ao seu aspecto
parecido com agucar cristal,

Os principios ativos do DMT colocam o
usudrio em uma situacio de risco extremo
para a saiide. Quando o usndrio fuma esse en-
torpecente, rapidamente comega a ter visdes
¢ pensamentos muito rapidos e vé os objetos
¢ coisas perderem a forma até se dissolverem,

Além disso, em questio de minutos ocor-
rem as seguintes reagoes: dilatagao da pupila

¢ 0 aceleramento do batimento cardiaco e da
tensdo arterial. As alucinacdes também acon-
tecem, com s olhos fechados ou abertos e em
cerca de dez minutos a pessoa ja sente grande
dificuldade de se expressar ¢ pensar, forte
movimentagdo na visio e pode ser tomada por
um forte sentimento de medo.

Os efeitos sdo tao fortes que provocam
transtornos psiguidtricos nos usodrios. Ha
pessoas que ouvem vozes ameacadoras, ou en-
XETgAIN PEss0as € COisas que nao existem e se
colocam em um estado muito grande de péni-
co e de ansiedade.

Apods 0 uso, a droga causa irritagio na gar-
ganta, distdrbios no sono e dificuldade de
concentragio para realizar atividades, ade-
mais, ela pode provocar danos irreversiveis no
cérebro, pois os usudrios pndem nio voltar do
transe que tiveram ao utilizd-la, O tratamento
de pessoas viciadas nesse tipo de droga pode
ser feito atraves de terapia familiar e individoal
DU, €M Casos mais extremos, com medicacao.
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Mas, no coragao -'.'.-:L* SOpTa, Agora,

() vento da amarpura. A dor domina.

Momento literdrio hador

Chega a inguietagdo. Vem a ruina
Do amor. A nostalgia vem... Devora
Sua alma. Tremente, aflito, chora.
Que saudade da boca purpurina!l g

CHhar sem brilho, Iri.bh.:ﬁ'ai.:ﬂ'lh nhado,

Adormece e uir.ﬂ,.iu'tw I ’r-:,]

Livido. f"'.n.urn.l.~ € Nag a viap lcldr:r g

Sente falta do olor de sua tez.
O peito arfante geme de L|L.~._5L1.~.1 0,
Ela, um dia, talvez volte. Talvez...

S . K Y 3%

% _-— % K ' ._-ﬁ;r.z,_.
% Vocé nao precisade *

. um mago para saber o

~ tuturo da sua empresa
- *- K . X

7

Y ) ,f’*.r”* 15. 3259-7014
— g - 15. 3259-5937

CDIT]LII"‘IICEI(;DES Rua 7 de Maio, 150 - Tatui - SP
Agéncia de publicidade elmeccomunicacoes@yahoo.com.br




,._I-
—

stonial

ik 3
e

tra para

5 -

AL R Fundadar CENNOPUS |
e a nte::e

genie humn@
_"l n t

iSjum génio que.en

@ma

e

alh

-Ir.'l..ﬂ.-. ;

Ry

cone da modernidade e guru miximo da informitica e tecnologia
da informacao, Steve Jobs, fundador da Apple e criador do sistema
operacional Macintosh, morreu no dia 5 de outubro, aos 56 anos.

Jobs & o mais recente membro de uma linhagem de homens cuja ha-
bilidade, inteligéncia e criatividade fazem com que a humanidade dé
enormes passos em diregio ao progresso: os génios.

Se hi uma centelha do Poder Divino em cada homem, esta & sem du-
vida, a capacidade de criar, de inventar as coisas. Infelizmente, esta mes-
ma genialidade, que & capaz de criar coisas, de ampliar conhecimento
(como a criagio da primeira universidade, em Bolonha, na Itilia, em
1150), de constatar que é a Terra que gira em torno do Sol e nao o con-
tririo {como provou Nicolan Copérnico em 1543 ), também & capaz de
construir armas de destruigio em massa, armas quimicas ¢ bioldgicas. A
genialidade humana também pode ser usada para o mal. Como tudo na
vida, € o ser humano que decide como usar seus dons, através do livre
arbitrio. No dia 4 de novembro, € comemorado o Dia do Inventor.

Nos tiltimos mil anos, a humanidade nunca parou de avangar. Homens
como Galileu Galilei, que inventoun o telescdpio em 1610, e Johannes
Kepler, que no mesmo ano descreven a érbita dos planetas, estao en-
tre os 100 mais importantes inventores e cientistas da humanidade. Ao
lado deles estd Jobs, assim como aquele que talvez seja o génio mais fa-
moso do mundo: Albert Einstein, que elaborou a Teoria da Relativida-
de, publicada em 1905. Sepundo Einstein, o tempo nio € uma grandeza
absoluta, mas sim relativa, variando conforme o ponto de vista,

Muitos outros personagens contribuiram de maneira significativa
para o avango do homem, tanto na parte tecnoldgica, quanto cultural,
social e da saide.

Benjamim Pranklin, um dos patriarcas dos Estados Unidos, por exem-
plo, descobriu a eletricidade, ao estudar raios. Na verdade, ele propos a
existéncia do que hoje é conhecida como carga positiva e negativa, A
descoberta resulton no para-raio, sem o qual a vida nos edificios seria
muito mais perigosa. A descoberta de Franklin ajudou outro americano,
Thomas Edison, a inventar a limpada elétrica, mais de 100 anos depois.
Imaginem como seria a vida hoje sem eletricidade.

A lista das 100 maiores descobertas e invencées da humanidade conta
com o5 nomes de dois brasileiros. O primeiro & Santos Dumont, que
em 1906 realizou, em Paris, o primeiro voo motorizado e sem a ajuda de
rampas. Até hoje, alguns americanos nio consideram o brasileiro como
pai da aviagio, mas sim, os irmaos Wright, quem em 1903 langaram um
avido primitivo de uma rampa, fazendo com que ele planasse por quase
um minuto. Para pesquisadores do resto do mundo - e alguns america-
nos — Santos Dumont foi realmente o inventor do aviio, pois ele real-
mente voou com o 14-his.

Outro brasileiro presente na lista ¢ Carlos Chagas, que descreven a
doenca que leva o seu nome — Mal de Chagas = naquele que é conside-
rado um dos trabalhos mais completos da historia da medicina.

Como se vé, Steve Jobs estd em étima companhia. Mas apesar de toda
a sua genialidade e avango tecnoldgico, a humanidade nao descobrin
(ainda) a cura para o cancer, doenga que levou Jobs, 0 homem que crion
0 cnmputadnr pessoal, no qual, alids, esta matéria foi escrita, e revolu-
cionou a informdtica sob muitos aspectos.

Mas o homem nio descobriu também a solugio para problemas como
a fome, a miséria, a exploragio desentreada dos recursos naturais, a cor-
rupgdo e tantos outros males que assolam a humanidade ha milénios.
Mesmo com todos os génios que citamos, parece que falta vontade em
resolver essas questdes. Resta esperar que os priximos génios que nas-
cerem, venham também com garra e vontade de mudar.

ﬂ



ovembro é um més que marcou a

histéria do Brasil, no dia guinze

deste més, no ano de 1889, foi pro-

clamada a rel'.l|"||:||ir:a- Eliminando o s

mondrquico, a proclamagio da repiblica foi

um golpe militar que tirou o poder da familia

real portuguesa - no caso de D. Pedro II - que
governava o pais hd 67 anos,

Marechal Deodoro da Fonseca € mais mi-

litares do exército brasileiro derrubaram a

WVELTIO

monarquia atraves de um golpe de estado,
sem 0 uso da violéncia. Ocorrido na Praca da
Aclamagio, no Rio de Janeiro, que depois se
tornou a Pr:
E""q.m 4 LIIm :!'."
proprio Marechal Deodoro como primeiro

-a da Repdblica, o fato deu ori-
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presic lente brasileiro.

NOVA MARCA, NOVO SITE.
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Desde entio uma nova bandeira passou a
ser o simbolo da repiblica federativa brasilei-
ra. E foi no dia 19 de novembro, deste mesmo
ano, que esse simbaolo foi oficializado pratica-
mente da forma como todos o conhecem até
os dias atuais.

A bandeira foi idealizada pelo professor
Raimundo Teixeira Mendes, presidente do
Apostolado Positivista do Brasil e contou
com a colaboracio do Dr. Miguel Lemos e do
l'.ln_:-feg::s.ur Manoel Pereira Reis, e o desenho
foi feito pelo pintor Décio Vilares,

A arte foi estabelecida pelo decreto de lei
nimero 4, no dia 19 de novembro do mesmo
ano da proclamacio. Cada parte da bandeira
possui um significade importante e represen-
tativo em relacdo ao Brasil. O verde representa
as florestas, o amarelo as riquezas minerais do
solo, 0 azul simboliza o céu e o branco a paz.

Com rela
deve-se i influéncia da corrente de pensamento
positivista de Augusto Comte, da -I.Il:l.'l.l. o crador
da bandeira era simpatizante e seguidor.

io a frase “Ordem e F'mgrt:'

Ademais, as estrelas desenhadas no circulo
azul da bandeira representam os estados bra-
sileiros ¢ o Distrito Federal. Um decreto no
ano de 1968 determinou a autorizagio para
ql.ll: F.E[:I'I.Fll'll" 'L'Il.lll I'I.l:'J UWEr 3 li."l':il:'l.l.;é.r.'] I.j.'.." LLITY IOy
estado, seja atualizado o nimero de estrelas.
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ascida em Sorocaba, 72 anos. Neta de Italianos e Espanhais,
mae de quatro filhos e avo de trés netos. Coordenou o curso
de Piano do Conservatdrio, em Tatul, por 24 anos e meio,
foi criadora e organizadora do concurso Nacional de Piano de Musica
Brasileira "Maestro H;:—.&:I aco Rossi”. A Prof? Zoraide Mazzulli Nunes

MOs COTILOW LI Prong e sobre sua raje torid em um -'-.'Il|:"i".i-'§.‘- bate Papo.

Revista Hadar >> Por gque veio morar em Tatui?
Zoraide Mazzulli>> Passei a residir em Tatui, vinda de 8o Paulo por

causa do Conservatrio, em 1979,

Revista Hadar >> Hi quantos anos a senhora di aula no conser-
vatorio e como sio as suas aulas?

Zoraide Mazzulli >> Ingressei no Conservatorio em 16 de margo de
1971, para ministrar aulas de piano de leitura & primeira vista. Nas
aulas de piano temos que cuidar de muitos detalhes, como: leitura
correta do texto musical, teoria, solfejo, dedilhado, dinimica, pedal,
fraseclogia, sonoridade, interpretacio, analise formal e estrutural
Li..I'H [“."'l.r.'.!'-. [1|'l'lli. rar I..ll.!:'-l'\'r'l'-u'l'lz"r'l\r { IZ"I.II'I'I gl.1‘|:l.1 !'II'.IHii.:.’I] I..ll'l .'::.Il:'ll'l| LA
audicio de CD(s) e DVD(s) de grandes intérpretes, com tudo isto
que se relacione a uma excelente performance, concorrendo assim
para um desempenho consciente, artistico-pianistico, Nas aulas de
leitura & primeira vista, procuramos proporcionar uma leitura espon
tinea e dinimica, aliada ao conhecimento e andlise do repertério
usado, treinamento anditive, concorrendo assim para uma formagio

profissional "cameristica” mais consciente e segura.

Revista Hadar >> Estudou no Conservatdrio ou foi sempre
protessora?

Zoraide Mazzulli >> Fiz o Curso de Aperfeicoamento no Conser-
vatorio (dois anos) com o Prof. Yves Rudner Schimidt e a pianista
Eudéxia de Barros. Estudei com a grande mestra Menininha Lobo,
Homero Magalhdes, Charles Dobler, Peter Feutchwanger, Jacques

Klein e outros.

Revista Hadar >> Jd participou de algum evento pelo Conservatério?
Zoraide Mazzulli >> A partir de agosto de 1984 fui criadora e organi-
zadora do Concurso Nacional de Piano de Misica Brasileira “Maestro
Spartaco Rossi’, em 12 de novernbro de 1984, Também organizei qua

tro Encontros Internacionais de Pianistas no periodo de 2004 a 2007.
‘romovemos recitais beneficentes em prol da Litac, Grev, Santa Casa
¢ APAE, junto com minha assistente Profa Fabiana Bonini Del Fiol, os
INEressns eram leite e alimentos ndo pereciveis. Em 2005 meu nome
foi apontado para concorrer ao * 1000 Mulheres para o Prémio Nobel
da Paz”, em Berna (Suica). Nesse mesmo ano recebi o titulo de “cidada
tatuiana’, outorgado pela Cimara Municipal de Tatui.

Hevista Hadar >> A sua formacio académica é em que drea?
Zoraide Mazzulli >> Minha formacio académica é na drea de pia-
F1Lh, l:!:'l'l.ili."' |l"|l|"||.'l ;Il.'l:‘-.-g'l'..ll.]ll.'li.‘.-’li:l L '..'IIE'IlJ 111 UL 11c'!5-gr.ax|11.all.i e Psi-
;:t:[n'.*d.'.gugi.a [nstitucional, desde agosto de 2010, com o trabalho de
conclusio de curso sobre “Dislexia: Dificuldade de Leitura e Apren-
dizagem”.
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dotar uma crianga ¢ uma decisio que

dura por toda a vida e envolve nio

apenas a crianga, mas toda a familia
interessada. Mais do que um ato de amor e
solidariedade, requer também muita coragem,
pois sio muitos os obsticulos e dividas para-
os interessados. “Esta € uma decisao muito
importante e nao di para voltar atrds; nio di
para vocé adotar uma crianga e depois desco-
brir que ndo € o que queria e devolver. Esta-
mos falando de seres humanos e nio de mer-
cadorias’, afirmou uma integrante do Grupo
de Apoio & Adogio de Tatui (GAATA), que
preferiu nio se identificar.
Nos altimos anos, com o advento do Esta-
tuto da Crianga ¢ do Adolescente (ECA),
o processo de adogio estd mais simples e
rapido. Muita gente s¢ sentiu estimulada a
dar este importante passo e transformar nao
apenas as suas vidas, mas a vida e o futuro
de uma crianca. A Hadar ouviu alguns.d

poimentos sobre o tema,

pais se masl

. ._ v-.-e---- o entendi-
“mento que ndo é s0 engravidando que real-
izamos o sonho de sermos pais. Quando per-

cebemos que é o amor que conta, que no final
€ o carinho gue importa, percebemos que nao

|| ry

faz diferenga se o filho é da barriga ou do cora-
gao, O importante € a felicidade e a realizagio
de se constituir uma familia.

Percebemos o quanto nos taz bem vma cni-
anga e como € bom poder sentir todo o amor

que esse gesto nos traz. B um erro pensarmos
que s0mos nos que estamos fazendo uma boa
agio. Na verdade, quando tomamos a atitude
de adotar um filho, passamos a enxergar a vida
de um modo muito mais profundo, e o desejo
¢ a certeza que esse ¢ 0 caminho nos fazem

muito mais tranquilos. Sio nossos filhos que
nas fazem transbordar de amor e carinho”

Casal Aurélia Cristina e Altair Vieira

“Em Tatui, temos muitos casais que querem
adotar, mas tém dividas, muitos pretenden-
tes, apos nossa adogao, vieram em nossa casa
conversar ¢ realmente é uma grande satisfacag
poder contar um pouco da nossa expen
Sinto-me orgulhoso e enriqueci
de ter adotado; € um preser
muita satistagdo, reali
minha vida. [

LI T 1

10 se adota por amor, contar para a
a origem € um dos fatores impor-

a fortalecer minha fé, acertar em

“cheio o meu 1° amor e estar com nossa filha

que Deus nos deu”.

Casal Maria Florides e Joio Aguiar

Para nds foi a melhor coisa que poderia ter
nos acontecido, Nossos filhos sio e sempre
serdo "uma béngdo’, E em nossa vida vieram
trés: o [V, 0 [G ¢ a B.E Eles nos escolheram,
eu tenho certeza de que Deus os preparon es-
pecialmente para nds: a nossa filha, por exem-
plo, € a minha cara e tem 0 meu jeito; 0s meni-
nos também apresentam semelhangas fisicas
como as minhas e as de men marido.

Imagine que en estava no meu trabalho
guando recebi a noticia de que meu primeiro
filho havia nascido e como eu era a primeira
da fila do cadastro, sai correndo para a ma-
ternidade conhecé-lo e recebé-lo com muito

no d.n a dia, nestes tempos dificeis de educar

adia  gherta para mais ﬁ]jlus.

Adocao ¢ um ato

Falta de informagao pode desestimular pais; grupos

AMOR E CARINHO, Com a mesma emogio
especial foi a chegada dos meus outros dois
filhos - foram "partos” tranquilos e com muito
SUCERS0.

Temos, entio, trés estrelas abencoadas e "sa-
pecas” que animam e reviram as nossas vidas,
mas, nac pensem que nao levam broncas ou
até “puxdes de orelhas”, sim, pois, como qual-
quer crianga (um ser em desenvolvimento), as
minhas buscam e precisam de limites e regras,
e precisam destes para se tornarem cidadios
de direitos e de deveres. Ademais, os trés sa-

LN Ia-l;ﬁ{:l"E a

filhos, fazem-no: aguecer, pelo contririo,
'puuc-n] ainda estou

en'(n marido vacila um

Novalel

Sancionadaem 2 Lula, a
Lei Nacional de Ad nimero 12.010
mudou o Estatuto da Crianga e do Adolescen-
te depois de 19 anos, Ela modificon nada me-
nos que 54 artigos do ECA ¢ determina, entre
outras coisas, que as criangas ¢ adolescentes
nao devemn hcar mais do que dois anos nos
abrigos de protegao, salvo alguma recomendas
(Ao expressa da Justica. Os abrigos também
devemn mandar relatdrios semestrais para a
antoridade judicial informando as possibili-
dades de retorno da crianga & familia bioldgica
ou extensa (tio, padrinhos, etc), sob guarda
ou, em caso negativo, a colocagao em familia




do sexo femining, n n- ascidas,
em boas condigdes d
que nao correspongde 4
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a e as novas leis de

ocio”. A aﬁ:mal;aﬂ & de Clindia Rauscher,
pre:.ldente do GAATA (Grupo de Apoio 3

Adogao de Tatui), uma das muitas instituicdes

que surgiram nos iiltimos anos para suporte a

complexo, demorado e

- habilita-

& da Juven-
reside, nos moldes
tatuto da Crianga

a presidente do GAATA, °
de adogio de criangas no Brasil jd foi muito

“0 ProLessc

burocritico. Hoje,
com o advento do Estatuto da Crianga e do
Adolescente, ¢ com o pleno funcionamento
do Juizado da Infincia e da Juventude, prin-
cipalmente nas capitais e nas grandes comar-
cas, tudo ficou mais simples, mais rdpido e
funcionando com especiais medidas de se-
guranga para todas as partes envolvidas. Os

Juizados da Infincia e da Juventude mantém

uma "Se¢io de Colocagio em Familia Substi-
tuta” onde prestam todas as informagdes para
as pessoas que desejarem conhecer, em maior
profundidade, todos os passos para a adogio
de criangas. Naturalmente que a adogio nio é
deferida a qualquer pessoa que tenha interes-
se. Algumas formalidades, alguns requisitos e

yodem ser escla-

o legal do Estatuto
nte. As mudangas
‘andamento, como a

grupo de Apoio 3 Ado-

@ com sede provisoria, é

m fins lucrativos, for-

_ tes & adogio, pais adoti-

= w]nntanus que se colocam &

a2 comunidade interessada em

sa entidade tem como objetivo

wrecer 0s pais que desejam ado-

1 disso, atuamos na construgio de uma
altura de adocio, estimulando a adogio
criangas maiores, interracial, de grupos de
0s ¢ de portadores de necessidades espe-

ais, O grupo funciona como orgio voluntd-

o auxiliar do Juizado da Infincia e Juventude.
MNossas metas sio: desenvolver e incentivar es-
tudos, pesquisas, debates sobre a convivéncia
familiar e comunitdria; promover palestras, di-
vilgagio e eventos sobre adogio; estimular a
implantagio de projetos de apoio as diferentes
alternativas de convivéncia familiar”.

Itapetininga
) GAADI (Grupo de Apoio 4 Adogio de
Itapetininga) também atua na orientagio dos
casais que desejam adotar. Advogada e as-
sessora juridica do grupo, Eunice Granato
aconselha que "toda pessoa que deseje adotar
uma crianga deve se inscrever no cadastro de




pretendentes & adogio existente na Vara da In-
fincia e da Juventude da comarca onde reside,
Residindo, por exemplo, na cidade de Tatui ¢
tendo seu nome aprovado, isto ¢ sendo con-
siderada apta para adotar uma crianga ou um
adolescente, a pessoa estard automaticamente
inscrita em toedo o estade de S3o Paulo, po-
dendo ser chamada em qualquer comarca que
tenha disponivel uma crianga com o perfil in-
dicado. Poderd também optar por se inscrever
no cadastro nacional, se tiver possibilidade de
se locomover para outros estados do pais e per-
manecer o tempo necessdrio para concretizar
a adogio, cumprindo o estigio de convivéncia
exigido por lei, para se verificar a adaptagio da
crianga ou do adolescente a familia que deseja
realizar 0 acolhimento, Na verdade, a maioria
dos pretendentes nio se inscreve no cadastro
nacional por essa dificuldade”

Para a advogada, que jd foi presidente do
GAADI, "o maior obsticulo que as pessoas
que desejam adotar enfrentam é a dificuldade
em encontrar a crianga desejada, aguela que
resulta de um sonho. Na verdade, existe um
descompasso entre as criangas disponiveis
para adogio, isto €, aquelas que ndo mais tém
vinculo com a familia de origem e as que sio
desejadas pelos pretendentes, A preferéncia,
em geral, ¢ por criangas até um ano de idade
¢ de pele branca, mas as que estio acolhidas
em instituigdes sio maiores e pardas, havendo
também significativo namero de grupos de
irmaos”. Segundo a Secretaria de Promogao
Social da Prefeitura de Itapetininga, a cidade
conta com cinco instituigdes de acolhimento.
Nao foi informado o mimero de criangas  es-
pera de adogao.

Mais de 100

De acordo com Eunice Granato, os grupos
de apeio i adogio jd passam de uma centena
no pais e todos tém por Analidade “orientar
pessoas que desejam adotar Alhos, realizando
reunides com psicologos e assistentes sociais,
visando criar um espago onde possam expor
as suas duvidas, os seus medos ¢ possibili-
tando a troca de experiéncias com adotantes
que ji vivem a adogio. Acima de tudo faz com
que o pretendente seja acolhido, partilhe o
seu projeto de adogdo e ndo se sinta sozinho,
diferente dos outros. Também apresentam
bibliografia especifica e indicam filmes sobre

o tema, Muitas vezes, no trabalho do grupo,
a0 mostrar a realidade das criangas existentes,
o pretendente modifica o perfil da crianga de-
sejada, indo ao encontro da crianga existente,
O que se deseja é conseguir familias para as
Criangas e Nao apenas criancas para familias.
O trabalho dos grupos é realizado em estreita
parceria com o Poder Judicidrio’, afirma a ad-
vogada, lembrando que, na Regiao, além dos
grupos de Itapetininga e Tatui, existe também
o GAASOQ, instituigio que atua em Sorocaba.

Mito

“Cuanto ao processo de adogio, € um mito
dizer que ¢ lento e burocritico. Na verdade,
estando a pessoa inscrita no cadastro da co-
marca, isto &, apds ser avaliada pela equipe
técnica da Vara da Infincia e da Juventude e
considerada apta para adotar por sentenga
judicial, poderd ser chamada para uma cri-
anca disponivel para adogio. Entdo, nessa
hipdtese, o processo pnder& demorar poucos
meses, dependendo da idade da crianga e da
necessidade de maior tempo de convivéncia
para se avaliar a formagao do vinculo de afini-
dade’, informou Eunice Granato. Segundo ela,
"0 processo que demanda maior tempo é o
de destituigio do poder familiar, isto é o de
perda dos direitos dos genitores que nao cum-




prem os deveres com relagio ao filho e, entio,

£ wm processo, no IZJ_I.'.-.'Il H'T.TI.I.'I 1(_“.].& :.__".':]'.IE'IH..:I

de defesa, itdo perder 08 direitos ¢ a crianca

ficard disponivel para adogio. Pais que ndo
cumprem seus deveres perdem os direitos. A
precupacio do i':l.'ld:.‘*:‘ judicidrio é garantir o
direito da criancga de ser criada em um ambi-
ente sauddvel, onde possa desenvolver as suas

ncialidades. Existe grande empenho para
que seja criada na sua familia de origem e, ndo

o possivel, serd encaminhada para uma

familia substituta”, finalizou.

Alem do apoio do grupo, a pessoa interessada precisa seguir alguns passos para concretizar
o sonho de adotar. Para esclarecer melhor o passo a passo, conversamos com o Servigo Social
do Férum de Talui, o qual nos deixou algumas dicas. Confira logo abaixo!

1. Tomar a decisao
2. Procurar por um grupo de apoio da sua cidade ou mais prdximo. Em Tatui, GAATA,; em Ita-
petininga, GAADI @ am Sorocaba, GAASD.

3. Cadastrar-se - Procure o Juizo da Infancia e da Juventuda mais proximo de sua casa para
fazer um Cadastro de Pretendentes para Adogao. Ligue antes para saber quais documentos
devem levar, a documentagio & unica. Pessoas solteiras tambem podem adotar, mas a Justica
ainda ndo prevé adogdo por casais homossexuais

4. Escolher o perfil da crianca - No cadastro, indique o perfil da crianca que deseja. Vocé
pode ascolher 0 sexo, a idade (no caso de criangas maiores de 3 anos, & chamada de adocdo
tardia), o tipo fisico & as condigoes de saude. Pense com calma e converse com outros pais
para saber o que & bacana & o gue nao & em cada escolha. E bom [embrar-se de citar que
quanto maior a exigancia que aprasentar no perfil da crianca, mais tempo aguardara na fila.

5. Passar por entrevistas técnicas - Ate dois meses, uma psicologa do juizado agendara
uma entrevista para conhecer seu estilo de vida, renda financeira e estado emocional, Ela tam-
bém pode achar necessano que uma assistente social visite sua casa para avaliar se 8 moradia
esld em condighes de receber uma crianga, Os pretendentes passam por avaliagdo social (As-
sistente Social Forense) com vista a avaliar s& a situagao socio-econdmica-cultural-habitacional
& familiar & positiva para receberem uma crianga em adogao, bem como por Avaliagdo Psi-
coldgica (Psicologa Forensa) que, em linhas gerais, avaliara se os pretendentas estdo prontos
@ preparados emocionalmente para a adocao.

6. Conseguir o certificado de habilitagdo - A partir das informagdes do seu cadastro
& do laudo final do Setor Tecnico (Assistente Social e Psicdloga), do Parecer do Ministério Pu-
blico, o Juizo da Infancia dara seu parecer. Nao existe demora até a sentenca final, pois existem
prazos que devem ser respeitados. Apds o deferimento do pedido pelo Juizo, os pretendentes
a adocdo tém os seus nomes inscritos no Livio de Cadastro de Adocdo da Comarca de seu
domicilio, sando que esta habilitagao & valida por dois anos, em territorio nacional, devendo ser
reavaliado apos este periodo.

7. Caso ndo seja aprovado o seu Registro no Cadastro de Adogéao - Sua ficha
pode ndo ser aprovada. O motivo pode ser tanto no aspecto social {desde a renda financeira in-
suficiente, até um estilo de vida incompativel com a criagdo de uma crianga, entre outros), como
no aspecto psicologico (nao se encontrar emocionalmente preparadoe ou apresentar problemas
de ordem psicoldgica/mental que o impega para a medida). Se isso acontecer, procure saber as
razdes. Voo podera fazer as mudancas necassanas & comecar 0 processo novamenta,

8. Entrar na fila de adogéo - Com o cerfificado, vocé entrara automaticamente na fila de
adogao de sua Comarca e no Estado, porém, s0 podera adofar a crianga do perfil desejado,
ap6s realizar o Curso de Capacitagdo para Adogdo (outra exigéncia da Nova Lel), organizado
pela equipe técnica do Forum.

9. Aguardar a crianga - A espera pela crianga varia conforme o perfil escolhido. Meninas
recéme-nascidas, loiras, com olhos azuis e sadde perfeita — a maioria dos pedidos — podem de-
marar até cinco anos. A el ndo proibe, mas alguns juizes sdo contra a separacdo de irmdos &
podem lhe dar a opcao de adotar a familia toda.

10. Conhecer o futuro filho = Em época oportuna, vocé sera chamado para conhecer uma
crianca e sinalizara para a Assistente Social Forense se a aceita e, am caso positivo, aguardara
a autonzacéo do Juizo, recebendo um Termo de Guarda Provisoria, normaimente de 80 {no-
venta) ou mais dias, periodo que serd acompanhado pela técnica forense para avaliar se o esta-
gic de convivéncia (periodo de adaptacdo) entre o pretendente e a crianga vem sendo positivo.

11. Tornarem-se pais - Depois do estagio de convivéncia & da guarda ser defenda em
carater definitiva, bem como estar a familia biologica destituida do Poder Familiar sobre a cri-
anca, afravés de Acdo Propra de Adocdo formulada pelo (s) pretendente (s), o Juizo deferira
a adocao & solicitara a emissao de uma nova certidao de nascimento para a crianca, ja com
o sobrenome da nova familia. Dependendo da idade da crianga podera ser trocado também o
primeiro nome dela. E, por fim, lembre-se do mais importante: o vinculo de amor ndo depende
da genética. E, parafraseandoe o psicdlogo Femando Freire “Cada adogae & uma historia unica,
construida pelos afetos e pelas leis, & deve ser vivida sempre com coragem & esperanca. E
preciso lembrar que a adocgao @, antes de tudo, uma atitude de quem sabe que o amor @ uma
das poucas coisas gue, quanto mais & dividido (partithado), mais cresce”.



Reflexoes da escritora Leticia Thompson

s palavras, s vezes, cortam como uma faca e de

maneira irrefletida ferimos os outros, mesmo se

0s amamos, sem que haja retorno, Conscientes
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Essas coisas sdo os “nao ditos” das relacoes e da vida.

As palavras que nao dizemos, mas nao enterramos
‘I'.'II_:'IL'Il:“l'I'II E.h'l'.'-tﬂ HE!E'I'IF'I]'{! ENtre nosso IZZI.'I!';Il.l'.=II._'I £ INs53
garganta e nos ferem interiormente. 5o opcdes que
fazemos, seja para ndo machucar outras pessoas, seja,
simplesmente, pela falta de coragem de sermos nos,
inteiros e limpidos.

A comunicacio & a base de todo relacionamento
sauddvel, Pessoas que se amam, seja na amizade, no amor
ou nas relagdes familiares, devem estar prontas para
serem quem sio, para perdoar e receber perdio,

H-.-.'I L ThikS C.’II..'II"i..'IE'I'IIZ'I:'-\. Fanto s !'-.L'l“:ll_'lli;:“'iHL'r!'l s Iill.li'“ O OUEr
nos ouviria com a alma, nos entenderia ¢ continuaria
a nos amar, apesar de tudo. Mas as pessoas, por mais
maduras que paregam, nem sempre estio prontas para
OIYIT 3 ‘r'L!'I'I.ZI.,'I'.ZI-i:";i. S5E Ehbdh z"hr-‘cm LZIIJ'.HF]-ZE.'I&. J'III.'-i'-i'IIT'I sSa0
criadas as relagdes superficiais, onde pensamos tanto e
i.':"IJ..l]] LEYS {jli.‘ [ TRLY S, |.':IE'I.l|‘L' .'1'L"[]|.i.l]ll.|.'1 L Lo hll!'.lll_'ri]'ll.lilh.

Nos falta um pouco de humildade para aceitar nossa
imperfeigdo, aceitar que o outro possa nio gostar de al;

sermos nos, sem essa mascara que nos torna bonitos por
fora e doentes por dentro.

A comunicagio na boa hora, com as palavras escolhidas
e pertas;, conserfara muitos FI'.'l.'lL'i.I.'IJ'E.'II'I 1ENTOS, SAraria
muitas almas, tornaria as pessoas mais verdadeiras e mais
bonitas.

Sabemos que as pessoas nos amam quando nos
-L'I.'I'I'EhE"I:_Z'i.""I'I'i pl':1f|1r1d.1n1+:nn*, '.[1ri:11.=||11$:r1’r£-*. e continuam
nos amando. Cuando com elas temos a liberdade e
coragem de dizer: "isso e sinto, isso eu sou’.

S3o palavras sibias, verdadeiras, mas que devem ser
analisadas com sabedoria. Sem divida que os "nio ditos
vao minando todo relacionamento, pois a ferida que nao
se cura (principalmente em nossas almas) impossibilita
qualquer entrega, e os relacionamentos sio feitos de
entregas,

Somente Lll'.E'I'I:'I LM 5‘.||:|1'|t*r1r.1.r 0 [exto maravilhoso
com que Leticia Thompson nos brindou com algo para
reflexdo: o limite entre dizer a verdade e ser rude é muito
tenue.

[ hi'l!'ll;']' LMo I.'I.'IE'HI,_'.'IF ds COISAs S2Im '.Ill'r.i'l'.h‘lﬁ"i..'ll.' E55E
limite I.'-.'I'.-'. COoIm L'|'| = fﬂl.'kl'.'i.l:'l'l"..'ll'l:ll."'!'l.rl'l!'- SEIM FI..'-i;"' ﬂ.l:,'l resgarm.,

Litiz Carlos Magaldi Fillka
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Adinaldo Camargo

Eletricista
Atendimento Residencial
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té 0 comego do més de outubro,

virios municipios optaram por au-

mentar o nimero de vereadores nas
clmaras municipais, com vistas s eleigoes
de 2012,

Segundo pesquisa da Confederagio Na-
cional dos Municipios, realizada em 1.857
cidades, pouco mais da metade (930) ele-
varam o nimero de cadeiras, criando 3.158
novas vagas. E o ndmero ainda pode crescer,
pois mais de 570 municipios ja informaram
que pretendem aumentar o nimero de vere-
adores nos legislativos.

A primeira vista, tem-se a impressio de
que os politicos estao criando novas vagas de
emprego para sens correligiondrios. E o "em-
prego” de vereador é uma excelente oportu-
nidade. Afinal, quantos de nds ganhamos
um salirio que pode ultrapassar facilmente
os RS 3 mil por més, desempenhando a fun-
¢do uma ou duas vezes por semana? E nio é
Preciso curso superior, técnico ou qualquer
formacao. Basta saber ler e escrever.

Para muitos, ser vereador, hoje, é um em-
prego como outro qualquer. Como outro

gqualguer nio! Melhor do que muitos em-
pregos, além de ser a porta de entrada de
uma carreira politica recheada de benesses.
E nem sempre o povo é o maior beneficiado.

A justihicativa mais comum para 0 aumen-
to no nimero de vagas ¢ de que a socieda-
de precisa ter mais representatividade nas
cimaras de todo o Pais. Além disso, segun-
do os defensores da proposta, nio haverd
aumento de gastos, jd que o orgamento do
legislativo permanecerd o mesmo.

Com o alto custo e profissionalismo que as
campanhas eleitorais requerem a cada nova
eleigio, estd cada vez mais claro que apenas
os mais abastados tém condigoes de dispu-
tar uma elei¢io e vencer. Basta ver que, atu-
almente, a maioria das cimaras municipais
é composta por profissionais liberais como
médicos, advogados, representantes do ser-
vigo publico e até empresdrios. Quase nio
hid espago para aqueles que vém das parcelas
menos abastadas da sociedade, como cata-
dores de lixo, por exemplo.

Sabemos que muitos podem dizer que al-
guns segmentos sao mails nrganlzadn:us que

outros e acabam se sobressaindo. E tem quem
defenda que o aumento de vereadores pro-
pnrcinmr& maior representatlﬂdade_ Mas,
em uma disputa eleitoral, a sociedade deveria
usar de seu direito de escolha e votar cons-
ciente, em propostas e em candidatos que re-
presentem uma parcela da comunidade.

Se estivermos mal representados por nos-
sas liderangas politicas, temos a nossa parce-
la de culpa nesta situagao. Afinal, com o voto
de quem os politicos sio eleitos?

O maior nimero de parlamentares pode
auxiliar no debate de questdes que afetam
toda a sociedade? Sim. Mas, mais do que
1850, 0 voto consciente e responsivel da po-
pulagio pode eleger homens de qualidade
para representar a sociedade. Esses homens
SEFA0 NOSSOS representantes e LemMos a certe-
za de que ninguém gostaria de ser represen-
tado por um bandido. E como diz o ditado:
Diga-me com quem andas e te direi quem és.
Por isso o voto é muito importante. Tio im-
portante que o ditado poderia ser: Diga-me
em quem votas e eu te direi quem és? Pen-
sem nisso em 2012,



uito se éLl em preservar o Meio Ambiente para deixar um
" miundo melhor para nossos filhos. Nem se discute a legiti-
' midade dessa hlosoha. Mas vamos parar um pouco e pensar
' Ibios vamos deixar para 0 mundo.

\, porque se as geragoes futuras precisam de um mundo melhor,
ais qualidade de vida, sustentivel, sem fome e violéncia; tam-
0 mundo precisard no futuro de seres humanos melhores, que nio
rem desenireadamente os recursos naturais, nio ponham os bens
: _EIS acima da vida humana e, principalmente, enxerguem o seu
.' lante como semelhante mesmo e ndo como concorrente, adver-
. m.{mlgﬂ ou parceiro apenas para reproducio.

umanidade avangou muito em sua histdria, principalmente nos
mos 200 anos. Infehzmente, a qualidade de vida e a propria saide
laneta declinaram na mesma velocidade. Resultado direto da acio

= que os pais desejem um futuro melhor para seus hlhos &
2 é sauddve

ser methor? &
isto tenha um

No mundo atual, na insia que algg
filhos tenham sucesso a qualquery

que os filhos busquem swperar os pais. Mas o que significa

ca, cursos auxiliases como inglés, informaitica, aulas de reforgo, e c-ung/
dexzenas de cursos §afazeres que tomam o dia da crianga. E 3 herd de
brincar? Ah! Estd dificil... Pode atrapalbar o caminho de giicesso... Mas
crianga tem de ser cranga. Serd que

O corre-corre da vida modemna faz
rapido, mas os pais também poderi a folga, né? Qual foi a
ultima vez que vocé abragou seu filho? nyersou com ele, pura e
simplesmente, sem cobrar nada? Qual foi a Gltima vez que vocé educou
seut filho com um exemplo saudivel? A\

Muitas vezes, o pai que ataca os motoristas embriggados causadores
de tantos acidentes, é também o mesmo que mmmqﬂn filho a beber,
levando aguela cervejinha para casa e incentivando & filho a experi-

esqueceram disso?
s criangas cresgam mais

Fie 2 impressiona muito mais os j0Vens & as Criangas.

Um jovem que vé o pai humilhar e maltratar a mie ou vice-versa,
poderi fazer 0 mesmo com sua esposa. Serd que ele se sente feliz por
er 15507 Voceé ja pensou como podera ser esse adulto? Portanto, pais
maes, antes de pressionarem seus filhos visando um suposto sucesso
terial no futuro, pensem que a felicidade deles pode estar em coisas
muito mais simples, como viver bem com a familia e a sociedade.






O tempo s6 trouxe qualidade
e reconhecimento para as
produgdes nacionais

uando se fala de cinema brasileiro, ainda ha
gente que desacredita e desconhece a im-
artincia e uma historia que j completou
mais de 100 anos de vida. Foi no ano de 1898 ue o
Affonzo segretto filiniou imagens do Rio de Janeiro,
tornando-se o primeiro cineasta brasileiro.

Tardou para que comegassem as primeiras grandes
produgdes cinematogrificas agui no pais, enquan-
to que na ]iump.& e nos Bstados Unidos os EI!I[1E.1.!-:
¢ Curtas-m L'1.]'.3I5'._';L"'! 15 2ram F1]'lJL|.IJIi.L1 0% ans monbes.
Apenas na década de trinta que surgiram as primei
ras empresas cinematogrificas que produziram pela
primeira vez filmes falados.

Antes disso, o cinema brasileiro se baseava em
produgdes com os fatos do dia a dia, e perante 4 con-
corréncia dos filmes norte-americanos, os brasilei
ros eram exibidos em salas chamadas de cinejornais.

Conhecidos como “Chanchadas” esszes flmes
S0 I_'l:l[].HJli.gl_"fiJl'.ll.':lh LTI 1 |JTi.i]|.L'i.|.'l.| H-L'HL'FI.'] {ji:I CANLE-
ma brasileiro, Caracterizadas por serem musicais e
comicas, as “chanchadas” eram produzidas com um
baixo orgamento e se tornaram muito populares,
principalmente na cidade do Rio de Janeiro,

() reconhecimento do Brasil, no cendrio do cine-
ma mundial, consolidou-se na década de 60, com o
chamade Cinema Novo, Com produgdes carrega
das de temiticas sociais, um grupo de jovens revo-
lucionon e fez historia com pl'mim;ﬁ g5 marcantes e
excéntricas que criticavam a socledade e a realidade
do pais nessa época.

Os principais nomes do Cinema Novo foram Nel-
son Pereira do Santos, Ruy Guerra e, principalmen-
te, 0 baiano Glauber Rocha que entrou para a histd-
ria do cinema mundial com seus filmes: *Deus e o
Diabo na Terra do Sol™ e "Terra em transe”,

Até durante os anos da ditadura, a produgio do
cinema brasileiro nao parou, "Dona flor e seus dois
maridos” de Bruno Barreto levou milhares de brasi-
leiros a lotarem as salas de cinema.

A década de noventa também foi um marco na re-
tomada do sucesso do cinema brasileiro no mundo.
(s filmes “Central do Brasil” e "0 que & 1550 compa-
rheiro” foram — em meados do meio dessa década

indicados ao Oscar de melhor filme estrangeiro, e o
segundo ganhou o prémio Urso de Ouro do Festival
de Berlim.

No dltimo més, o ilme Tropa de Elite 2 foi esco-
lhido entre as demais producdes nacionais para re-
presentar o Brasil no Oscar 2012, A trama, gue foi
assistida por milbares de pessoas, veio para compro
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de admiradores. Sem falar das produgdes conheci
das mundialmente: Cidade de Deus, Carandiru, Os
filhos de Francisco e muitos outres que chegaram ao
mundo todo.
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Direito da mulher

Conquistando espacos e ganhando reconhecimento

importincia do papel da mulher na

sociedade, no mundo todo e, inclu-

sive, no Brasil foi sendo reconheci-
da a passos curtos e por meio de muita luta.
Ha tempos que a mulher vem assumindo
posigoes que antigamente eram denomina-
das como masculinas, e mais ainda, tém mu-
dado os conceitos e tabus antigos, provando
que elas podem e devem sim estar em todos
os lugares.
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mundo, com relagio ao direito de voto
Aqui, no nosso pals, o voto foi adquirido
hd apenas 79 anos, ou seja, hi pouco tempo
que se iniciou a efetiva participagao politica
da mulher na sociedade brasileira, no que
diz respeito is decistes mais importantes,
as quais podem direcionar o futuro de uma
nacio para melhor ou para pior.

O primeiro cddigo eleitoral provisério
foi feito em 1932, Depois disso, foram ne-
cessdarios diversos artigos de leis e acordos
até que, no ano de 1946, o voto feminino
passasse a ser obrigatdrio em todo o ter-
ritdrio nacional.

Inicialmente, a primeira determinagio
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{com autorizacio do marido), vidvas e
solteiras com renda propria podiam votar.
Apenas posteriormente foram aderidas ao
codigo eleitoral brasileiro a obrigatoriedade
e legitimagao do voto feminino,

A participagio da mulher na sociedade
brasileira tem aumentado com o passar dos
anos. Tanto chehando familias quanto nos
mais diversos setores, inclusive na politica
como a presidente Dilma.

Hoje em dia, no Brasil, as mulheres repre-
sentam uma porcentagem maior no mercado
de trabalho (cerca de 53%), ainda que os car-
gos de chefia estejam distribuidos de forma
desigual, cabendo a maioria deles aos homens.

O momento atual, com relacio ao sexo
masculing, deve ser de reconhecimento da
capacidade feminina de gestio e do conhe-
cimento e sabedoria da mulher ao desem-
penhar diversas fungdes. E ainda lembrar
que a multifacetada habilidade de executar
diversas tarefas sem se perder em nenhuma

delas é 50 das mulheres.

Mais info (el




Gabnel Deniz Gruber tem 12 anos
estuda na escola Adventista, cursando
0 7° ano @ mora na cidade de Tatui,
Gabriel adora desanhar desde

crianga e estuda desenho ha 1 ano

& 7 meses com o Dalvid Leite. Adora
crlar personagens proprios e quer

ser ilustrador quando for adulto.

Seu filho & um Pequeno Notavel? Mande
o trabalhe brilhar nas paginas da HADAR
jomalismoirevistahadar.com.br

A Hadar esta de olho no que
os famosos dizem por ail...

Confiral

‘Estou num mato sem cachorro... Tenho de me encher de remedios para jogar”
Marcos, golaim 3¢ Palmeiras qus j§ penea em parar de jpogar, revigla Weja

‘A Apple perdeu seu génio criafivo e visionano, 0 mundo perdeu um ser fu-
mano maravithoso,”

Camunicada da Bpple informande a morbe de Sleve Jobs, revista Vaja

“Passo fempo demais no computador e nem fanto tocando guitarra. Quando
essa tela toma conta da sua vida, vocé esta encrencado”,

Mick tagger, confessanda-se viciado no Facebaok

‘Mafermidade & o melhor momento da minha wida.”

Eliwna , apreseniadors fala sobre o nascimana da flho, via teither

CURIOSIDADES

Dia Macional de Agdo de Gragas

Em 1620, partiu da Inglaterra o navio com o nome
de "Mayflower", levando a bordo muitas familias. Eram
peragrinos puritanos que, fugindo da persequigao re-
ligiosa, iam buscar a terra da liberdade. Chegando ao
continente amernicano, fundaram treze colénias.

O dia de Aclo de Gragas comegou a ser comemaora-
do por conta de uma colheita abengoada. As familias
contaram com a ajuda dos indios para “montar acam-
pamento’ & para a produco de frutos, Assim que as
familias perceberam que a colheita foi muito boa, con-
vidaram os indios & com o0s melhores frutos celebra-
ram uma grande festa de louvor @ gratidao a Deus
Mascia o “Thanksgiving Day" celebrado até hoje nos
Estados Unidos, na quarta guinta-feira de novembro,
data estabelecida em 1939, e aprovada pelo Congres-
s0 em 1941

No Brasil, comegou a ser comemorado por conta
das palavras do embaixador brasileiro Jaguim Nabuco
que tocou o coragao de todos, movendo consciéncias
no Brasil. Com isso o Congresso Nacional aprovou a
Lel /81, que consagrava a ultima quinta-feira do mes
de novembro como o Dia Nacional de Agao de Gra-
cas. Em 1966, Marechal Humberto Castelo Branco
madificou a lei, dizendo gue nao seria a dltima quinta-
feira do mé&s e sim a quaria para coincidir com esla
celebracio em outros paises

Em tom profetico as palavras de Joaquim foram
"Quisera eu que toda a humanidade se unisse, num
measmo dia, para um universal agradecimento a Deus”

Fante www ol org. by

Em Casa:

Para limpar os vidros, use cera automotiva, assim,
alem do brilho, as gotas de chuva escorrerao, nao
secando no vidro e ndo deixando manchas.

Para limpar abndor de latas, deixe-o0 de molho
no vinagre por uma noite e depois esfregue-o com
bucha e sabdo.

FPara desentupir canos, no ralo, derrame uma
¥icara de sal @ a mesma quantidade de bicarbonato
de sodio, depois despeje bastante agua quente.

Ma cozinha:

Para deixar o peixe macio e saboroso, se for
fresco, antes de temperado, deixe-o de molho
em leite por alguns minutos. Se for congelado,
descongele-o diretamente no leite.

Para amaciar frango, cologue uma pitada de
fermento em pd ou bicarbonato de sodio, junto ao
ternpero ou no cozimento,

Para preservar nutrientes do frange congelado,
descongele-o sozinho dentro de uma vasilha e use
2553 agua para o seu cozimanto,
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para o bom funcionamento do intestino, au-
menta o bolo fecal e facilita o transito intestinal.
Is20 tudo ajuda a prevenir o cancer de colon,”

Ja Camila Latorre, nutricionista e consultora
do Restaurante Natural e do Prema Yoga, ex-
plica mais detalhadamente o processo; “Mos
intestinos residem bactérias que se alimentam
de celulose (fibras ndo digeriveis pelas enzi-
mas humanas) e, como reagdo, produzem
substancias protetoras conira o cancer da pa-
rede intestinal " A presenca dos minerais mag-
nesio & selénio toma a cevada um alimento
indispensavel para quem quer manter o siste-
ma imunologico saudavel. Heloisa explica: "0
magnésio & um mineral utilizado na formagao
dos ossos e na liberacéo de energia dos mas-
culos, e o selénio @ um antioxidante que ajuda
a proteger as células e o erganismo todo.” Ca-
mila ainda acredita que a ingestao de cevada
pode ser aliada no combate a outras doencas:

A origem do jogo de xadrez

A origem do xadrez e certamente um mistério. Atribui sua origem tanto
aa Rei Salomao quanto aos sabios mandarins contemporaneos de Con-
fucio. Mas, ha também pesquisas que atribuem a origem aos Hindus e

Egipcios.

H& aproximadamente mil e quinhentos anos, na India, surgiu o Chatu-
ranga, que se transformou no atual jogo de xadre.v_

For intermédio de muitas guerras & na busca por novas rotas comer-
ciais, o xadrez foi infroduzido nos paises ocidentais, @ na |dade Média
passou por algumas metamorfoses gue o conduziram a forma atual.

A caracteristica principal do xadrez praticado na ldade Média era a pro-
funda elitizagao que sofria, sendo chamado de

jogas”,

Uma mudanca importanie se deu no sécule XV quando Gutenberg criou

“logo dos reis & rei dos

le energia,
0 cancer de colon

“A cevada e util n3o 50 no combate ao can-

bem como e indicada para o tratamento de

ulmonares, desmineralizagies, diar-

scgoes dos intestinos e em estados

tambem otima fonte de energia para
pesz0oas em fase de recuperagao e idosos.”

A mvada & um cereal rico em carboidratos,
fibras, vitaminas do complexo B & em mine-
rais, como selénio e magnésio, Por causa da
grande quantidade de fibras, a cevada e con-
siderada um alimento funcional, A nutricionista
Heloisa Guanta explica: “Pelo teor de fibras,
0s integrais s&o incluidos na categoria dos ali-
mentos funcionais, pois sua utilizacdo dentro
de uma dieta equilibrada pode ajudar no fun-
clonamento do intestino, redugdo do colesterol
e do risco de algumas patologias.” A ingestao
de fibras também & recomendada para quem
quer perder peso. "D alto teor de ingestao de
fibras promove melhor aproveitamento dos nu-
trientes ingendos & da sensacdo de saceda-
de, o qua reduz a fome", esclarece Heloisa. A
nutricionista ainda explica que a cavada tem
grande importancia para quem segue uma die-
la vegetariana ou vegana, pois ela é grande
fonte de energia ao lado de outros alimentos
ricos em carboidratos, como amoz & macarrao

integrais, batata, mandioca, frigo e aveia.

CURIOSIDADES

Vale considerar de que a cerveja nao & a
unica bebida feita a partir de graos de cevada.
Em alguns lugares do mundo, como no Morte
de Portugal @ em toda a ltalia, o café de ceva-
da & um substituto muito pepular do tradicional
“expresso”. Mo Brasil, encontra-se pd de café
de cevada em lojas de produtos naturais. O
café de cevada & considerado mais saudavel
do gue o fradicional, por ndo conter cafeina e
ainda oferecer todas as propriedades nutricio-
nais e medicinais gue o cereal contém. Os gla-
diadores romanaos eram prova incontestavel de
que a cevada & um alimento pederoso @ muito
saudavel. Eles tinham a dieta toda baseada
em cevada — em forma de grdos, pao e cerveja
— & por isso eram conhecdos como os hordea-
rii ou “homens-cevada”.

de SABEL

Cluer interagir conosco? Envie seu lexto para
jermalismof@revistahadar.com.br

o tipo movel, possibilitando a impressdo de livros de xadrez, como é O
caso do livro Arte breve y introduccion muy necesaria para saber jugar &l
Axedrez (LUCENA, 1497). A Biblioteca Nacional do Rio de Janeiro possui
um dos poucos exemplares deste livro existentes no mundo. Com a pro-
liferagao dos livros de xadrez, ocormau a primeira democraflizacao signifi-
cativa do jogo.

A segunda democratizagao ocorreu na Europa do leste, j@ no inicie do
século XX quando a recém-formada URSS adotou-o como complemeanto
a educacio, lumantlu-ﬂ hegemdnica nesse asporte,

A terceira de iniciou-se com a revolugdo dos computado-
res & o advento da Internet, na segunda metade do século passado.

A partir da década de 5l:|. na busca por construir maguinas inteligentes,
ciéncias comoe Psicologia e Inteligéncia Arfificial apresentaram esiudos
que aceleraram a produgac de enxadristas eletronicos, culminando com
o Deap Blue, que derrotou Garry Kasparov. Os softwares @ hardwares a
cada dia tornam-se mais pederosos e imprescindivels aos enxadristas de
alto nivel.

A Internet representa o privilégio dessa lerceira revolugio por possibi-
litar o acesso quase instantaneo as informagdes referentes as partidas
jogadas em toerneios no mundo todo.

Se vocé & uma pessoa que curle esse jogo, leia mais sobre ele no site;
www. revistahadar.com.br

MINUTO
de DESCONTRACAO

LUm homem estava querendo um carro. Foi a uma loja & comprou uma
caminhonele 4x4. Certo dia, este homem foi a um restaurante, esiacio-
nou a caminhonete e foi comer. Enguante ele comia, um louco passou
pelo estacionamento, viu a caminhonete & pansou: “U&?77 4xd4777",
pegou uma pedra escreveu "=16°, Ao sair do restaurante, o dono ficou
furiaso & mandou pintar o carra. Dias depais, ele valta ao restaurante
e a mesma cena se repete: passa um louco, pega uma pedra e es-
creve "=16", no lado de "4x4", L& vai ele de novo pintar a caminhone-
te! Nisso, o pintor sugenu que ele pintasse logo o "=16", para a cena
nao se repelir novamente, e assim ele fez. Mais uma vez esta ele no
restaurante, quando o mesmo doido passa, vé “4xd="16" e pensa: “Ue,
4x4=167777777". Ele pega uma pedra & escreve: "certissimo’”.

Cuar intaragir Conoscoy Envie sed texto para;
jarnalism D@I‘E'..' istahadar.com.br
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GERENCIANDO
PESSOAS

(
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RECOMENDADO

GERENCIANDO PESSOAS

DESVENDE OS5 SEGREDOS DE LIDERANCA DOS GRANDES GESTORES
AUTOR: Barry Silverstein

EDITORA: Senac Rio de Janeiro

O livro ensina: como contratar pessoas para trabalhar em uma equipe? Como encoraji-las a desenvolver
um trabalho melhor? O que dizer a elas quando isso ndo acontece? Como demitir alguém que se recusaa
cooperar! Como manter o pessoal motivado em tempos de crise? Este livro, da Colecao Gestao Inteligente,
engloba a esséncia do conhecimento de alguns dos maiores pensadores, a fim de colaborar na dificil tarefa
de gerenciar pessoas e de promover um ambiente de trabalho que apoie as metas de sua empresa. A lingua

gem simples e o projeto grifico facilitam a compreensao da informagao.

VENENOSAS | PLANTAS QUE MATAM TAMBEM CURAM
AUTOR: Gil Martins Felippe,/Lilian Penteado Zaidanl
EDITORA: Senac Sio Paulo

Litilizada na sua totalidade, em partes, como se apresenta na natureza ou manipulada em forma de pastas,
oleas, elixires, pd, cipsulas, uma mesma planta pode fornecer o remédio que cura, o veneno que mata,
0 balsamo gue alivia. Sob o olhar do autor, conheceremos os usos das plantas de acordo com a época, e
acompanharemos o progresso da ciéncia e da tecnologia sobre o assunto. Esse livro vai além do campo da
botinica, incluindo paisagismo, cuidados necessirios no que diz respeito a animais, criangas e adultos,
além de receitas culinirias.

A COR NO PROCESSO CRIATIVO

UM ESTUDO SOBRE A BAUHAUS E A TEORIA DE GOETHE
AUTOR: Lilian Ried Miller Barros

EDITORA: Senac Sio Paulo

Como ainda s3o raros no Brasil os estudos sobre a manifestagio artistica e expressiva da cor, bem como
sua importdncia nos diversos elementos de comunicagio e design, a autora inova ao mostrar, a partir do
legado deixado pela Bauhaus, como a cor pode ser inserida no processo criativo e quais suas implicagoes
na transmissao de sentimentos, sensagoes e mensagens. Para isso ela avalia a metodologia didatica de
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AMANHECER

A primeira parte do filme terd como o
ponto de mais emogio o casamento entre
3 mortal Bella ¢ o 1.-':ar1|.}.1iru g:ql.': Edward,
mas se vocé pensa que Jacob se afastard de
Bella esta enganado, pois ele ainda continu-
ard protegendo-a, e o filme ird trazer muitas

EmMOCOes na ['Il'j[]'l.'l.’."jl'fl € Na FEHUJ‘:&EL parte.

O FUTURO
EMNOS NAD E:

PLANETA DOS MACACOS
A ORIGEM

Will Rodman {_T.mm'j FT.'I[H_'I:!-::‘ € um cientista
'L'il.lL'l tE-\.'lt'l..'ll!'l.l L1171 uIm |.:'||‘."l."|fi.’|§.l.f|]'.ili} l':lHL‘IL' sdir I'E-
alizadas experiéncias com macacos. Ele estd
interessado em descobrir novos medicamen-
tos para a cura do mal de Alzheimer, ja que seu
pai, Charles { John Lithgow), sofre da doenga.
Apos um dos macacos escapar e provacar vi-
rios estragos, sua pesquisa é cancelada. Will
nao desiste e leva para casa algumas amostras
do medicamento, aplicando-as no proprio pai,
€ em um macaco cobaia com nome de César.
Logo, Charles ndo apenas se recupera, como
tem a memdoria melhorada, gragas ao medica-
menta, ( trio leva uma vida tranquila, até que,
ANOS mals ta FI:l‘I.'!| [4] 'I'E.Z"'I'I'il'_:'I.ZIII.'I FI.'I ra 1.:Ii;"' ‘I'.'I LTI LA
emn Charles ¢, em uma tentativa de defendé-
lo, César ataca um vizinho, O macaco é entdo
engaiolado, onde passa a ter contato com ou-
tros simios e, cada vez mais, se revolta com a
situacio,

WWW FREDASTAIRETATULCOM.BR

DIAS 08 e 09 DE DEZEMBRO
20H30MIN

TEATRO PROCOPIO.

FERREIRA DE TATUIL

INFORMACOES 3251-8417

*FRED |
Y ASTAIRE

>

Praca Paulo Setiubal, 22 Fone (15) 3251 - 8417

SUPER &

Atrama se passa em 1979, e acompanha um gru-
pode seis jovens que estio usando uma cimera Su-
per & para farer seu proprio filme de zumbis. Numa
faticlica noite, o prnjum o5 leva para um soibdrio
trecho de trilhos rurais, onde um caminhdo colide
com uma locomotiva em sentido contrdrio e um
descarrilamento enche a noite com uma chuva de
fogo. Entan, “alguma coisa” emerge dos escombros,
.'||Eu decididamente desumana,

MNossa escola € SHOW, & 10,

E ANGLo/

""F'...

www.anglotatui.com.br




Fina arte

Palavras Criam
Pontes ou Abismos

ua lingua estd sempre decidindo as corren-

tes de sua vida, Suas palavras estio sempre

criando, pois o verbo é criador por nature-
za. Ao falar, vocé sempre estd criando PONTES
ou ABISMOS e, portanto, aproxima ou afasta
coisas e pessoas em sua vida. Quando vocé fala
sobre 0s seus filhos ou com os seus filhos, vocé
08 aproxima ou os afasta. Quando vocd fala sobre
o seu conjuge, voct faz o mesmo. Quando vocé
fala de dinheiro, de sua carreira, dos seus planos,
ocorre o mesmo. E SEMPRE assim, isso € imu-

tavel, Agora que vocé ja entendeu isso, PARE DE

O poder de mudar uma vida

CRITICAR as outras pessoas. A critica destrdi,
sempre! Suas criticas estio destruindo o futuro e
o destino dos seus filhos, A critica afasta e separa
a pessoa amada de vocé. A critica cria armadilhas
em seu trabalho, atrapalha a sua carreira, cria-lhe
inimigos ferrenhos e fecha portas que o Cria-
dor abriu em sua vida. PARE DE CRITICAR
a si mesmo. A critica faz vocé viver no passado
e envenena seu presente, destruindo seu futuro.
A critica transforma vocé numa pessoa amarga
e infeliz, negativa e destrutiva, fazendo com que
aqueles que Deus designou para lhe ajudar, se
mantenham distantes. Ela bloqueia as correntes
do Favor divino e faz vocé adoecer. A Critica é a
mae da INGRATIDAO - uma das piores doen-
¢as e a segunda principal causa do fracasso hu-
mano. Vocd tem procurado a causa da sua infeli-
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cidade e fracassos? Entio pare de enxugar a dgua
¢ feche a torneira. Sua lingua esta matando vocé
e 08 que estio ao seu redor. Palavras criaram o
mundo. Suas palavras estio criando o seu mun-
do. Seja diferente, seja INCOMUM! Comece ji!
Tome a decisdo, a mudanga ocorreri depois, aos
poucos, mas jamais parard. Lembre-se: tudo em
nossa vida comeca MECANICAMENTE para
depois se tornar AUTOMATICO e NATURAL.
“Pobreza e afronta sobrevém ao que rejeita a ins-
trugio, mas o que guarda a repreensio serd hon-
racdo” IIF'r:_wérhius [ 3 ISJI.
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ano estd acabando e o verdo 2012

estd chegando, ¢ digno da nos-

sa parte falar um pouco da moda
para o verao 2012, né garotas? Entio ai vai,
vamos falar um pouco das tendéncias e dar
algumas dicas para que vocé possa arrasar e
estar sempre linda,

A década de 70 tem servido como inspira-
¢ao para grandes estilistas. Uma das caracte-
risticas da década e também das melindrosas
nos anos 20 estd voltando com tudo neste ve-

Dicas para as baixinhas

rio, dando graca aos looks mais basicos e gla-
mour aos de festa. Sim, eu estou me referin-
do i antiga e charmosa FRANJA! Lembram
que bolsa de franja era um hit? Entio, agora
ela voltou em qualquer peca que possa fazer
parte do seu guardarroupa, desde camisetas,
passando por vestidos, shorts e acessorios,
O estilo western compoe grande parte dos
looks com franjas, mas pode-se investir em
pegas com uma pegada mais hippie, indige-
na ou melindrosa! De metal, pastilha, couro,
vinil ou camurga, o recurso aparece em deta-
lhes ou texturizando um vestido inteiro, As
de couro tém aquele ar rock, super em alta!

As Fanjas colaboram ¢ MUITO com os
corpinhos na hora de usar, ou seja, elas fi-
cam bem com qualquer tipo de corpo. Mas
nio se esqueca, franja sempre da um volume
3 mMals ao seu corpo, entao, se vocd é do tipo
quadril largo, aposte em tops, coletes ou al-
guma coisa do tipo, ou se o seu problema ¢é
uma barriguninha indesejivel, seio grande ou
uma costa larga, sem divi-
da, use a franja como shorts
ou saia. E tome cuidado pra
nao exagerar!

Se vooé pensa que a fran-
Ja & a tnica coisa que tem
de tendéncia para este ve-
rio, engano seu, Tem até
esmalte  esbanjando  gla-
mour por ai, quer saber de
alguns? Entio ai vai: aposte
nos hologrificos, flocados,
duochrome, brilhantes, e é
clarg, nio deixe o colorido
de lado.

E ainda ndo acabou
por aqui, as saias longas
vieram para o inverno e

Ano_novo,

Nno‘o

Saiba como arrasar
no verao 2012

prometem ficar para o verio 2012!
tavel, sohsticada e ultrafeminina, a
vorece, pois alonga a silhueta! Sim
xinhas também podem usar, com
recomendacdes, € claro.

O modelo pode ser usado com
rinhas, saltos e até um ténis, e se
muito bem em looks diumos e des
ou em notumos mega poderosos
vibrantes e tecidos leves, combina
estacio e levantam o seu astral. Na
montar o look, capriche na parte de
nos acessorios, eles fazem muita diferenca.




Lindo, maravilhoso, legal e
l—\

rake

esta edigio vamos falar de algo que nio é muito legal, Mas
que toma conta das redes sociais. B, estamos falando dos

Fakes. Isso realmente pode dar a impressio de brincadei-
ra, mal sabem que isso € um crime, e € bem sério. Fake é como sio
';..'!'Irlll'lﬂdd:ﬁ dh idﬂl]f i.l'_:liil.iﬂ.ﬁ i';'ll!'iriﬁ I:]_I.IH.' il I_'h-l PECEIT 1a Jll.tl:“]ﬂ".

Pra vocé que ainda ndo sabe que ’rir.-u de crime & esse, vamos ::x]_.~|i-
car. Falsidade Ideoldgica: E quando vocé se passa por alguma outra
pessoa, nao importa se ¢ em rede social, se ¢ em uma conversa ou até
mesmo para assinar o livro de presenca de um museun. A partir do mo-
mento em que vocé se passa por uma outra pessoa, vocé estd come-
tendo um crime.

E claro que nio vamos falar s6 das partes ruins de um perhl fake,
estamos apenas alertando. Algumas pessoas criam o fake para tentar
se relacionar, ter novos amigos, novos contatos e tudo mais, mas va-
mos combinar gue nio é nada legal ser amigo de uma pessoa que "nio
existe’, nio é?

O problema nio é nem ser amigo de alguém que “"nao existe’, e sim,
dar prioridade a uma vida que nio é sua, montar uma histéria que
nunca vai ser real, e levar essa mentira toda para o resto de sua vida.
Vocé nunca vai poder contar para os amigos o que vocé fez como fake,
que voceé ndo é vocé, Fica até estranha essa frase, mas queremos dizer,
que a0 tem como contar para uma pessoa que VOOE 1130 ¢ quem essa
pPessoa pensa que €, e sim, outra pessoa se l}:i.!'-:;\':i[h:lﬂ por .i|gm}m- [Yifi-
cil de entender, né?

sem dizer nas decepgoes que muitos podem ter, ainda mais as meni-
nas, quando comegam a conversar com um menino que ¢ lindo, mara-
vilhoso, legal, realmente um fofo e tudo de bom e, quando vai ver, ele
¢ um fake. [ss50 € bem triste, ndo &, meninas?... Complicado!

Complicado mesmo é passar por essa vida achando que tndo é nor-
mal, e deixar de lado os seus reais amigos, abandonar o seu verdadeiro
perfil, para tomar conta do perfil de outra pessoa. Nao importa se essa
pessoa € um artista, cantor, uma atriz ou até mesmo uma garota da sua
escola, 0 que importa é que vocé estd falando de uma vida que ndo é
sua, ¢, infelizmente, ou felizmente, nunca vai ser.

Hey! Vocé que tem um perfil fake! O gue vocé acha da ideia de
mostrar o seu valor, suas qualidades e até mesmo os seus defeitos,
sendo vocé mesmo, sem ter que se esconder atrds de um computador
¢ ficar mentindo [prara as pessoas? Ningul&r]: ¢ sempre !H:rﬁri’ri‘l. ¢ erraré
humano, isso faz parte da vida.

Pademos g.'lr.hltir que, sendo exatamente quein vocld &, sua vida vai
ser muito mais legal do que a sua "vida™ como um fake, Estd na hora do
perhl falso sair das redes sociais, e todo mundo se conhecer com a sua
propria imagem, vida e ideia. E esta € a dica que nods, da Revista Hadar,
damos para vocé que um dia achou que sua vida seria mais ficil sendo
um fale, Ezse ndo é 0 melhor caminho...o melhor é ser vocéd mesmo!

ComporTamento Teen hador

Até quandojeles
vao dominanias

Redes}Sociais
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esta edigdo vamos falar de algo que

estd sendo fabricado no Brasil, & no-

vidade desde que foi langado no més
passado e estd deixando outras empresas par
tris. Sem dizer na febre que isso se tornou
entre os adolescentes, principalmente entre
0s meninos. Sendo mas especifico, neste més
vamos falar do Xbox 360 Brasileiro.

Desta ver, a Microsoft saiu na frente, o con-
sole Xbox 360 ji estd sendo fabricado no Brasil
e estd nas prateleiras desde o dia 5 de outubro,
Oz precosgue antes eram de RS 1.300 para o

sobrelalfebrelentrelosjmeninoss

modelo de 4GB e de B§ 1,600 para 0 modelo
de 250GBE, cairam para R$ 799,99 ¢ R$ 1.100,
respectivamente, uma versio com Kinect por
R$ 1.100 (4GB) e RS 1.400 (250GB).

O console serd produzide pela empresa
MASA em acordo com a Flextronics, a fibrica
produz em média 17 mil aparelhos por sema-
na, e foi uma vitoria, pois fazer uma fibrica
fora da China foi bemn dificil, assim disseram
integrantes da Microsoft, e todo o processo
durou cerca de dois anos.

Os jogos produzidos pela Microsoft tam-
bém vio cair de prego, pois também estio sen-
I.il:l gl:'..:l‘r'.zllijl;}b 1§ [ ] HI'.!bii_, antes [1I:|T [ lijl.."" ]":.ﬁ'n
1 80,00 cada, agora vio custar, em media, RS
1 30,00, e os jogos para Kinect RS 100,00, Os
cartoes de assinatura do Xbox Live também
vao ser produzidos para a Live brasileira,

Isso foi um passo importante para a Micro-
soft no territorio brasileiro, pois o Brasil é o
"1"'-' maior ';."I,,"Illﬂ'-l.lli]i.l..:l'i':l]' I'.:ll.' Eﬂ[]‘l‘l':‘m Fady :'III.:II::I';.‘E'ZIr |5
l]_'llL"f]'I ["'L'li.'.i..,"-.i b l]]'l;,"l.'ll':'.IE'l.,:lf COIm E55e E‘I»,:l':l:':hl:.l‘ 1.:'
a Sony e, claro, a Nintendo, pois seus consoles
continuam sendo importados e custam mais
CAros, assim como seus jogos.

A Sony também enxerga o Brasil com bons
olhos, pois ha poucos meses foi criada’a PSN

o brasileira, mas, mais uma vez, foi-um passo

atrds da Microsoft, pois a LiveBR ja existe faz

| ang, mais ou menaos.



As duvidas
mals frequentes
antre 08 meninos

a pode ser

laneira de
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a Edu;.iu- pmﬁ:fa,:ﬂlamus sobre a
h@msm;ﬁn da regiio intima femi-

A, & como dito no final da maté

pouco mais sobre este a ssunto, nos, da Revista
Hadar, conversamos com Dre Rafael Correia,
CRM 116896, cirurgido e urclogista pediitri-
¢, que nos contou os cuidados que devem ser
tomados e as formas de higienizacio, e nos res-
pondeu algumas davidas frequentes entre os

meninos. Confira a entrevista:

pal € o modo correto para a
gao genital masculino?
Bisitiuacio dos Orgaos genitais
imples, embora proble-
‘. ulo de residuos e se-
€5 em consultdrios de uro-
L pedidtrica. De um modo
uﬁlades em relagic a como
sﬁida as consequéneias da ma
-'I:@.enﬁa;m associadas principalmente a ndo re-
) __-!:]a mesma, por indisposicio ou falta de
a0 issn. O uso de sabonete neutro durante
sempre associado A retragio do prepu-
sle que cobre o pénis), é suficiente para a
gemta! masculino. Nio é necessirio
O Uso d#.- sabonetes liguidos intimos ou sabdes

de outro uso (sabdo de coco, sabdo em pedra),

Revista Hadar>> Os meninos correm algum
tipo de risco se tirar todos os pelos pubianos?
Cue riscos sdo esses?

Dr. Rafael>> Nio é recomendado a retirada
total dos pelos publanos, pois isso aumenta a
chance de infecgbes na pele ao redor da genitilia,
devido s fssuras provocadas pela depilagio,
geralmente realizada pela propria pessoa. Reco-
menda-se apenas aparar (cortar mais curto) os
pelos pubianos, pois isso permite higienizar a

regido com mais facilidade.

Revista Hadar>> O que pode acontecer se o8
menings na¢ secarem corretamente o Orgao
genital?

Dr. Rafael>> Apds a higiene, os drgios genitais
devem ser secados com rigor, para evitar prolife-
ragio de germes, principalmente fungos, O mes-
mo cuidado deve ser tomado com outras partes
do corpo, por exemplo, entre 0s dedos dos pés.

Revista Hadar>> Existern alguns videos na
internet, que mostram certas infecgoes, que le-
varam a juntar “cords” no pénis, ¢ possivel isso
acontecer por falta de higienizagio? Qual seria
o nome dessa infecgdo e ¢ realmente “cord” que
fica no pénis?

.
Wi

e
- e

Dr. Rafael>> A falta de higiene proporciona o
crescimento de microorganismos e consequen-
tes infecgies na genitilia, sendo os fungos (can-
didiase) os principais responsiveis. Outros tipos
de infecgbes sio mais associados i transmissao
sexual ¢, portanto, nio relacionadas 3 mé hi-
giene. Os “cords”, popularmente, referem-se as
larvas que ocorrem em outras regides do corpo
e sio associadas a precariedade de higiene, mas
ndo sa0 vistos habitualmente na regido genital.
Em criangas, a infecgio por bactérias é mais co-
mum, causando uma condicio chamada balano-
postite, associada i falta de higiene. As vezes, a
crianga ndo tem condigdes de retrair a pele do
pénis {prepicio) por possuir fimose (doenga
que impede a retragio do prepicio). A maioria
destas criangas ndo terd infecio, tendo a imose
resolvida com o tempo, enquanto outras neces-
sitardo de cirurgia por ter infecgoes repetidas.

Revista Hadar>> Na internet hi filmes de pes-
soas com fimose e eventualmente aparecem
umas bolinhas brancas por baixo da pele do
pénis, parecendo pus. Do que se trata? Precisa
tirar?

Dr. Rafael>> Essas “bolinhas™ brancas na face
interna do prepicio das criangas que nio con-
seguem retrair a pele do pénis s30 comuns e sao
oriundas da propria lubrificacio do pénis. Nao
causam infecgio e nio é necessdrio “espremer” o
pénis para elas sairem.

Revista Hadar>> Dizem que uma infecgio por
falta de higiene, que ndo for tratada, pode levar a
cincer ou até amputagio do pénis, isso é verdade
oL mito?

Dr. Rafael>> Hi dividas na literatura mundial
se a infecgdo pelo virus HPV aumenta a chance
de cincer de pénis. Recomenda-se, no entanto,
manter bons hdbitos de higiene e de comporta-
mento sexual, para diminuir a transmissao desse
virus e impedir as fissuras na pele que facilitam
a penetracio do agente. As fissuras s3o mais co-
muns nos genitais mal higienizados. Também ha
trabalhos que sugerem que a circuncisio (retira-
da cirirgica da pele que cobre a ponta do pénis)
previne o cancer de pénis, por proporcionar uma
melhor higiene e dificultar a adesio de germes,

Revista Hadar>> Depois de uma relagio se-
xual, o pénis tem que ser lavado corretamente
como no banho, ou s6 “bater uma dgua” ja serve?
Dr. Rafael>> E importante limpar o pénis apos
a relagio sexual, para tirar 0 excesso de secre-
¢oes. Ha homens que possuem também alergia
ao lubrificante da camisinha, sendo adequada
a limpeza para retirada do mesmo. O hibito de
urinar apds a relagdo ¢ recomendado, pois a uri-
na “lava” a uretra, impedindo que as bactérias
cheguem até a bexiga. Isso ¢ primordial em mu-
Iheres, que possuem a uretra mais curta.
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esta edigio vamos falar de uma cantora que,

além de ser maravilhosa, arrasa nos look s e

no make. E uma das maiores cantoras pop do
momento! Pois &, 56 neste ano, ela alcangou a marca
de artistas como Beatles, Michael Jackson e Whitney
Houston. J4 sabem de quem estamos falando? E, dela
mesma! Katy Perry. Filha de pastores evangélicos e
nascida em Santa Barbara, Califdrnia, Estados Unidos,
Katy comegou sua carreira cantando em igrejas e até
chegou a langar um dlbum de estidio de misica gospel
em 2001, intitulado Katy Hudson {mesmo nome artis-
tico usado por ela na época), mas que teve suas vendas
canceladas devido an fechamento da Red Hill Records,
gravadora responsdvel pela produgio do dlbum.

Vamos combinar que Katy Perry e musica evangelica
530 duas coisas que, realmente, nio combinam, nio é?
Assim que Katy mudou sen nome arttistico e seu estilo
musical para pop-rock, ela conheceu o produtor Glen
Ballard e assinou com a Island Def Jam Records em 2004,

Mo ano de 2007, a cantora assinou com a 'I:",u:}n'h.*! Re-
cords e, no ano seguinte, inalmente langou seu primei-
ro dlbum de estudio com musica pop e pop-rock, intu-
tulado de One of the Boys. O primeiro single do albam
“I Kissed a Girl” ficou em 1° lugar das paradas musi-
cais, tornando-o o primeiro hit da sua carreira, apesar
de causar muitas polémicas. Em janeiro de 2010, Katy
Perry aceitou o pedido de casamento feito por Russell
Brand enquanto ambos estavam viajando em Jaipur,
Rajastio, [ndia. Ela retornou aos estidios para a grava-
¢io de seu segundo dlbum de estidio de masica pop, e
anunciou que estava trabalhando com Dr. Luke, Max
Martin e Greg Wells novamente, além de anunciar Tri-
cky Stewart como produtor, também. Ela participou
como jurada da nona temporada do programa ameri-
cano de talentos musicais American Idol, em janeiro de
2010, "California Girls”, que tem a participagio do ra-
pper Snoop Dogg, foi langado em maio de 2010 como
primeiro single do terceiro dlbum de estidio e conse-
guiu atingir a primeira posigio das paradas americanas,
australianas, canadenses, irlandesas e neozelandesas,
aparecendo no pddium das paradas alemas, austriacas,
finlandesas e portuguesas, tornando-se o terceiro hit da
carreira da cantora, com aproximadamente 4.400,000
copias vendidas digitalmente.,

Este ano Katy tocou no Rockin Rio, no dia 23 de se-
tembro, e vamos combinar... que show hein! Que jeito
de interagir com o publico e que pigue ela tem! Se nio
bastasse 0 maravilhoso show no Rock in Rio, a diva ain-
da fez um show mais perto, no dia 25 de setembro, na
chicara do Jockey em S3o Paulo.

Com as letras que Katy escreve, ela conseguiu alcan-
gar o topo, ¢ ndo ¢ a toa que todo mundo admira e tenta
ser igual a ela.






Carga segura

Seguro sobre frete garante tranquilidade

nviar ou transportar uma carga de um

ponto a outro envolve toda uma logistica

e tmruipurtt.lij que l'rudt resultar em
dores de cabeca tanto para quem envia, quanto
para quem recebe.

Para levar uma carga, as transportadoras cos-
tumam cobrar uma tarifa, que V1S3 Memunerar este
ipo de servigo, Bsta tarifa & conhecida como frete
e pode ser paga de duas formas: pelo embarcador
(frete-pago ou C.LFE. cost, insurance and freight)
ou ne ponte de desembarque (destinatirio - frete
a pagar ou EQO.B. free on board).

Na compasicio do frete sdo considerados al-
guns quesitos, como: tipo de carga, fragilidade,
embalagem, peso, volume {densidade em metros
cubicos), quant:id:ulf:t tempo ¢ distincia da ope-
ragdo propriamente dita. Existem cinco modais
do transporte: maritimo, aéreo, rodoviirio, ferro-
vidrio e dutovidrio.

O transporte rodovidrio, predominante no nos-
50 pais, oferece maior agilidade ¢ flexibilidade no
manuseio da carga e mais vias de acesso entre o

R

ponto de origem € o ponto de entrega. O estudo
do custo da logistica de transportes deveri levar em
conta, por exemplo, a capacidade de carga, a rapl-
dez, o valor da mercadoria, entre outros quesitos,
como por exemplo, grandes massas como os graos
¢ melhor serem transportados pelo modal fer-
rovidrio interpamente ¢ maritimo externamente;
utensilios domésticos como computadores, celu-
lares, entre outros aparelhos da Zona Franca de
Manaus, pelo aéreo e por im, 0 modal rodovidrio
sempre estard, de alguma forma, ligado aos demais
maoddais, tanto na transferdncla como na distrl-
buigio porta a porta dos bens transportados,

Por um lado devido a situagio lastimivel em
que se encontra a maioria das estradas brasileiras
e por outro o perigo da atuaclo de guadrilhas es-
pecializadas em roubo de carga, manter uma apé-
lice de seguro e gerenciar o risco da operagio pas-
s0u a ser uma constante no dia do transportador
rodovidrio de carga. No primeiro caso, aapdlice é
denominada RCTR-C, ou seja, Responsabilida-
de Civil do Transportador Rodovidrio de Carga

.

Capefa r.IE \Itos

P _':Er? Gua u-HT} ABCD - Osasco - Reg

CARGA LOTACAO: BRASIL

e o segundo RCE-DC, Responsabilidade Facul-
tativa do Desvio de Carga, no primeiro € obriga-
toria e no segundo & facultativa, pois a responsa-
bilidade quanto i seguranca no pais & da policia.
Se cabe ao transportador manter a apdlice de
RCTR-C, também cabe ao embarcador possuir
o seguro R.R, Risco Rodoviirio para a seguranga
da sua mercadoria a ser transportada.

Incluso no frete, estd o valor correspondente ao
seguro de carga, denominado Ad-Valorem e Gris
{gerenciamento de risco), os quais sdo baseados
pelo valar percentual do bem transportado.

Seguro de Carga, Responsabilidade Civil e Res.
ponsabilidade Facultativa sdo temas constantes nos
debates das entidades de classe do T.R.C. {Trans-
porte Rodovidrio de Carga) e nesta maténia, quere-
mas informar que ¢ necessirio ao usudrio de trans-
porte avaliar bem seu parcelro comercial, pols a
responsabilidade no transporte inicia na indicagio
da transportadora na hora da compra e ndo termina
na hora do recebimento, pois se algum sinistro nio
permitie a realizagdo desta operagio em transporle,
todos os envolvidos respondem solidariamente ao
acontecido, muitas vezes motivado por forga maior,
por isso € que sempre caberd a pergunta, quem é de
fato men parceirn comercial? E certo que sabendo
responder a esta simples pergunta, poderemos evi-
tar muita dor de cabega,




Novo airbag evita
choque entre motorista
€ passageiro

hador

Equipamento desenvolvido por montadora age
em caso de colisao lateral

“Ja del muita L‘ﬂhegﬂ_da na vida” Vocé certamente ja ouviu ou A ru-;,:nuh‘lgi:! gsera introduzida a partir de 2013 nos modelos Buick
até mesmo j4 pronunciou esta frase. Seu significado, como todos Enclave, GMC Acadia e Chevrolet Traverse. Ou seja, a novidade des-
devem saber, é que jd cometemos muitos erros, tomamos de- tina-se primeiro ao mercado americano e nao ha previsio di -:,lu.md-&
cisdes erradas, etc e tal. Na vida, tudo bem, mas quando ¢ uma serd introduzida nos modelos brasileiros.
colisdo lateral envolvendo um automavel, dar cabegada pode ser Segundo a montadora norte-americana, a bolsa fica localizada do
perigoso. lado direito do banco do motorista e ameniza problemas fisicos ao

Pensando nisso, a General Motors apresentou, no final de condutor, ocasionados pelo “efeito chicote’, em caso de uma colisao g
setembro, o primeiro airbag central, desenvolvido para proteger o do lado direito do veiculo, Sua principal fungio, porém, € evitar que
motorista e o passageiro dianteiro em caso de uma colisio lateral, passageiro € motorista batam a cabega entre si, diminuindo os riscos
situacao em que os corpos destes dois ocupantes tendem a ir um de traumatismo craniano e até mesmo morte, O novo airbag também é
de encontro ao outro. util, ainda segundo a GM, em casos de capotamento.

SEJA VISTO E LEMBRADO

ANUNCIE NA HADAR!

www.revistahadar.com.br




piloto alemdo Sebastian Vettel esta

muito proximoe de se tornar mais

uma lenda na Férmula-1, ao lado
de nomes como Juan Manuel Fangio, Ayrton
S‘L'II:'IIH. J"'ui i.l:J i.’l‘l:! Sﬁ:i ll.ili'ldl..:l'lﬂ]' [ '::l'iltﬂl'h.

Com o terceiro lugar obtido na pista de Su-
zuka, no GP do Japio, na madrugada do dia
9 de outubro, Vettel tornou-se o mais novo
bicampedo da histdria da competigio, com
24 anos, trés meses e seis dias. Uma carreira
metedrica, que teve inicio em 2006, com ape-
nas 19 anos.

Esbanjando simpatia e até uma certa sim-
p|1'-;:'i:1.1:i¢, O garoto tem tudo para superar as
marcas de seu compatriota, Schumacher, o
dnico heptacampedo até o momento, Schu-
mie, como o piloto € conhecido, voltou a
competir aos 41 anos e da provas de que sua
melhor torma ji passou. Ele também nao é
conhecido pela sua simpatia, assim como

Mika Hakkinen, outro campeio que e

retornar as pistas e ¢ chamado de Ieerman (ho-
mem de gelo) por quase nunca demonstrar
suas emogoes. Vettel, por outro lado, vibra a
cada vitoria, a cada pole position. E olha que
isso ndo foi nada raro em 2011. Também se
mostra simpdtico e atencioso com todos.

Arrojo

Mas ndo se enganem. O bom mogo € um
piloto arrojado e veloz, como convém a um
campedo. Além disso, pilota 0 melhor carro
da Formula-1 nos dltimos anos; sua equipe
faz um trabalho magnifico em cada parada e
a sorte lhe ajuda um pouco. Tudo se soma
em resultados.

No GP do Japao, o desgaste dos pneus ma-
cios mudou um pouco a historia da corrida,

mas ndo um destino que ji parecia tragado
hi muito tempo. Atrds de apenas um ponto,
o alemao da RBR fez uma prova sem riscos e
cruzou em terceiro lugar. Foi o suficiente para
se tornar ¢ mais jovem bicampedo da histdria
da Férmula 1, antecipando o resultado em
quatro corridas.

Unico capaz de impedir a conquista do
rival no Japio, Button fez seu papel e ven-
ceu. Mas para manter a esperanga de titulo,
o inglés da McLaren precisava ver Vettel
fora da zona de pontuagio, e ndo em cima
do pédio, como acontecen. Podio este que
teve ainda Fernmando Alonso, da Ferrari,
como segundo colocado, Felipe Massa che-
gou em sétimo, e Bruno Senna foi o 169,
seguido por Rubens Barrichello.

Vettel chegou aos 324 pontos em 2011 € se
tornou o sétimo piloto a conguistar um titulo
em Suzuka, na 11?2 decisio desde que ele en-
trou no calenddrio, em 1987 (86 esteve fora




tormado por Ayrton Senna (1988, 1990
1991 ), Mika Hakkinen (1998 ¢ 9949 ), Mi
chael Schumacher (2000 e 2003), Nelson
Piquet {1987), Alain Prost (1989) e Damon
ue foram campedes da F-1 no

tradicional circuito japonés.

Carreira
A curta, porém impressionante, carrei-
ra de Sebastian Vettel na F-1 comecou em
y na reserva da BMW Sauber, Estreou
em 2007
bert Kubsca, mudou no mesmo ano pars
STR. Venceu a primeira prova em 2008, em” 9§

Monza: também em 2008, foi i"':'.'i':'l".'.'1'.'jl:|1'1 i

em Indiandpolis, substituindo Ro

RBR, com Mark Webber como companheiro
de equipe, a primeira vitoria na nova equipe
foi na China em 2009; foi 1.'i|;-:_'--|;;',11'|l1-:_'-.,1|_'| na

temporada; o primeiro titulo veio em 2010.

Voce nao acredita
em tudo que vé, nea)!

Nem tudo o que vocé vé é verdade. Existem muitos meios
de comunicacao, mas voceé tem que investir naquele que
realmente ira trazer retorno para sua empresa. Anuncie no
busdoor (interno e externo) de Tatui e descubra o que &
SUCESSOD

comunicacgoes

15 3259 7014
Fua 7 de Maio, 150 « Centro = Tatui/SP




volante oferece Segunlianga___,e conforto

Uso de tecnologia torna tudo mais facil para o motorista

o simples toque de um botio, o

motorista pode aumentar ou di-

miniir o volume de som do car-

ro ¢ até mudar de estacio de ridio. Tudo

sem tirar as miaos do volante ou os olhos
da estrada.

Com o avango da tecnologia e 0 uso cada

vez maior de programas de computador

nos veiculos, controlar o som do carro ou

mesmo atender ao telefone (com o uso do
Bluetooth) é uma tarefa cada vez mais ficil.
Nos modelos de luxo, o uso de tecnologia
embarcada visa dar comodidade ao condu-
tor, Controlar o som do carro é apenas mais
uma fungio no meio de tantas,
Infelizmente, nos modelos médios e,
principalmente, nos carros populares, esta
tecnologia ainda é rara. Alguns proprietari-

os optam por trocar aparelhos Originais e
de tibrica por opcionais existentes no mer-
cado. Técnicos lembram, contudo, que hia
necessidade de se configurar o volante apds
a mudanga. Além disso, o interessado deve
optar por marcas consolidadas no mercado,
além, é claro, de fazer a mudanga em uma
oficina de conhian¢a. Depois é s rodar,
curtindo suas misicas preferidas.

L] "




01 — Ivan, 1? Férum do Envelhecimento e Pessoa Idosa, Centro Cultural, Tatui; 02 - Renata Amadei e Carmen Negrio, Abertura da Exposi¢io “Os
loucos anos 207, Tatui Fashion Show, Centro Cultural, Tatui; 03 - Blenda, Capitio XV, Tatui; 04 - Bruno e Juliano, Comemoragio do Dia das Crian-
as, Colina das Estrelas, Tatul; 05 - Ditinho, Abertura da Exposicio "Os loucos anos 207, Tatul Fashion Show, Centro Cultural, Tatui; 06 - Alessan-
dra, Curso de Capacitagio para Pretendentes & Adogio 2011, Plendrio do Juri, Forum, Tatui; 07 - Aline ¢ Alice, Mistura Mattarazzo, [tapetininga;

08 - Alessandro, Fabricio e Fabio, Festa de Verdo no lago do Camilo, Cesdrio Lange;

-

( LA, | |
(SANTA LUIZA |

"NOS NAO APENAS SERVIN
LEVAMOS QUALIDADE
E SABOR AO SEU PRATO ©

SANTA LUIZA

15. 3305-2993

PRACA MARTINHO GUEDES, 60 - TATUL




(" - Adriano e Caroline, Festival Estudantil de Teatro do Estado de Sao Paulo, Conservatério, Tatui; 10 - Mdrio, Faustinho, Ana e Felipe, Goiano
Restaurante, Boituva; 11 - Fernando e Simone, Inauguracio Sueli Bolo & Cia, Tatui; 12 - Bossolan, Palestra Sobre Violéncia Sexual Infantojuvenil,
Auditorio do NEBAM, Tatui; 13 - Amélia e Celiane, Miriam Kids de Casa Nowva, Tatui; 14 - Maristela, Solange, Rose, William, Julia, Cliudia e Ra-
fael, niver William, Colina das Estrelas, Tatui; 15 - Anna Julia, Ohecina Educativa de Bonecas, Museu Paulo Setibal, Tatui; 16 - Andréia, Repablica
Botequim, Tatui; 17 —Carmen e Patricia Negrao, Abertura da Exposicio "0s loucos anos 207, Tatud Fashion Show, Centro Cultural, Tatui ;

LKODNCOE?

B,

Som - Luz - Estruturas
Eventos Empresariais e Pessoais

5. a2ad. dlal - 3771.3308

E-mail: reinaldo@mrproducan.com
www.mrproducao.com




18 - Ariane e Giovana, Rota X1, Tatui; 19 - Amanda e Camila, Tatuf Fashion Show, Centro Cultural, Tataf; 20 ~Thais e André, Festival Estudantil
de Teatro do Estado de 830 Paulo, Conservatdrio, Tatui; 21 - Eduardo, Rodolo, l.ig'a;'l ¢ Jodo Emilio, Palestra sobre fundos Imobilidrios, ACE,
Tatui; 22 — Eliana e Marcio, Torre Eiffel, Paris; 23 - Ana Cliudia e Caio, Baile do Hawaii, A. A X1 de Agosto, Tatui; 24 — Maria José e Gonzaga,

Caminhada do movimento *Envelhecer Saudavel” em comemoracio ao Dia do Idose, Tatui;

Box e fachadas em vidro temperado,
esquadrias de aluminio, persianas e
piso laminado.

Av. Cel. Firmo Vieria de Camargo, 755 - Centro - Tatui - SP - Fone: 15. 3251.7307 | 3259.1898 - Email: decorboxtatui@hotmail.com
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25 - Carol e Marcelo, Capitio XV, Tatui; 26 - Denis ¢ Amanda, Comemoragio Dia das Crancas, Colina das Estrelas, Tatud; 27 - Carla, Marina, Florides, Vanda ¢

1

Ana, Curso de Capacitacio para Pretendentes 4 Adogdo 2011, Plendrio do Jird, Fonam, Tatud; 28 - Daia, Festa & Fantasia, Seu Gomes, Tatui; 29 - Elena ¢ Katiele,

Festa de Verio no lago do Camilo, Cesdino Lange; 30 - Fabiana, André, Cristiane, Fernanda, Cris e Valdemir, Coquetel da Tintas Pig, Tendéncias Suvinil, Associa-

cdo de Engenheiros ¢ Arquitetos de Tatui; 31 - Daniela e Alexandra, Pestival Estudantil de Teatro do Estado de Sio Paulo, Conservatdrio, Tatui; 32 - Joio Carlos e

Hoberto, Inauguragio Sueli Bolo & Cia, Tatui; 33 - Nei, Sérgio, James, Ricardo, William ¢ José Luiz, niver William, Colina das Estrelas, Tatui

SeA7 TS 1RSI AW e o

= FHH T VYT
(7 7 R .
\f La\ com as nassas proatras/
\\ At o s peditn’

MASSAS FRESCAS
MOLHOS

DOCES

CARNES
ACOMPANHAMENTOS

onna

Heservas

(15) 3305-3328

DUQUE DESIGN

design de ambientes . paisagismo .
design do mobiliario

Ambiente Sustentavel
ArgDecor Brasil 2011
Premio Varejo
Sustentavel WalMart

Prémio Novas
Talentos ABD

www.duque.arq.br
15.9124 0886 - 9124 0993




Gabriela e Kelen, Miriam Kids de Casa Nowa, Tatui; 35 - Katia e {"ju'in]' a, Palestra Sobre Violéncia Se um] Infantojuvenil, Auditério do

NEBAM, Tatui; 36 - Carlos e Ana Paula, Repiblica Be -'|_|_| 1im, Tatui;

- Padre Jodo e Ronaldo, Rotaract Club de Boituva participa -l1 Festa

das Criancas, Hospital Estadual Emilio, "1'.-1 yulo; 38 - Erica e Leticia, Oficina Educativa de Bonecas, Museu Paulo Setdabal, Tatui; 39 - Bruna e

Karina, Rota X1, Tatui; 40 - Débora, Douglas e Jéssica, Tatui Fashion Show, Centro Cultural, Tatui; 41 - Mirio e Fabricio, niver ."'.'I.1rn_-. Sorocaba

* Cozinhas
s Dormitorios

- *Closets

- *Banheiros
* Home Theaters
* Salas de jantar
* E muito mais

Tudo em até 24x
com entrada
para Janeiro

Tatui: R. Coronel Lucio Seabra, 496 - Centro - Tel 15. 3205 - 2571
Cerquilho: R. Dr. Campos, 175 - Centro - Tel. 15. 3284 - 2104
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42 - Andréia e Edson, Baile do Hawaii, A. A, X1 de Agosto, Tatui; 43 - Equipe Jagermeister, Mistura Mattarazzo, Itapetininga; 44 - Claudia, Pedro
e Laura, Capitio XV, Tatui; 45 - Marcelo, Curso de Capacitagio para Pretendentes a Adogao 2011, Plendrio do Jari, Porum, Tatui; 46 - Janaina,
Nathilia e Jaqueline, Comemoracio Dia das Criancas, Colina das Estrelas, Tatui; 47 - Janaina, Festa & Fantasia, Seu Gomes, Tatui; 48 - Fernanda,
Katiele ¢ Noemi, Festa de Verdo no ]i""ﬂ do Camilo, Cesdrio Lange; 49 - Félix ¢ Viviane, Festival Estudantil de Teatro do Estado de S3o Paulo,

Conservatorio, Tatud
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sSuas
compras

; .Prﬂr.'m*;!é_m- yillida-ald dumi-os esioqees. Consulbe: o -npguamenta mbarma; -

e
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WWW. DTIC;AEDEE COM. ER

imAgens maraments fuatativas.

Natal antecipad: OTICAS

Toda linha de relogio Condor @ Dumont com

90% de desconto. Somente para o meés de
novembro. Precos imperdiveis,

BOITUVA CERQUILHO TATUI TIETE




50 - Juliana e Carol, Inauguracio Sueli Bolo & Cia, Tatuf; 51 - Giovana, Miriam Kids de Casa Nova, Tatui; 52 - Soha e Soraya, Oficina Educativa de
Bonecas, Museu Paulo Setibal, Tatui; 33 - Vanessa, Bernadete e Jackeline, Bosque do Junqueira, Tatui; 54 - Carol e André, Republica Botequim,

‘Tatul; 55 - Flivia e Juliana, Rota X1, Tatui; 56 - Cristiane, Thais ¢ Heber, Mistura Mattarazzo, ltapetininga; 57 - Oséias e Carlos, Palestra Sobre Vio-

léncia Sexunal Infantojuvenil, Auditdrio do NEBAM, Tatui

www.favoritaitape.com.br

Cozinhas Darmitdrios Home.Theaters Home.Offices Banheiros

IIIT'I e

wea''w, favoritamodulados.com.br

Budorizada: favo r I ta
Fabricio Maoraes Moveis Planejados ERIET IS K e,

Napetininga Snopping CARNE CONSTRUCARD g~ VISA [ sua vida é ass
(15) 3373-5097




58 - Fernando e Vanessa, Tatui Fashion Show, Centro Cultural, Tatui; 59 - Bruno e Daniel, Baile do Hawaii, A. A X1 de Agosto, Tatui; 60 - Tia Nini-
nha, Célia, Helena e Juliana, Caminhada do movimento "' Envelhecer Sauddvel” ' em comemoracdo ao Dia do Idoso, Tatud; 61 - Gabriela e Gabriel,
Capitao XV, Tatui; 62 - Maria Fernanda e Janaina, Comemoragio Dia das Criangas, Colina das Estrelas, Tatui; 63 - Valéria, Adriana, Cliudia, Eunice
e Bernadete, Curso de Capacitagao para Pretendentes 3 Adogao 201 1, Plendrio do Jari, Forum, Tatui; 64 - Leonardo e Josiane, Festa 3 Fantasia, Seu
Gomes, Tatui; 65 - Ivete e Nene, Festa de Verio no lago do Camilo, Cesdrio Lange; 66 - Palestrante Deputado Carlos Bezerra Janior, Palestra Sobre
Violéncia Sexual Infantojuvenil, Auditério do NEBAM, Tatui

studio W. I_OPES

CABELEIREIROS & ESTETICA

Protese Capilar e Alopecias
Diga adeus a calvice!
Maquiagem Definitiva

Olho, Boca e
Sobrancelha Definitiva

* Completa privacidade

Feito de cabelo natural

Trabalhamos com peruca . e | Alﬂngﬂmﬂtﬂ
Rua Nove de Julho, 50 | Centro | Boituva/se | Fone (15) 3263.3478

Resistente a agua /
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67 - Tiago, Mistura Mattarazzo, [tapetininga; 68 - Sueli e Giseli, Inauguragao Sueli Bolo & Cia, Tatui; 69 - Débora e Antdnio, Repiblica Botequim,
Tatuf; 70 - Gustave e Monica, Miriam Kids de Casa Nova, Tatul; 71 - [sabela e Ramon, Rota X1, Tatui; 72 - Voluntirios, Rotaract Club Boituva parti
cipa de festa das Criancas, Hospital Estadual Emilio Ribas, Sio Paulo; 73 - Gabriela e Patricia, Tatul Fashion Show, Centro Cultural, Tatui

O@OUCérlo

. FEdicoes Limitadas de Natal
Colecdo Fun Sweet Home

AU U

Tatui - Centro. 15, 3259.4912

Quiosque Coop. 15. 3305.4590
Cesario Lange - 15. 3246.3292
Iperd - 15, 3266.3627




74 - Cassiano ¢ Luciana, Baile do Hawaii, A. A XI de Agosto, Tatui; 75 - Guilherme e Isadora, Capitdo XV, Tatui; 76 - Maria Luiza, Comemoragio
Dia 'J as Criangas, Colina das Estrelas, Tatui; 77 - Vanda, Curso de Capacitagio para Pretendentes a Adogao 2011, Plenario do Juri, Férum, Tatui;
'8 - Lucas e Keila, Festa a Fantasia, “'-LI Gomes, Tatui; 79 - Rivelino, Eunice e Manoel, Festa de Verdo i 1o Camila, Cesario Lange; 80 - Jodo,
Clara, . "n a Paula e Lucas, Festival Estudantil de Teatro do Estado de Sao Paulo, Conservatério, Tatui; 81 - Joel, Miriam e Jorge Sidner, Miriam Kids
de Casa Nova, Tatui

™

B M =L

Moveis Planejados:
Dormitoérios, Cozinhas,
Home Theaters, Closets.

Aceitamos cartoes de crédito,
cartao BNDES, e Construcard.

i
a

Lojal = Dr. Laurindo Loja2 « Centro Marcenaria * Jd Europark
Rua Chiquinha Rodrigues, 193  Rua Dr. Prudente de Moraes, 70  Rua Nicolau Sinisgali, 30
15 3259.4500 - Tatui - SP 15 3251.7070 « Tatui « SP 15 3259.4632 « Tatui = SP



§1 - Thiago e Vinicius, Inauguragio Sueli Bolo & Cia, Tatui; 83 - Quincas, Kitia, Cidinha e Oséias, Palestra Sobre Violéncia Sexuval Infantojuvenil,
Auditdrio do NEBAM, Tauu. #4 - Débora e ‘»al: rima, E\.LpUl‘lILJ P'{ tequim, Tatul; 85 - Marco, Gabriel e C 13, Almogo em Familia, Colina das
Estrelas, Tatui; 86 - Lara, Rota X1, Tatui; 87 - Giulia e Nicole, Tatui Fashion Show, Centro Cultural, Tatui; 88 - Daniela, Baile do Hawaii, A. A.XI
de r’tgl:-:,h:-. Tatug; 89 - Lucas e Vanessa, Ca Fli‘l'..'_l o XV, Tatui; 90 - F!..':F-l'u.'H.:J e Paola, Comemoracio Dia das Criangas, Colina das Estrelas, Tatui; 91 -
Verdnica, Fernando e Francis, Baile do Hawaii, A. A X1 de Agosto, Tatui

. —\/;""‘F =
Compromisso :é
com o bem-estar.

[ !
NOVO SERVICO: -

Recrutamento e Selegao de
Funcionarios Domesticos:

LP Serv

-Baba

Domestica
Cozinheira
Cuidador de |ldosos

—  V\isite nosso site *H‘ﬂ- . _';"" i TERCEIHlEAgAD LIMPEZA
- === |NDUSTRIAL

para mais informagoes LIMPEEA POS-OBRA
_WWW, Ipserv {:um br , | .
J % .

Rua Capitﬁﬂ Lisbua, 715 - 8° andar - Centro i}
Fone 15. 3305.6463 / 7835.6130

- e




92 - Taty e Paulo, Pesta de Verdo no lago do Camilo, Cesério Lange; 93 - Lilian e Marisa, Pestival Estudantil de Teatro do Estado de 530 Paulo,
Conservatario, Tatuf; 94 - Laura, Miriam Kids de Casa Nova, Tatui; 95 - Jodo Vitor e Gisele, Repiablica Botequim, Tatui; 96 - Julia e Jean, Tatui
Fashion Show, Centro Cultural, Tatui; 97 - Pamela e Leticia, Rota XI, Tatui; 98 - Danuza e Fernando, Baile do Hawaii, A, A X1 de .-";E‘fc_vj’ru, Tatui:

99 - Marcio e Andréia, Capitio XV, Tatul; 100 — Roberta, Lelo, Renata, Fabricio, Juliano, Maria Eduarda, Carla e Assunta, Almogo em Familia,
Colina das Estrelas, Tatui

A TPl Tl Tl Ty -
¥ _I x o LI -I" : i
73 ASSOCIACAD o 2
n A COMERCIAL + 2858

Tl *e 4N

Mais de 60 tipos de
pratos Quentes € Frios.

Rodizio de Carnes &
também Refeicao por Quilo
. TI— 3 e T
Faca ja sua Reserva
para Casamenlos,
Comemoragoes e

Fventos em Geral.

saldo com capacidade
para 350 pessoas.

Rua Maneco Pereira, 44
Centro - Tatui/SP

15/3259-0119

o1 Dourado

=

Grupo Boi Gordo




101 - Verdnica, Pernanda, Katiele, Rafaela, Noemi e Marilia, Festa de Verdo no lago do Camilo, Cesdrio Lange; 102 - Patricia, Festival Estudantil
de Teatro do Estado de Sio Panlo, Conservatorio, Tatui; 103

racao Dia das Criancas, Colina das Estrelas, Tatul

Valentina e Carolina, Almogo em Familia, Colina das Estrelas, Tatud; 104 - Patricia
e Maria Paula, Rota X1, Tatui; 105 - Karina e Silvia, Rl.*.i'.-ﬁ|'.-|u:.1 Botequim, Tatui; 106 - Mateus e Julia, Tatui Fashion Show, Centro Cultural, Tatui;
107 - Edson ¢ Amanda, Baile do Hawaii, A. A X1 de Agosto, Tatui; 108 - Monique ¢ Fibio, Capitio XV, Tatui; 109 - Victdria ¢ Rafaela, Comemo-

.-"_-F'--'_ i
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Uniformes Profissionais _-
} A Griffe do Uniforme
AN R Linha completa de uniformes sociais e ocperacionais.
COLEGIO PRESBITERIAND \ ”
DE TATUI
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Educagao Infantil
& (d-‘irasfn;sj

Ensino Fundamental |
(1% ap 5% gno)

Ensino Fundamental If
(6% ap ¥ ang)

Em 2012 Ensino Médio
(1% a0 3¢ ana)

RICULAS
et PARA 2

R. Monsenhor Silvestre Murari, 90 ® Uniformes Profissionais
Cr. Laurindo Mackenzie ® Moda Branca
15-3259 7765 de Ensino

Fone 15. 3305.1189 / 9124.7960
_ 2t Av. Dr. S5alles Gomes, 292
® Confeccao Propria

wiwi grupofinastampa.com.br

Centro - Tatui/SP



1 10— Gabriella, Maria Inés e Isabella, Almogo em Familia, Colina das Estrelas, Tatui; 111 - Rose e Fausto, Repiblica Botequim, Tatui; 112 - Fibio
e Carol, Baile do Hawaii, A, A, X1 de Agosto, Tatui; 113 - Rafael e Lucas, Rota X1, Tatui; 114 - Paula, Diego e Ana Paula, Rota XI, Tatui; 115 - Ni-
cole, Débora e Giovanna, Tatui Fashion Show, Centro Cultural, Tatui; 116 ~ Maria Fernanda e Surane, Hermelino s Pizzaria, Tatul; 117 - Tibata
e Rebeca, Rota X1, Tatui

EedidTin 36 val admeniar
acuda imadd a dua

L S ‘)

www.suelibolosecia.com.br

Porto Feliz - 16. 3262.2486 ‘ Boituva - 15. 3363.3012 | Tatui - Em breve

Rua Jose Bonifacio, 88
Centro - Porto Feliz/SP

Rua Sao Roque, 25 Rua Aureliano de Camargo, 286
Centro - Boituva/SP Centro - Tatui / SP




Huummin... estd com fome? Ji pensou no lanchinho da tarde? Que tal comer um piozinho de coco? Se vocé, s6 em pensar, ji sentin
dgua na boca, imagine em comer... Nos, da revista Hadar, experimentamos, aprovamos e ainda levamos para a casa. Anote ai porgue
¢ uma delicia!

Ingredientes:

2 ovos

30 gramas de fermento biologico

300 ml de dgua morna

150 ml de dleo

3 colheres de sopa de agticar

800 gramas de farinha de trigo

1 lata de leite condensado

Acucar cristal e coco ralado i vontade

Modo de fazer:

Misture tudo em uma vasilha, sove bem até desgrudar da mao. Divida a
massa em 3 partes iguais, abra cada uma com o rolo, unte com margarina,
polvilhe com agicar cristal e coco. Enrole a massa como se fosse um

rocambole, corte em viarios pedagos, coloque em pé na assadeira e deixe por
aproximadamente 20 minutos para crescer. Depois, leve para assar em forno
bem aquecido por aproximadamente 30 minutos. Olhe sempre o forno,
guando jd estiver corado, retire-os e despeje leite condensado sobre eles,
polvilhe a agicar cristal.

Se preferir, enfeite-0s com uvas passas.
Bom apetite!

Cluer ver sua receita nas paginas da
Hadar? Faca como Mathildes Correa
Azevedo, envie um e-mail para:
jornalismo@revistahadar.com.br

¢ brilhe com a gente!

RODIZIO no almoco e jantar

terca, quarta e quinta.

Lanchonete & Pastelaria

r.Maneco Pereira, 166 | 0,400 | Tatui | # 13 de Fevereiro,703 » Centro - Tatui ® rone: 15 3251-7716

aq, Mario Padra Verceling, 173 - Centro - Boltuyva - Fona: 15, 3263-45590

Mercado Municipal | Box 16 | Tatul




72 TAPEMAG

Sua loja de pecas e borrachas.

www.la pemag.com.br

1~b“w,-ﬂh.;l.ntaur-as a 'ﬂra

Produtos em geral:

Abragadeiras - Adesivos - Amortecedores - Borracharia - Correias - Correntes - EPI - Escadas - Ferramentas Jardinagem
Lencois e Pisos - Lonas e Cordas - Lubrificantes - Mangueiras em geral - Pegas Agricolas Linhas Pneumaticas
Sinalizagdo Vedacao - Aspersores - Mangueiras para jardim PVC e silicone - Suporte para Mangueiras
Esguicho - Bico para Torneira - Luvas - Bomba - Regador, etc...

R. Onze de Agosto, 1041 - Tatui / Centro - Fone: 15.3259-2800 Nextel: 96*60761
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